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Théng di ép Mater et Magistra (Hi &n mau va

Nguon
(ti ép theo)

PHAN HBA
. Nh & nkpiac a nthéic tmadéeé

122. Lich st tién trién khong ngirng, nguwoi ta mdi ngay mét thay ré luat cong bang va nhan
dao, khong nhirng can chan hwng, gitra chd nhan va cong nhan, ma con gitba moi lanh vyc
kinh té trong tirng quédc gia, gitra trng dia phwong nguon lgi khac nhau, va trén ca hoan cau
gitra cac qudc gia, trinh d6 kinh t& con qua chénh I&ch.

Ccéngb @ nw@inhand a g i Gcanhndéngvan h & nchit i Kntht &hac.

123. Trwdc hét ta phai néi qua vé canh néng. Dan sd néng thén hau nhw khéng gidam bot.
Nhuwng dau sao ta cling phai nhan thure rang ndng dan hay di cw tir chdn thén qué vé thanh thj,
hay cho déng nguwoi ¢. Cudc di cw nay ta co thé thay ré & moi quéc gia ddi khi con 16i kéo ca da
s6 quan chung. Vi thé da tré thanh van dé khat khe, vé sinh hoat va phdm gia ctia con ngui.

124. Viéc nay cling dé hiéu: Kinh té phat trién vé hai phuong dién: kj nghé va cong vu. Nhw
thé, sb ngudi bd ddng qué vé thanh thi 1am cdng nhan hay céng chirc ngay cang déng hon. C6
rat nhiéu ly do, nhwng cé 18 ly do chinh 1a sw khuéch trwong kinh té.

Nhuwng con bao ly do phu tuy khac: Cé ngui chay trén mét Ianh vuc sinh hoat qua héo lanh
khong mot tia hy vong giup ho viwron minh I1én mét dia vi sinh hoat van minh hon. Nguoi lai vi
tinh hiéu ky wa sdng doi phiéu Iwu, ngay nay da tré nén mét xu hwéng cwe manh. Nguoi khac
mong choéng giau sang hon. Nguoi khac lai khat vong mét cudc sbéng tw do, day nhivng dé dang
cta chén thanh thi. Nhwng da s6 ndng dan bd dong rudng vi thay cac néng san bij sut gidam vé
nang lwc san xuét, hay vé dia vi sinh hoat clia cac dan qué khong tién trién may.

Nh &r nlgu &t & ¥ é&anh ndng.

125. Dé giadi quyét mot van dé quan trong nhw thé, van dé lam cho hau hét cac quéc gia ngay
nay phai thdc mac, tt nhién phai c6 nhirng luat I& cidn ban dé tranh gia cac néng san khdi
chénh l&éch quéa dbi v&i san phém k¥ nghé, va hoa lgi clia cac cong vu. Con phai cé nhirng luat
|& d& cao dia vi sinh hoat cua nong dan dé ho cling dugc hwdng nhirng tién nghi danh cho
cong nhan va cong churc sbng & thanh thi. Sau hét, phai liéu sao cho dan qué khdi tw ty mac
cam, va thay dau bi gidm mwa gidi ndng gitra déng rudng, ho ciing di phwong tién mé& mang
nhan cach, vwon minh 1én dia vi van minh, va nhin twong lai véi nhivng déi mat day tran hy
vong.

126. Nhirng huén lénh sau day rat thich thoi va cé thé ap dung trong moi treong hop. Nhung
danh rang: nhirtng huén 1&énh 4y phai ap dung tly theo thdi thé hoan canh cho phép, khuyén
khich va doi hoi.

Cungc 4 phothonquén hrnpgh won g @ g htéh uvéatv a hoa.

127. Dau hét, moi ngudi phai thi dua, va hon hét 1a nhivtng nguei cAm quyén, phai chung strc
cung cép cho thén qué di phwong tién vé nghé thuat va van héa: Buong xa, xe van chuyén,
dwong giao théng, nudc may, nha ¢, s6 y té, trudng tleu hoc, huan nghiép kj nghé; da nhu
cau vé phung vu, phwong tién giéi tri, nhivng vat dung can thiét trong mét gia dinh thén qué.
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Noi nao dan qué khong du théa man nhirng nhu cau clia mot doi sdng xwng dang, thi noi do
nén kinh té xa hoi sé sut kém hay cham tién, va sé khong con ly do gi dé ngan can ho roi bd
ddng rudng. Ho bat dau di cw khéng ai co thé kiém soat.

Canh nébngvak fin g h é .

128. M6t viéc nén cha y la phai lo khuéch trwong nén kinh té quéc gia mot cach cé trat tw va
déu hoa, trong d0 moi chi tiét: Canh ndéng nai riéng phai cai tién theo nhivng phwong phap tdi
tan, tuy theo tinh trang kinh t& cho phép hay bat budc. Nhirng phwong phap ay, co6 thé ap dung
vao phwong phap trong trot, va nhirtng ndng san nén canh tac, nén bd khi cu xwa va dung may
maoc. Ai cling phai lo sao cho canh néng tién trién song song v&i my thuat va ki nghé.

129. Nhuw thé, c6 18 canh néng sé tiéu thu rat nhiéu san pham do kj nghé san xuét, va doi bao
coéng vu thich nghi hon. Déi lai, canh néng sé& cap cho moi khia canh kj nghé, céng vu, va ca
cong ddng x& hoi nhirtng ndng san thich hop hon véi nhitng nhu cau cla tdan dan tiéu thy, vé
lwong cling nhw vé phadm. Nhw vay, canh néng ciing sé gép phan vao viéc duy tri tién té cho
vibng gia, 1a diéu kién can thiét cho nén kinh té quéc gia phat trién déu hoa.

130. Thé hién nhirng huén Iénh mé&i noi trén s& dem lai bao loi ich: Nhw viéc kiém soat nhirng
ndng dan phai di cw vi nghé néng dwoc tbi tan héa sé tré nén dé dang. Nhirtng nédng dan bj sa
thai, dwoc kiém soat rdi sé cé thé dao tao theo chuyén mén nghé nghiép khac, va dwa sang
mot khu vwc kinh t& méi. Luc gia nhap canh vic sinh hoat méi ho sé& dwoc Gng hdé vé moi
phuwong dién: vat chéat, van hoa, tén gido mot cach dé dang va chac chan hon.

it van dé lién quan v&i mét chinh sach canh néng thich thoi:

131. Mudn cho cac chi tiét kinh té, phat trién déu hoa, thi c6 mét vai diéu quan trong, chinh
quyén phai lu y vé nganh canh néng nhw thué ma, néng tin, bao hiém xa hdi, thi gia, ky thuat
néng thon, canh tan cac co s& néng thon.

T h um@a:

132. Thué méa céng bang va nhan dao, nguyén tac can ban: “Ty Ié tién thué cong dan déng gop
phai tinh theo kha néng tai chinh cuda ho”.

133. Nhuwng cdng ich buéc chinh phi dinh sé tién thué néng dan lwu y dén mot s kién cla gidi
canh néng la néng dan phai cho lau thang mai thu nhap dwoc loi ttre ma Igi tic ndng dan hay
bap bénh. Nhiéu khi ho kho tim dwgc so von can thiét d& mé mang néng san la khac.

Nong tin:

134. Vi thé nhirng nha tw ban thuwéng hay tung vén dau tw vao cac co ciu san xuét kj nghé,
ma ho khéng thich hun vén vao canh néng. Néng dan can phai vay tién 1ap vén, d& ho mé&
mang néng trai. Nhwng ho kho vay nang 1ai. Nhiéu khi sé 14i tinh theo gia thi trwéng, ho cling
khéng tra dwoec. Do do, cdng ich ddi & chinh quyén lap mét quy tién té riéng cho gi¢i canh
néng, va lap thanh nhitng co s& ndng tin cho néng dan kiém duwoc von can thiét, ma khong
phai tra lai qua nang.

HObabi évaac *rt &3 h 0 i

135. Trong lanh vwc néng nghiép, thiét twdng nén cé hai hé thdng bao hiém: mét hé théng cho
nhirng néng phdm, mét hé thdng cho néng dan va gia dinh clGa ho. Kinh nghiém day rang: Sy
thwong Igi t'e ndng dan kém hon Igi t'c cdng nhan ky nghé va céng chue. Vay can ci vao

vao dé ma té chirc nhi*rng hdi bao hiém va cru té ndng dan kém hon nhirng hodi bao hiém va
ctru té céng nhan that 1a 16i dén cong bang xa hoi. Moi td chirc bao hiém va ctru té, thudc bat
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c lanh vic kinh té nao phai déu gibng nhau khéng quan gi dén loi tic nhiéu it cla nhirng
nguwoi thu hwéng.

136. Vi nhirng héi bao hiém va ciru té x& hai gitip chinh quyén phan chia lgi tirc qudc gia gitra
cac cong dan, mét cach cong bang va nhan dao thi nhirng hoi dé la phwong phap linh nghiém
nhat dé giam bét sy chénh Iéch gilra cac giai cap xa hoi.

Ba o &ianéngp h am:

137. Céac nédng pham co6 tinh cach riéng, gia ban phai dwoc bdo ddm theo nhirng phwong phap
cac kinh té gia da hoach dinh ra. Mong réng chinh néng dan phai dwgcc phu trach cong viéc do
va budc nhau theo mét luat chung. Nhuwng chinh quyén ciing khéng sao chéi dwoc nhiém vu
can thiép vao.

138. Diéu dang chl y niva la gia cac nong pham, thwong chi la tra cong cho néng dan, ma
khéng phai la bo tuc s6 von ho tung ra.

139. N6i vé cong ich, Dirc Pi6 Xl tuyén bd rat hivu ly trong thdng diép QA rang:

140. Banh rang con ngudi can cac ndng pham dé thda man nhitng nhu cau thiét yéu clia doi
sbng. Gia phai quy dinh sao cho bat cw ai cung c6 thé mua dwoc. Nhwng dau sao dinh gia qua
ha la mot sw bat cdng rd rét. Vi nhw thé ca mét 16p cong dan tirc 1a néng dan sé phai sbng &
mot dia vi kinh t& x& hoi suy nhuwoc. Khong da diéu kién vwon minh 1én mot dia vi sinh hoat can
xrng, vi thiéu tién mua vat dung can thiét. That [a mét diéu pham dén céng ich ctia quéc gia.

141. Hon ni¥a, & cac mién néng thén, nén thanh lap nhirng kho lam va nhirng ky nghé ton triy
bién ché, chuyén van cac néng phdm, nén cing co nhirng sang kién kinh té va tiéu cong nghé
va nh& dé ma cac gia dinh ndng thén méi kiém dwoc nhivng hoa loi bd tro ngay trong canh vuwc
sinh sbng va lam viéc cua ho.

Xin g hicéarh nbéng.

142. Ta khéng sao dinh dwoc nén té chirc canh ndng nhu thé nao cho thich hop. Hoan canh
néng thén thay dbi ludn, tuy theo dia phwong trong nwéc. Phuong chi nhirtng hoan canh Ay
khac han & tirng nwéc trén thé gidi ! Nhivng ai da c6 mot quan niém xac dang vé con ngudi va
gia dinh, mét quan niém can c& vao dao nhan nghia hay la chac chan hon cén c&r vao Phuc am
Chua Kit(“), thi ho sé lo t& chirc canh néng cho thanh mot cdng ddng cé tinh cach nhan loai, va
nhat |4 tinh cach gia dinh. Trong cdng ddng 4y moi ngui lién lac véi nhau va té chire ludn viéc
san xuét theo céng bang va dao Phic am. Sau do, ho sé tuy theo hoan canh ma tan tdm tim
cach thé hién ly twédng cdng ddng néng dan cla ho.

143. Nhwng cdng déng néng dan cé tinh gia dinh chi tdn tai va bén virng dwoc khi cong ddng
doé thu hoach du loai hoa lgi cho gia dinh vwwon minh I1én mét dia vi sinh hoat va van hoa kha
quan. Vi thé ndng dan can phai dwoc huan luyén xirng dang cho ho am hiéu nhirtng k& hoach
t6i tan nhat va cho ho hudng nho 16i chi gido cla nhixng ngudi chuyén mén. Ngoai ra, chinh
ndng dan, nén td chirc nhitng hodi twong tro, nhivtng hop tac xa, nhitng céng doan chuyén
nghiép, va tham gia vao nhirng cdng vu hanh chanh va chinh tri.

Néng danp h &it h tvat hi€i é&niv u
144. Ta tin rang: Trong giGi canh ndng nhitng ngwoi phai dirng dau viéc phat trién kinh té, dé
cao nén van hoa, khién xa hdi tien bo, trwéc hét, chinh la nébng dan. Ho phai y thc viéc lam

cta ho cao trong biét bao ! Ho lam viéc ngay gitra thanh dwong uy linh cua thién nhién; ho song
dém ngay gitra canh cay ¢ suc vat, hang biéu dién trwéc mét ho, sw sbéng trdm nghin mau séc,
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luat tw nhién cGia méi sinh vat méi khac nhwng rat diéu hoa, chirng minh Dang Tao Héa tai tri 16i
lac quan phong mudn vat theo tinh theo loai cta ching. Nho cong viéc ndng dan, loai ngudi da
thwe phdm can dung va ky thuat cling mdi ngay thém nguyén liéu can thiét.

145. Cong viéc ndng dan dam nhan lai quy gia nira, vi ho mwon cla cac ky thuét, cia hda hoc,
cua sinh ly hoc bao sang kién ma&i, néng dan phai luén tim cach ap dung vao nghé ndéng cho
thich hop v&i s tién trien cia khoa hoc chuyén mén.

Nhu thé, van chua ké& hét gia tri tuyét dbi ctia nghé néng. Nghé néng lai doi héi & néng dan,
mot tri minh man, am hiéu, nhirng bién dbi cia thoi tiét, mot tai nang dac biét dé hoa minh vao
moi hoan canh, mét long tin twdng sang subt & twong lai, mét long kinh can ton trong s& ménh
t6i can cua ho va mét tinh than linh dong day sang kién mai.

Camrds ud o aknévac 6 ntéc.

146. Ta ciing phadi nh4n manh vao mét diéu nira, nghé néng, khédng kém moi kj thuat san xuét
khac, nén can phai cé sw doan két gitra ndng dan, 1a 18 séng con ctia ho. Nhat 1a khi dwoc t6
chirc thanh nhirng néng trai gia dinh. Luc ndo néng dan ciing phai y thirc nhirtng mébi lién hé
rang budc ho v&i nhau va cb gang thanh 1ap nhivng hoi twong tro va hop tac xa ndng doan. Hoi
doan nao ciing can dé& huéng loi ich tién bd khoa hoc hay dé duy tri va bao vé thj gia.

Nhé dé, ndng dan méi chen vai sat canh véi cac nganh san xuét khac, sw thwong da duwoc td
chtre tinh xdo. Ciling nhd d8, ma néng dan méi cé anh hwdng dén moi céng viéc dan sw. Anh
hwdng doé xirng dang véi trach nhiém cda ho ngay nay, dirng mdt minh ma naéi, tire 1a néi udng
cong, la I&n tiéng gitra sa mac.

147. Khéng khéc gi cac cong nhan cac nghé khi nao néng dan hop thanh doan thé dé ép budc
xa hoi nhan quyén lgi ca ho hay lam théa man nhirng diéu ho khiéu nai, thi ho phai nho' ton
trong luat luan ly, va luat qudc gia. Hay hon ca la tim dung hoa quyen loi v&i quyén lgi chinh
thtrc cla giai cap xa héi khac va lo cho moi hanh doéng doan thé cua ho luc nao cling quy vé
cong ich quoc gia. Nhirng ndng dén co thién chi véi st vu cai thién x& hoi va canh vuc ndng
thén, ma can phai xin cong quyen nang do, ung hd, dé la lam mét viéc cong bang va hop |é.
Nhwng ho con phai thdng cdm nhirng doi hdi cia cong ich, va thanh thwe gép phan vao viéc
gay ich lgi chung.

148. Ta thanh thuc tan ta nhirng Kitd hiru, con yéu quy cta Ta, rai rac khap ndm Chau da ludn
chung stre 1ap thanh nhitng hoi tvong trg, hop tac xa, nong doan dé dwa néng gidi den mot
trinh d& van minh, can x&ng va dé dang twong dbi véi dia vi sinh hoat clia moi giai cp coéng
dan khéc.

149. Néng nghiép rat cé thé cap cho dan dd nguyén liéu can thiét dé ho sbng xtrng dang chirc
vi con ngudi, kién toan nhan cach, va m& mang trinh d® van héa cta ho. Nhw thé, ho phai y
thirc néng nghiép la mét s& vu Chia uy cho ho huéng vé mdt ciru canh cao siéu, ho phai hién
toan than va céng viéc ctia ho cho Chua quan phong, vén chi dan moi sy theo muc dich clru
chudc nhan loai. Sau hét, ho phai hwéng tdm 1én va nang cao ly twéng cac ban déng nghé, dé
gop phan vao viéc van minh héa thé gidi.

Suwt hahgnwit i €nicéinedc mi étrongmé n v & c .

150. Dau trong mét dan nuéc, cling hay xay ra truwong hcyp kinh té xa hoi phat trién. Nhirng
céng dan khong dwoc hwéng lgi dong déu. Nguwoi sbng & mién kinh té chong m& mang sé
duwoc hwédng loi ich bao nhiéu. L& cdng bang va nhan dao bét budc chinh quyén san bang hay

giam sy chénh léch dy. Vi thé phai cung cap cho mién cham tién nhitng co' s& cong ich thiét
yéeu thich thoi, hgp véi hoan canh tirng mién, va trinh d mé& mang cua quoc gia. Hon thé nira,
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can c6 moét gudbng may hanh chanh thich &ng, moét ky thuat chat ché qui dinh cac diéu kién lam
muén, tb chirc nhivng trao lwu di dan, va hoach dinh nhirng diéu luat vé gia biéu, lwong béng,
thué ma, nong tin, dau tw va riéng vé s vén dau tw can cho cac xi nghiép mé& mang nhirng kj
nghé phu thudc. Phai lam sao cho chinh sach néi day, khéng nhivng cung cip du viéc lam cho
céng nhan, nhwng con khich 1& nguwdi thiu khoan dua nhau khai thac nhirng ngudn loi dia
phuong.

151. Trong van dé do, vai tro chinh quyén la chi gido nhirng viéc dem loi ich chung cho toan
dan, tuy theo nhirng doi hdi ctia cong ich toan quéc gia. Nén chinh quyén phai lo liéu cho canh
noéng, ky thuat va cac cong vu ludn phat trién dong déu. Muc dich chinh quyén phai dat toi la
liéu cho cong dan & mién cham tién y thirc rAng, nhd cdng viéc clia ho, nhixng mién kia moi
tién bo vé phuwong dién kinh té, van hoa, va xa hoi. Cong dan tw hao nhiéu hay it, tiy theo ho y
thire, ho cé phan trach nhiém trong viéc mé& mang quéc gia.

152. Chinh quyén ciing nén danh cho sang kién tw nhan trong viéc kinh té xa hoi dé tim duoc
thé quan binh can thiét theo nguyén tac “tuong tro” chinh quyén phai thac day, ang ho tw nhan
thé hién sang kién riéng, dé tw nhan y thirc rang néu ho cé thé, ho van da diéu kién hoan thanh
cong viéc ho da bat dau.

S uchénh| é gh Odadd avadanc v.

153. Tién dip, ta nhac qua dén mét nhan xét, ngay nay thwong thay & nhiéu noi: tirc la s
chénh Iéch gilra dat dai va dan cw. Nghia la nhirng mién dat rébng dan it ma nhirng mién dat
hep dan cuw lai déng duc.

154. Noi khac dat phi nhiéu nhung 16i canh tac ¢4 hd, nén dan khong da song, hay dat trung
binh nhwng lai dwoc Ighai thac theo ‘nhl"yng ky thgét toi tan, nén néng pham thang dw. Nhirng
tinh trang ay thwong rat ¢ hai cho nén kinh té quoc gia.

155. Vay tinh nghia thiét cla nhan loai va tinh nghia huynh dé cGa dao cong gido bat budc cac
dan nang d& nhau mot cach hivu hiéu bang moi phwong tién, trudc dé sé vat pham, von dau tw
va ca sb dan di cw dwoc phat trién dé dang, va dé& nhirtng méi di ddng gira cac nwéc dwoc
giam bét dan dan. Ta sé gidi bay van dé do trong nhirng trang sau.

HOoli wom@ngquotc&d i éu.

156. Kém theo day, ta thanh thuwc cb vé td chirc lwong néng québc té cua lién hiép quéc da an
can lo gitp cac dan nuwéc twong tro 1an nhau, canh tan nghé néng & cac nwdc cham tién, va
tiép té cho nhirng dan con thiéu an.

Nhitng méi giao té giita cac dan tién tién va hau tién.

157. Trong nhirtng van dé thoi dai ta néu Ién, co |18 quan trong nhét [ van dé giao té giva cac
nwdc tién tién va cac nwdc hau tién. Nhirng nudc tién tién dwoc huwdng moi tién nghi, nhung
nhirng nwéc hau tién lai chiu nhiéu cuc khd. Vay loai nguwdi ngay nay tuy & mudn noi, nhung
da cung mét y thire chung la anh chi em mét nha, nén ngwdi dan & cac nwdc giau sang no am
khong thé nao gitr long chai da trwéc than phan cua nguwoi dan nwéc ngheo tung thiéu moi nhu
cau can thiét, khéng dwoc hudng dung nhirng quyen loi thiét yeu cua con nguwoi. Cac dan téc
hién nay, ngay mot lién hé chat ché véi nhau hon dén ndi khéng ting hd cac dan cham tién, thi
tinh trang kinh té xa hoi qua chénh léch khéng thé nao thwc hién dwoc mét nén hoa binh vinh
vién va phén thinh.

Tinhn g ht hivalbng bac ai.



158. La Hién phu cta toan thé nhan loai, ta cdm th4y nhiém vu cua ta la nhac lai day nhirng
diéu kién ta da khuyén rd rét & noi khac rang:

“Chung ta hét thady cung chiu trach nhiém gilp dé& cac dan téc doi kém. Nén ta |én tiéng danh
thire toan thé nhan loai, néi chung, tirng nguoi va nhét |a nguoi sung tic néi riéng phai xac
nhén trach nhiém cua ho.”

159. ba la nhirng thanh phan séng dong cua Nhiém Thé Chua Kitd, thi cac Kitdé hiru phai y thirc
trach nhiém ay, mét cach linh dong hon. biéu dé qua hien nhién va Giao héi ciing khong ngng
nhan manh t&i. Cac kitd hiru budc ngat phai giup ké thiéu thon. Thanh Gioan viét: (1Ga 3,16-
17)

160. Vi thé, t6i rat han hanh thay cac dan nwoc da to chire duwgc mot hé thong san xuat ti tan,
dong long ung hd cac dan cham tien vé mat kinh t€, dé ho cai tién dan sinh mét cach de dang
hon.

Nhonsguc *tt & hama pnhi @ udga.

161. Ai cling thira biét bay gi®& & nhiéu qudc gia, thwe phdm nhéat 1a thd san dw thira, trong khi
bao quéc gia khac chiu canh déi khat, cwc khé. Vay cong ly va dao nghia yéu cau cac nwédc
sung tuc phai nang d& cac nuwéc ban cung. Tiéu hdy va phung pha nhitng san phdm can cho
bao nguoi khac dd séng, do 1a pham dén cong bang.

162. San xuét thwc phdm va nhat 14 nhirng néng san qua murc tiéu thu trong nwéc nhiéu khi
gay hai cho cac cdong nhan khac voi téng &p nong dan. Nhwng khong phai vi thé ma céac dan
nwdc sung tuc phai han ché sw san xuét nong san. Co rat nhiéu trwong hop bat budc ho phai
san xuét rdi cung cap cho cac dan thiéu thdn va doéi kém. Néu lam nhw thé, |a hai cho mét sb
céng nhan trong nudc, chinh quyén phai san sé nhivng thiét hai d6 cho moi céng dan cung chiu
chung.

Vi @émrvac 6 ntgcchocacdanc hami dwotci @dad 6 n@é u .

163. Clru tro' cac nwdc cham tién nhw thé, nhiéu khi sé& khong dd hiéu lwc dé loai trir nhirng
nguyén do tw nhién gay nén canh ban cung va doi khat. Thuong tinh canh thé tham &y chi do
mot nén kinh t& cd hu thd so. Giai phap hiéu lwc la thu moi dwédng 16i. huén luyén toan dan vé
cac nghé nghiép ky thuat va khoa hoc mai, rdi cap vén kinh doanh dé& ho mé& mang nén kinh té
cta ho theo nhirtng dwdng 16i tbi tan cla ddi ta.

164. Ta biét rang trong nhixng nam vira qua nhan loai da y thirc nhiéu. Da s6 nguoi ta da lwu
té,m dén trong tréch‘ phai ctru tro cac dan nuwdc, quyen loi it, khi cu san xuat con thiéu, dé giup
tién héa mau hon vé mat kinh té xa hoi.

165. D& thyc hién cao vong do, noi nao ciing cé nhirng td chirc québc té hay quéc gia, nhirng
héi doan céng va tw, dé clru tro' cac dan cham tién mét cach quang dai hon, cap cho ho nhirng
phwong tién khoa hoc chuyén mén hiru hi€u hon. Thanh nién trng tram tyng ngan dwg'c moi
sw dé dang sang hoc & cac Pai hoc dwéng da thanh Iap tai cac nudc tién tién, va nhe dé duoc
huén luyén vé khoa hoc, k§ thuat ding theo nhu cau cuta thdi dai. Tién dip day, ta cling ca ngoi
nhirng hanh dong bac ai nay cho xtrng v&i cong nghlep cua ho. Nhung ta wéc mong cac nwéc
sung tuc sé co gang hon nira dé s6 nguwdi mai rdo bwdc trén dwdng khoa hoc, ky thuat kinh té
moi ngay mot déng hon.

166. V& phwong dién nay, gido muc budc ta khuyén thém dbi |i:

167. Cac nwdc con dang & trong thoi ky nén kinh té phoi thai, can khon ngoan rat kinh nghiém
noi cac nwdc da thinh vieong vi nhirng c6 gang lau nam trwéc
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168. Phan chia cliia cach cong bang

Tang gia san xu4t mai cling can, nhung can hon la phan ph0| san pham cho céng dan hwéng
loi cho dbng déu, dé 1a luat cdng bang doi hdi. Phai cd gang cho su phat trién kinh té di song
song v&i nhitng tién bd cla xa hodi va bao ddm nén thang tién sao cho tir tir twong déi gitra ba
khia canh kinh té: canh néng, ky thuat va céng vu.

169. Ton trong dac diém ca tinh cia tirng dan téc. Mot diéu qua hién nhién 1a cac quéc gia
dang’t‘lm mo mang kinh té thwong té ra c6 nhirtng dac diém ca tinh riéng, do vi tri dia dw, tap
tuc co kinh cua tien nhan, va tinh tinh riéng biét.

170. Bé&i thé, cac nuwdc co nén kinh té phong pht, ma lai c6 thién chi mudn vién tro' cho cac
nuwdc khac phai dac biét tén trong cé tinh ctia ho, vén két tinh nén qudc hén quéc tuy cua tung
dan toc. Nén cac nwéc vién tro divng bat cac dan cham tién phai mé phéng theo nép sbng cuta
minh.

171. Chinh tri khéng vu loi:

Lai nira, cac nwdc tién tién vién tro cho cac nwéc cham tién phai hét stirc dé phong dé khai lay
cd vién tro ma bién héa chinh thé clia nwéc dé theo loi ich riéng cla minh rdi tim cach xam
chiém chinh phuc ho.

172. Am muwu nhu vay, ai cling cdng nhan rang, vién tro' chi la mot dwong 16i dwa dén ché do
thudc dia xwa. Danh tir vién tro nghe rat kéu va dang kinh biét bao ! Nhwng vi trong am tham
muwu ké nhw trén, chi la tim cach tai 1ap ché dd thudc dia méi da bi cac dan toc danh dé. Lam
thé, mdi giao té gitra cac qudc gia sé 1am nguy, hoa binh thé giéi sé bj lung lay.

173. B&i thé nén dao nghta va cong bang doi & cac nwéc dirng vién tro' vé ki thuat va tai chanh
phai hét stre vi tha va gat bé moi chu triwong thong tri ma chi nham muc dich la gidp cac nuéc
cham tien chong den ngay du dieu kién tw minh phat huy nén kinh té xa hoi ctia ho.

174. Nho do, cac dan téc moi thanh moét dai dong quéc té mé rong cho twng quéc gia y thirc
nghfa vu va quyén loi riéng dé thanh thwc gép phan vao céng ich quéc té.

175. Phan biét gia tri méi sy vat:

Han rang khoa hoc va ky thuat tién trién, nén kinh t& phén thinh tat nhién trinh d6 van minh cta
cac dan tdc cling dwoc tang 1én nhiéu. Nhwng dau quy héa bao nhiéu, nhirng vat pham 4y ciing
khéng dang goi 1a nhirng vat pham cé gia tri tuyét dbi, nhung chi la dweng 16i tién t&i hanh phic
tuyét déi ai cling mong wéc.

176. Ta rat wu sdu khi thay ngay & cac nwdc tién tién bao ngudi khéng du sang subt phan biét
gia tri riéng cta mébi sy vat. Nhuwng ctia quy phan hdn déu bj coi ré, bd quén, phd nhan. Con
nhirng sang kién cla khoa hoc va ky thuat, nhirng tién bd cda kinh té, hanh phuc vat chat hiva
hen dugc ton kinh nhw thé do la clru canh doi song con nguoi. Béi thé, an khuat dwdi nhivng
cd gang vién tro' cho cac nwéc cham tién, co bao té doan khéc hai. Nhung da sb nwéc cham
tién van gitr nguyén nhirng lap trwo’ng luan ly cb kinh, va lay lwong tdm lam luat mwe cho moi
hanh déng céng cdng hay tw nhan cua ho.

177. Vi thé, ai dong dén nhirng truyén théng cb kinh do 1a nhing tay vao toi ac dang bj két an.
Nén moi ngudi phal tén trong long dao cua ho, va cb gang lam cho thém phan tinh t&, hoan hao
hon, vi can ban béat kha xam pham cua mot nén van minh chinh dang la long dao dirc sang
sudt nhan thwc gia tri cia mdi sy vat.

Giao h 6tdbnt r o eadinh riéng c U & U nd@n.
178. Giao hdi noi riéng, theo luat bao quat cda thién dinh cho toan thé nhan loai, va Giao hoi &
moi noi dwa canh dm ap moi dan toc.



179. Lich s va kinh nghiém day rang: Cac dan tdc khéng thé nao gia nhap vao nhiém thé
Chua Kitd, ma khéng hwéng loi gi vé kinh té va xa hoi. Thuwc ra, khdng ai xwng minh la Kitd hiru
ma khéng thdy minh bi bé budc phai cai thién moi td chirc dan sy tuy theo tai sirc. Nhirng td
chirc dé dworc cai thién thi nhan cach con ngudi méi dwoc ton trong, moi tré lwc ngan can viéc
lam mé&i dwoc loai trir, va tAt cd moi sy dwa dén 18 phai va dao nghia méi duwoc Gng hd.

180. Hon thé niva, Gido hdi thAm nhap vao trong tan cét tly cla méi dan tdc khdng phai chi 1a
mot ngoai lwc, va ciing khéng nhan minh 1a mét té chirc chi &nh hwéng dén ho & bén ngoai.
Nhung Gido hdi cd mat & dau thi & d6 cé con ngwdi thdy minh vira tai sinh, vira hoan sinh
trong Chua Kitd hau nhw tlr & trong Idng. Thuc ra ai tai sinh hay hoan sinh trong Chua Kitd sé
khéng bao gi& cdm thay minh bi ap lwc nao bén ngoai ép budc. Nguwdi ay thdy minh duwoc giai
phong tr trong ndi tdm, nhw minh méi dwoc tw do hwéng vé véi Chua, va dwoc thu thd mong
madi sw chan thién my. Nhd minh hoéa theo va thwc hanh nhitng sw cao quy Ay, thi nhan cach
héa minh minh méi kién toan va hoan hao.

181. Purc tién Gido hoang Pi6 Xl & minh giai diéu Ay rang Gido hoéi Chua Kitd, trung thanh ké
nghiép Thién Chaa khén ngoan chi gido cho nhan loai. Gido hoi khéng thé nao cé da tam da
kich hay khinh thuong nhitng déc diém ca tinh cua trng dan téc kinh can duy tri va rat tw hao
tim phat trién nhw mot di san quy gia. Gido hdi chi chd trwong thdng nhéat nhan loai vé mét siéu
nhién, trong mot tinh nghia huynh dé rong nhuw troi bé, ai cling pha| thay va quyét thé hién, ma
khéng phai chi mong doéng héa cac dan tdc trong mot doi song giong nhau, néng can, bé ngoai
lam cho hao mon sinh lyc cla tng nwéc. Tat ca nhivng khuynh hwéng, nhivtng méi lo da quy
vé muc dich l1am phat trién mot cach dong déu va khon ngoan, nhing sinh Iy riéng biét, nhirng
dac diém ca tinh da dam ré sau vao qudc hdn quéc tay cla tivng dan toc, néu khong cd gi trai
ngwoc v&i nhivng nghia vu cdn ban loai ngwdi phai chiu nhan vi cung mét ngudén gbc va mét
ctru canh thi dwoc Gido hoi hét strc hoan nghénh va mong c6 ngay duoc thda man véi cd mot
long mau tr thanh thue.

Kitdé h & @op cong vao s uphéatt r igéunbgia. ]
182. Ta han hanh nhan thay nhirng cong dan Kité htru cac nwéc cham tién khong chiu thua
kém ai trong viéc gop cdng vao s phat trien kinh té xa héi & nwéc ho.

183. M4t khac, & nhirtng nuéc tién trién, gido dan kh(‘)ng nglrng dua nhau thic day nwéc ho
tang gia nhirng coéng cudc vién tro' cho cac dan dang & trong canh co cwc, chéng dwoc mé
mang vé kinh te va xa héi. V& phwong dién do ta dic biét tan duwong nhirng sw giup d& thanh
nién A Phi, méi ndm mét nhiéu, cho ho sang du hoc trong cac nwéc Au My d& dwoc huén luyén
sau réng va riéng vé ky thuat. Ta cling réat tan thanh nhitng cb gang huén luyén cho cac nwéc
4y d0 chuyén vién va can bo sanh séi du kha nang giup ho phat trién kinh té va xa hoi.

184. N6i tom lai, ta thanh thwe va wu ai ghi an, khich & tat ca cac Kitd hiru, con yéu quy cla ta,
dau rai rac khap moi noi, nhwng van tan tuy céng tac vao nhirng tlen bo cuia cac dan toc va
cung cb nén van minh thé gi¢i. Ho bién chirng cho Gido hdi cé sdn mét ngudn sinh lwc vinh
ctru va vo cung hiru hiéu.

Tinht r atn@ ngp nhan k h a&wa mé& mang kinht € .

185. Da tr may nam nay, ca thé giéi thac mac tw héi rang: Lam thé nao dé gik thé quan binh,
giba nén kinh té, von phai cap da ké sinh nhai cho nhan loai, va s6 nhan khau cang tang lén
mai, hoac trong pham vi quoc té hoac trong pham vi riéng cia nhirng quoc gia kém mé mang.

186. Trong pham vi qudc té, khong thiéu nhitng ngwdi nhan rang: theo nhitng s& thong ké dang
tin cay, sé khong con may chuc nam nira, nhan loai sé tang Ién cach la theo nén kinh té thi du
phat trién manh ciing khéng sao tién theo cung da véi s6 ngwdi tang 1én. Ho két luan rang,



khéng han ché su sinh san cta nhan loai, thi mot ngay gan day, nén kinh té va s6 nhan khau
sé& mat han thang bang.

187. Lwoc qua may s6 thdng ké clha cac nuwdc kém mé mang, ai cling phai nhan rang: nho
nhirng phwong ké vé sinh va y té dwoc phd bién mau choéng, sé cac tré em chet yéu sé giam di
nhiéu, doi song nhan dan, xeét trung binh da dwoc keéo dai hon. Nhirng noi s6 sinh cao thi van
cao, va chac sé gitr mai nhw thé, it thay déi trong nhiéu nam nira. Nhwng trong khi sb sinh trdi
vuot hon sb ti, khién con ngudi thém déng, nén kinh té khong thé tang 1&n kip. Nhw thé & cac
nudc doé ta khdng cé hy vong nang cao myc sdng nhan dan. Trai lai, van sat kém. Do d6, nhiéu
nguoi két luan rang: khéng con phuwong phap nao tranh dwoc tinh trang cwc doan ngoai
phwong phap ngan can hay han ché viéc sinh san ciia con nguoi.

Vaudeénayd v ogéuléntrongp hawq u 6tcé .

188. Thyc ra, trong pham vi quéc té dem so sanh sb nhan khau véi nhivng nguén loi loai ngudi
da co6 sdn co6 thé dung duwoc, ta khdng thay dau hiéu nao dang lo ngai. Twong lai gan day ciing
khéng gay thac méc la bao. Nhirng ly 18 ngudi ta dem trinh dé& bat con ngwdi han ché sinh san,
mot phan gay nhirng cudc tranh luan nén khéng thé can clr vao dé ma két luan chac chan phai
han ché sy sinh san dé loai ngudi khai lam nguy.

189. Ngoai ra, Chua khoan nhan va khon ngoan tuyét ddi da dwng nén thién nhién day tai
nguyén vo tén, lodi nguwdi lai dwoc dwng sinh ¢6 tri ¢ 16i lac, nhd d6 con nguwdi cai hda nhivng
tai nguyén cia thién nhién dé minh d0 thda man nhu cau hén xac khéng bao gi¢ thiéu. Nhw
thé, ta khong the giai quyet van dé theo nhirng dweérng 16i trai ngwoc véi luan ly Chua an bai va
pham dén ngudn sinh san tiém tang trong con nguoi. Trai lai nhé khoa hoc chuyen mon, con
nguoi ludn sang kién va cac dan téc dua nhau kham pha ra nhirng tiém lwc cta thién nhién va
tim cach chinh phuc mudn vat trong vii tru ngay mét nhiéu hon. Nhirng tién bd dwoc thé hién vé
mat dé, 1a mdt mbi hy vong vo bé bén, hang bao ddm twong lai.

bavadérongnhmgdéac hami én.

190. Tuy nhién, ta thira biét rang: cé nhirtng dia phwong va nhirng nwéc ngudn loi qua it, nén
van dé nhan khau rat phirc tap nhiéu khi nhirng dan nwdc dé gap bao nhiéu tré ngai. Nén kinh
t& xa hoi chwa dwoc phat trién dé& dan sb cang ngay cang déng tim dwgc noi ho sinh sbng
nhirng phwong tién sinh nhai can xng day du. D6 ciing la do cac qudc gia thiéu doan két nén
chua y thirc dwoc méi lién hé tw nhién rang budc ho lai véi nhau.

191. Nhwng du sao ta cling céng nhién tuyén bd rang: Khéng ai dwoc dat van dé va tim giai
phap & nhirng cach thirc hay & nhirng phwong ké nao tw nhién trai véi pham gia dac biét cia
con nguoi, theo quan niém cua phe duy vat, chi nhan con ngudi la mét con vat tinh xao hon, va
mang séng nhirng chi toan la vat chat nhw muén vat chat khac trong thién nhién.

192. Van dé nay khong thé giai quyét dwoc, cho tirng ca nhan va cho ca xa hoi, néu su tién bod
cta kinh t& xa hdi coi thwérng nhivng gia tri chan chinh clia nhan loai. Vay diéu dang tén trong
hon ca 14 nhan phdm cuta toan thé nhan loai néi chung, va mang sbng cla tirng ca nhan ndi
riéng. Ngoai ra, van dé nay chi co thé gidi quyét trong sw hop tac clia cac dan tdc trong pham vi
qudc té. Vi c6 sw hop tac nay, cac vat phdm can thiét méi duwoc lwu thong dong déu, nhat 14
nhirng kién thire, sb vén, va chuyén vién.

Ludtér u)yiéam
193. O day, ta long trong tuyén bb lai rang: gitka nhan loai sy séng chi di truyén dugc trong va
nh& gia dinh. Gia dinh lai can ctr vao mét cudc hén nhan dbi véi toan thé nhan loai 1a mét cudc

don va vinh hén, déi véi cac kinh té 1a mét bi tich cao thwong. Viéc truyén sinh 1a mot viéc y
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thirc va cb tinh, nén viéc d6 phai tuan theo luat I& khén ngoan cia Chua, 1a luat bat di bat dich
va bat kha xam pham, ngudi nao ciing phai nhin nhan va tuan gitv. Nhw thé dau co nhitng
phwong phap va nhirng cach thirc nguoi ta cd thé ap dung dwoc vao viéc truyén sinh cla suc
vat hay cay cdi, cling khéng ai dwoc dem ap dung vao sy truyén sinh cia nhan loai.

194. Mang sbng nhan loai khéng nhirng chi phat ngudn & noi con ngudi, nhwng con do sw tao
thanh cha Thién Chua. Nén ai ciing phai nhan thuwc la mét viéc thanh. Ai pham dén la 16i luat
Chua, pham dén uy quyén ciia Chua, lam nhuc ban than minh va khién loai ngudi mét ca gia tri
riéng. Hon thé niva, ké& &y lam suy nhwoc ca khéi sinh lwc cla qubc gia niva.

195. Nhw thé, viéc quan hé hon ca |a phai huan luyén thé hé thanh nién mai, khéng nhirng vé
phwong dién van héa tdn gido, dé la phan sy doi héi ngudi lam cha me nhwng con huén luyén
ho va nhirng trong trach ho phai y thirc, va ddm nhan subt trong doi sbng, nhét la viéc lap gia
dinh, sinh trwdng va nudi day con cai. Tubi thanh nién phai dat tin twdng & Chua quan phong,
ma lai quyét dinh chiu dwng moi sw vat va hy sinh, tw nhién c6 kém theo st vu cdng tac véi
Chua trong viéc sinh san va gido duc con cai d& hoan tat s vu cao siéu d6. Nhirng on phuc va
nhirng huén 1&nh cao siéu ctia Chua Kitd dwoc Gido hdi nang d& bang nhirng huén Iénh va on
phuc siéu nhién van chira chan noi Nguoi. Khdong ké nhivng ly do khac, ta néi dwoc chinh vi ly
do ta m&i nhac dén, ma Giao hoi cé quyén ddi hdi tw do thé hién s ménh ctia minh.

Mudi cict h®ahkdé hdeinnhuc aa U ahanl oai

196. Sach Sang thé viét: “Loai nguoi nguyén thdy duec Chla dyng nén va ban hai huan Iénh
b6 quyét nhau: Hay sinh san cho nhiéu. Hay lan tran khap mat dat va ché ngw ca hoan cau”.

197. Huan Iénh thr hai khong bao tiéu diét moi thd san vat chat, nhwng la: chinh phuc dé nhan
loai c6 du cac thir can thiét.

198. Vi thé, ta rat lo ngai khi thay doi ta day nhirng mau thuan khéc hai: mét dang ngudi ta dién
lai c&nh thé tham cutia nhan loai sap bi tan pha vi nan doi. M&t khac nhd nhirng phat minh cla
khoa hoc, nhirng tién b clia ky thuat, nhirng tai nguyén kinh té& déi dao, nguoi ta dua nhau st
dung dé ché tao nhirng khi cu pha hoai giét chéc nhan loai mét cach kinh khang.

199. Chua quan phong da ban cho nhan loai du phuo’ng tién dé ai cling ganh dwoc trong trach
dwéng sinh con cai va gitr nguyén nhan phadm ctia minh. Nhwng khi con ngui lac tri, long gian
dung nhung phwong tién ndi trén mot cach trai ngwoc voi tw nhién, clru canh xa h0| va y tién
dinh cGia Chua, thi nhan loai khéng con phwong phap nao nudi than va truyén noi gibng xirng
dang v&i con ngudi nira.

Sw céng tac quéc té.
V a4 d énhan sinh ngay naylav 4 d &g u 0tcé .

200. Khoa hoc va ky thuat tién bd. Nhung mbi giao té gilra cac nwdc trong moi pham vi xa hoi
ngay mét chat ché, than mat hon. Nhw thé cac nwéc lién hé nhiéu hon.

201. Cling vi thé ma b4t c&» mét van dé hé trong nao hoac trong pham vi khoa hoc ky thuat kinh
t& xa hoi, hay trong pham vi chinh tri van héa, cung khong giai quyét riéng glwa may quéc gia
v&i nhau nhwng phai cé nhiéu nudc lién hé hay ca thé gidi tham gia mdéi giai quyét thda dang
duwoec.

202. Du nhirng quéc gia co nén van hoéa va gido duc cao do, cong dan déng va chuyen mon
nén kinh té d0| dao, ngudn loi phong phu, dién tich rong I&n, cling khdng the giai quyet mot
minh nhirng van dé trong dai 4y mot cach thich dang dwoc. Cac quoc gia can phai bé khuyét
nhau. Nén khéng quéc gia nao mwu loi ich riéng, néu qubc gia 4y déng thei khéng muu ich
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chung cho cac qubc gia khac. Chinh nhirng doi hdi cia mét d&i séng van minh, bat budc cac
nwédc ngay nay phai hoa hop va treg gilp nhau.

MOt rldukhd v v oqua: longn g & v mhau.

203. Diéu d6 mbi ngudi va mdi qudc gia déu xac nhan. D6 1a nhirng nguyén vong cla dan
chiing nhwng hau nhw khéng ai, nhéat 1a khéng nha cdm quyén nao du strc lam théa man dwoc.
Khoéng phai ho thiéu phwong tién khoa hoc ky thuat hay kinh té thich nghi nhung ho ‘ngo vue
nhau. That ra, con nguwdi noéi riéng, cac chinh pha naéi chung déu s¢ nhau. Cac quoc gia s¢
nhau @m muwu lam ba chl va che dén co hoi thuan tién dé thi hanh tha doan. Vi thé, cac nwéc
chuén bi quéc phong, sdm vé khi véi muc dich canh cao déi phwong khéng nén gay hén.

204. Tinh trang d6 dem dén hau qua 1a bao nhiéu nhan lwc va tai nguyén dwoc cac dan tdc sty
dung dé chuén bj chién tranh, |a moét thiét hai I&n lao cho xa hoi khéng dem dén loi ich gi. Loai
ngudi xét theo tirng ca nhan va tirng qubc gia déu sdng trong lo so khédng dam lam nhirng viéc
trong dai can thiét.

Nh @ nggan n i ésimh hoa tmaut h u ahau.

205. S& di nhan loai séng trong tinh trang dé vi nhan loai va riéng cac nha gitr van ménh quéc
gia hanh dong theo nhirng quan niém twong phan nhau trong doi sbng. Bao nguoi qua quyet
rang: trbi vwot thoi thé hoan canh dé huéng dan nhan loai nhwng khong c¢ luat 1& can thiét,
phd théng, budc chung moi nguwdi nhw nhau vé chan ly va cong bang. Vi chéi luat cong béng
duy nhét budc chung moi nguei, khéng con ai hoa hiép véi nhau mét cach an toan trong bat ctr
van dé nao.

206. Phai nhan rang nhirng danh tir “cong béng hay nhirng doi hoi cua cong béng lubn vang
doi trén méi miéng mai ngwdi, nhwng khong ai hiéu nhw ai, nhiéu khi méi ngwdi hiéu theo mét y
khac hdn nhau. Nhw thé du cac nha cdm quyén hét sirc cb vd moi ngudi ton trong cdng bang,
hay lo tuan gitr nhirng ddi hdi ctia céng bang, ho ciing khéng déng y vé&i nhau, nhiéu khi ho lai
gay dip cho nhitng cudc tranh luan bung nd. Nhw thé dé bdo vé quyén loi va tai sén, ngudi ta
chi con phwong phap la dung vo Iwc. Nhwng vo Iwc sé nay sinh tai hoa.

Aic U nghd in h amo phap | u &tn g u &hanlyb u 6achungmo n g v O |

207. Vay cac quéc gia khéng thé nao tin nhiém nhau mét cach vinh vién va mdi ngay mét tang
cwong hon, néu ho khéng xac nhan va quyét thi hanh nhirng luat 1€ can ban cua chéan ly va
cdng bang.

208. Trat tw luan ly chi c6 mét can c vinh vién 1a Thién Chua, tach khoi Thién Chua trat tw luan
ly s& tan ra. Con nguwdi khdng phai chi 1a mot thé xac nhwng con 1a mét than tri y thire tw do. Vi
thé, con nguoi cin clr vao tén gido, mot noi lwc manh liét hon moi ap lwc tww bén ngoai; hru
hiéu hon moi tw gi riéng dé giai quyet nhirng van dé doi sbng ca nhan va xa hoi trong pham vi
quéc gia, va ca cong dbéng xa hdi quéc té.

209. Ngay nay khong thiéu nguwdi cdn clr vao nhirng tién bd clia khoa hoc va ky thuat qua
quyet rang con nguwoi tw nhién dd strc viwon minh [én mét trinh dé van minh tuyet dbi, khéng
can cd Thién Chua phu lwc. Sy that trai lai. Khoa hoc va ky thuat cang tién trién lai cang néu
nhiéu van dé qudc té, khéng ai gidi quyét dwoc néu ho khéng chiu nhan uy quyén cta Thién
Chua, vira |a Bang tao Hoa va ba chi hoan cau.

210. Chinh nhirng cuC),c ph{é\t minh cﬂg khoa hoc m& rong trwdc mat ngudi ‘ta mot chan troi
ménh mong vo tan. Thay thé khong thiéu nguwoi co thién chi thanh thwe nhan rang cac nha toan
hoc kham pha ra dwgc moi hién twong trong thién nhién, nhwng ho khéng sao thau hiéu ban
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tinh va sw bién chuyé&n ctia muén vat. Nhiéu nhat ho chi d& nghi dwoc mot vai gia thuyét hivu ly.
Mai dén khi con nguwdi muc kich ré rang réi ho méi nhan khéi lwong khéng 16 ky thuat may moc
ho dang st dung vao trong cac cong viéc xay dwng, tan pha, mwu ich, pha hoai cho cac dan,
khi d6 ho m&i nhan loai ngudi phai ton trong tinh than va luan ly hon moi nguén lwc khac. Muén
cho khoa hoc va ky thuat ddn dwa nhan loai dén ché van minh thwc thu ma khéng dwa dén
nhirng thiét hai khac phai triét dé ap dung cac luat dinh do.

211. Mat khac nhirng quéc gia nao dan chung vuwon minh Ién dia vi sinh hoat cao thwgng moi
nguoi dwoc thda man cac nhu cau, ho s& khéng mo twdng dia dang nao nira. Nhwng néu ho
ngay cang y thtrc con ngwdi c6 nhan cach dac biét va kem theo nhan cach dé lai c6 nhirng
quyen loi chung, nhirng quyén loi bat kha xam pham. Nén ho sé dung moi phwong thé dé doi
x&r v&i nhau mot cach cong bang va xirng dang pham gia con nguwdi hon. Nhw thé 14 ho nhan
sw bt lwc cla tivng ca nhan, va hon bao gio hét, ho doan két véi nhau dé dé cao tinh than hon
vat chat. Nno d4u d6 ta rat cé thé hy vong ngay méi nguwdi va mbi qudce gia thanh thwe hop tac
v&i nhau dé bat dau cudc twong giao chan thanh va hivu hiéu.

con ptinhi éu ky

Gl I THI EU SACH SONG LOI CHUA Quyén 2
Kinh thwa Quy Cha va Quy Vi,
Chung con vui mwng kinh bao, da cé sach:

Song Loi-QGhéa 2(¢hanygs,%Sva6)do Nha Xudt Ban Bayard
Dorc Me Lén Troi (AA) phat hanh toan québc

Y Séng L&i Chaa

Nhiéu Tac Gia Quyén 2/2019

MTooyarc]

[T6] NHA XUAT BAN TON GIAO

13



Loi Gi ¢i Thi éu cua Drc HO6ng Y Gioan Baot.
SONG LOI CHUA
L&i Chua la 101 ban anh sang chan ly, anh sang yéu thwong va binh an.

Poc L&i Chua hang ngay gitup cho chung ta méi ngay I&n Ién trong anh sang chan ly, yéu
thwong va binh an, va gidp con ngwdi ching ta phat trién cach toan dién véi ca cai dau cung
con tim va hai canh tay:

- Phat trién cai dau v&i kha nang xac tin Thién Chua la Cha, déng loai 1a anh em,

- Phat trién con tim v&i khd ndng yéu thwong, hiéu thdo véi Thién Chaa la Cha, bac ai
v@i dong loai la anh em,

- Phat trjén hai canh tay v&i ky nang twong than, twong tre cung nang d& l&n nhau, dac
biét la doi v&i nhirng ngwoi nghéo kho.

Voi kha nang giup phét trién con nguoi cach toan dién nhw thé, Loi Chia hang ngay gidp ta
ngay mét trwdng thanh trong tw cach lam con hiéu thao ciia Chua va lam anh em bac ai véi moi
nguoi.

Sai gon, 17 thang Giéng 2019

Hong Y Gioan Baotixita Pham Minh Ma n

*kkkkk

NO i dung séaeh 6GbBaag tunydm 220 1 9 Cag baindoc, Phic Am trong
Thanh |& hdng ngay cua 3 thang Quy 2/2019 (thang tw, thang ndm va thang sau) Bai suy niém
ngén do moi thanh phan Dan Chua trong va ngoai nwéc bién soan (cac Giam Muc, Birc Ong,
Linh Muc, Tu Si va Giado Dan):

Swv h@u ich cda STén ki nhdgon bG hilkhi di khép noi. Gilp ban dé dang
doc Phuc Am hang ngay va suy niém mot cach nhe nhang. Giup ban cau nguyén hang ngay va
song gan v&i Chaa hon.

Tac dNhi&u Tac gid: DPHY Gioan Baotixita Pham Minh Man; Birc Cha Giuse Ngd Quang
Kiét; Lm. Phérd Nguyén Birc Thang; Lm. Nguyén Thanh Ha; Phaold Nguyén Van Hung; Giuse
Ngé Ngoc Khanh; Lm. FX Phé B¢ Giang; Lm Giuse Nguyén Chi Ai; Lm. Phaolé Ngbé Dinh ST;
Lm. Gioan V& Tran Gia Pinh; Lm. Anré Poan H.M. Tuan; Sr. Thuc Doan; Sr. Mary Pham
Nguyén; Sr. Maria Tran Thi Ngoc Thwong; Sr. Bich Giang; Thwong Lam; Linh Hwong.

Bod s wu Sdndglpi:Chua.

o Phat hanh 4 s méi nam twong (rng v&i méi Quy. Méi sé gdm cac bai doc va suy niém
L&i Chua trong Thanh Lé cua 3 thang doé.
, N N ~ ~ 7 ~ . ” ~ ~ R 7 ~ . by X oy
o Cac bai suy niém ludn luén md&i vi L&i Chua luén canh tan, ddi m&i nhan loai va the gi&i
nay.

Sbéng L&i Chua duwoc chia thanh 4 tap nhd dung trong moét nam, méi tap 3 thang, hién da phat
hanh tap 1 va 2 cho ndm 2019. Ban dich Kinh Thanh dwoc trich dan t ngudn cta Uy Ban
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Phung Tw, HDGMVN. Gia ban I& chi c6 23.000VND/ mét tap, néu mua nhiéu sé dwoc chiét
khau tr 10 dén 20%, co thé thanh toan qua chuyén khoan ngén hang, voi nhirng hoa don tir
300 ngan trd I&n s& dwoc mién phi van chuyén dén tan noi.

Xin vui long lién hé cac nha sach Coéng Gido toan québc, hodc truc tiép voi:

Lm. Andr é PDPOAN Hi u Minh Tuédn, AA.
Bayard Viét Nam

Van phong: 37 Buwdng sé 11, KP1,

P. Hiép Binh Chanh, Tha Bac, TP.HCM

Email: minhtuan@bayardvn.com; info@bayardvn.com
Pién thoai: 086.808.0504

Xin bét chut thei gier doc thir va tham khao thém théng tin chi tiét taj:

- Dwdng dan dén trang: https://www.bayard.vn/product/song-loi-chua-quyen-2-2019/

- Dwdng dan doc thir: https:/fr.calameo.com/read/00579999204¢390c8d017

Chuang con xin chéan thanh cam on.

BBT CGVN

VE MUC LUC
CAU CHUYEN NGUOI PHU NUO NGOAI TI NH

CHUA NHAT V C MUA CHAY s 43:16-21; Pl 3:8-14: Ga 8:1-11

Béac si Nguyén Tién Canh, M.D.
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Image: The Adulterous Woman by Lorenzo Lotto

Mua Chay la mia &n nan thong hdi va tha thir. Cau chuyén nguoi dan ba pham t6i ngoai
tinh dwoc thanh Gioan ké lai (Ga 8:1-11) la co hdi gilp chung ta suy nght vé ban than ca nhan
minh cling nhw cdng dong chung ta trong mua chay thanh nay.

BO CUC CAU CHUYEN NGUOI BHAN BA PHAM TOI

Cau chuyén nguwoi dan ba ngoai tinh dwoc trinh bay dwéi hai khung canh kha linh dong. Mét
la cudc tranh luan gitra Chua Giésu véi nhirng nha thdng luat va ngwdi Pharisiéu vé nguwdi dan
ba pham t6i ngoai tinh ma theo luat Maisen sach Leviticus (20:10) thi phai bi ném da. Hai la
cudc dbi thoai ngén ngui gitra Chuia Giésu va ngwdi phu nir pham ti .

Trong cudc sbng & tran thé clia Chua Giésu, it thay cb bién cb nao duoc dién ta mot cach
trong sang va linh dong nhw cau chuyén nay: Long khoan dung cua Chua doi v&i ngwdi phu nlv
pham t6i da dwoc deé cao vwot trén ca cong ly va luat phap.

XUAT XU CUA CAU CHUYEN

_Chuing ta thir xét 2 khia canh. Cau chuyén thanh Gioan ké khong thay c6 trong nhirng ban
co viét tay tieng Hy Lap, va trong cac ban thao phuc 8m cua thanh Gioan. Nhuwng vé ngon tw va
cach hanh van thi lai cé vé gan v&i Luca hon la Gioan.

Ngén tlr va cau van duy nhat khéng thay thanh Gioan dung la “Nui Cay Dau (Olives)” (8:1),
“cac kinh sw / nha théng luat” (8:3) va “Ta két an” (8:11); nhwng lai thuwdng thiy trong phic am
nhat 1am clGa ba thanh Mathéu, Mac-co va Luca. Ngén tir va cau van nhu “tdt c& moi
nguwoi” (8:2) va “cac nha kinh sw va pharisiéu” (8:3) thi Luca thwong hay dung hon. Tuy nhién,
du c6 nhirng tir clia Luca dwoc dung trong cau chuyén, nhwng cach hanh van lai khéng phai
cua Luca, chirng té ban van khéng phai cta Luca.

Mét khac, mét s6 tir trong cau chuyén lai khong thay trong bat civ phic am nao khac, chang
han nhuw: “bat qua tang...” (8:4), khong co toi" (8:7), “chi con lai mét minh Nguwoi” (8:9). Vay thi
chéc chan nhirng ngdn t&r nay chi thdy & cau chuyén trong Tan U'édc ma théi. Tai sao?

Trong Gido Hoéi so khai, t6i ngoai tinh 1a t6i rat ndng, do d6 thai dd khoan dung cta Chua
Giésu doéi v&i ngudi phu nik pham t6i da khién nhiéu ngudi thac méc. Phai chang vi vay ma cau
chuyén nay khéng dwoc ghi trong ban thdo viét tay cia Tin Mirng Gioan? N6 chi dwoc lwu
truyén bang miéng va cac nha viét luat cting khéng mudn né bi mai mét di vao quén lang.

CHUA VI ET GiI TREN DPAT?

MGt dac biét khac la trong toan b phuc am, ta chi thay cé6 mét lan duy nh4t Chua Giésu ci
xuong lay tay viét trén dat....Ngwdi viét cai gi thi khong thiy cac thanh st noi. D6 la diéu chung
ta can phai suy nght. Chua khong chi viét mot 1an ma nhirng hai lan. Doc dén day chung ta thay
hinh &nh Chuaa cui xubng |4y ngon tay viét trén dat that 1a dac dia, tham tram sau sac va y
nghia vo cung. Day |a thdng diép cta chia Giesu. Théng diép nay chinh 18 m&u muc dé ching
ta dwong dau voi t6i 16i, voi ké thu, véi pham nhan va véi chinh ban tinh t6i 16i clia minh, la

phuong phap “thwc thi hoa gidi” tuyét diéu va rat thwc té, mot hiéu 1énh ma Chua dwa ra cho
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méi nguwdi ching ta phai lam trwdc khi vao tda xwng toi va buwée chan vao chwong trinh muc vu
cua minh.

Hoa giai, di thoai chi c6 y nghta va dat két qua khi ching ta san sang lang nghe, cdm nhan
nhau, khoan dung tha th&r cho nhau va chap nhan nhau.

CHUA GI ESU CcO QUA DE DANG VOl T061I LOI KHONG?

Phé phan cau chuyén cé hai khuynh huwéng. Mét khuynh huéng cho rang Chiua Giésu quéa
nhan hau va dé dai v&i ké pham tdi. Khuynh hwéng khac coi cach Chua st sy nhw vay 1a chap
nhan t6i 16i, khéng can phai c6 hanh déng cai ta qui chinh va an siing thir tha ctia Chua. Ca hai
khuynh hwéng nay déu sai. B&i 18 khéng chap nhan ban tinh va khuynh hwéng téi 16i cla con
nguoi, khdng mé rdng 1ong dén nhan an sting thir tha ctia Chua ttre 1a chéi bd théng diép va 1o
yéu cau clia BPwc Giésu Kité: An Nadn Théng Hbi va Céi Déi.

Doc that can than cau chuyén (Ga 8:1-11), ta sé thdy Chua Giésu ciing chang c6 gi la nhe
nhang dbi véi t6i 16i ca. Ngai cdm théng va tha thir cho k& pham tdi thi ding hon. Hanh déng
nay coi nhw mét thach thirc, yéu cau va ran day ngudi phu ni tlr ray vé sau “dtrng pham téi
ni¥a”. Hinh anh Chua Giésu hién dién trwdc mat ngudi phu ni» pham toi 1& mét dau chi Chua
thwdng xuyén kéu goi va khuyén bdo cac mén dé ciing nhu toan thé Giao Hoi qua moi thoi dai
dirng cé bao gi®» lam diéu gi xic pham dén Chua va nhirng ngu®i xung quanh minh.

La muc tl, l1a ngudi cong gido trwdng thanh ching ta can phai xac dinh khuynh hwéng nao
la chinh va quan trong. T4t ca ching ta déu dwoc moi goi dé chuyén dat cai truyén théng Ay
cta Gido Hoi la mét dai cdng déng tin nguwéng ma Iong khoan dung tha thir vé bor bén ay la mot
déc thu tuyét voi.

LONG KHOAN DUNG BAO LA CUA CHUA

Theo dbi tién trién ctia Tudn Thanh va cudc khé nan ctia Chua Giésu, ching ta thiy cang
ngay Chua cang bi 16i cudn vao cudc tranh cai véi chinh quyén dia phwong va méi luc cang tré
nén gdy gat, tr& thanh mébi de doa cho ho. Cudi cung, cai rac réi &y da dan dwa Chua dén Nui
So va Thap Tw. Bai phic am nay cho ching ta thiy Idng khoan dung d&c biét ctia Chua trai dai
trong mét khung canh thé lwong am dam dac biét. Toi 16i thi ghé tdm, nhwng ké pham toi lai
luén luén dwgc thwong sot.

Cac nha th(:)ng, luat va Pharisiéu dem nguoi dan ba bj bat vi tdi ngoai tinh dén trwdc mat
Chua Giésu dé bat bi Ngai, budéc Ngai phai phan xét va x t6i theo luat Maisen. Chua bén tra
|&i nhirng ké cado budc nguwoi phu niv:

- Ai thAy minh khéng co t6i thi cir viéc ném da nguoi nay trudce di.

Cau hdi nay da budc ho phai tw suy nghi vé chinh ban than minh dé thay rang minh cling
chéng tét dep hon ai. Thé Ia ho t tir trng ngudi mot, ca gia 1an tré lang 18 rat lui khéng ai dam
ném da nguoi dan ba. Nhin quang canh nay chung ta thay chinh chia Giésu ciing da biéu 16
cai ban tinh ngwdi ctia ngai qua cung cach dbi st véi ngudi phu nir vd phuc dé. DT nhién cai toi
ma ba pham chéc chan khéng thé chap nhan dwoc nén Chla da néi voi ba: “Ba cing di di va

tr ray vé sau dong pham téi nika” (c.11).
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Xem vay, Chua da khoéng thang tay dé bep ba ta vi cai tdi tay troi d6 ma khéng luan xét. Hai
tiéng “di di” khéng cé nghia la Chua xua dubi nguwdi phu ni¥ nhw 1a ké dang ghét, nhung ham y
t6i ba pham ndng 1dm day, ba phai &n nan théng hdi va dirng tai pham nira. Doc cau chuyén
Phuc Am nay, ta phai hiéu rang tat ca ching ta déu la con ngudi bat toan va toi 16i, cAn phai cai
dbi dé xirng dang duwoc 1anh nhan on bao dung tha th(r ctia Thién Chaa nhan lanh.

PpIPl .WA DPUNG PHAM TOI NUOA !

Nhan ra duwgc tdi cia minh va long Chua khoan dung tha thi v b& bén thi phai an nan
théng héi va cai dbi. Rao giang Tin Mrng ma khong coi trong sw &n ndn stra dbi cla tirng
nguoi cling nhw on khoan dung vé b& bén ctia Chua 1a pht nhan théng diép Chua da truyén
day qua baiphucamnay:"H«y |'n ntn thnng hni” v"™ cAi t° qui

Thanh Augustine da binh luan doan Phic Am nay (lo.Ev.tract 33,5) mot cach tuyét voi: “Khi
tré loi nhiing ké tinh bat bi va buébc téi Ngai, chua Giésu d& khéng té vé coi thuong luét 1é
Maisen, ciing khéng qué mém yéu...”. Véi nhiing 16i 16 d6 -thanh Augustine néi thém- chia
Giésu da buéc nhitng ké té céo nguoi phu niv phai tw kiém thdo, tw van lvong tdm minh xem
minh c6 thuc sw la ké khéng bao gio» pham tbi khéng? “Nhw mét mdi nhon dadm théu tim den,
nhw moét tia séng chiéu xuyén sudbt qua boéng tbi day déc, thé la ho tirng ngudi mot tur tor rat
lui...."Ho déng long!

Khi tAt ca moi ngudi da bd di thi chi con lai mét minh chda Giésu va ngudi phu niv. Day 1a
mot quang canh that sic bén, ngdt ngat va nhirc nhbi da dwoc thanh Augustine miéu ta mot
cach tuyét voi: “relicti sunt duo, misera et misericordia” (chi con lai hai nguoi, mét nguoi thi bé
bét ta toi, mot nguoi thi nhén tir khoan dung day Iong tha thiz). Poc nhivng 1&i binh nay, ai ma
khéng cam déng thé phao nhe nhém...

Nguwdi cui dau xudng |4y tay viét trén dat, doan ngirng mat [&n, bat gdp anh mét clia nguoi
phu ni. Chua da khong héi tai sao. Ciing chang c6 y cham biém khi Chua héi ngwdi dan
ba: “Ho dau ca r6i? Khdng ai kén &n ba hd?’(c.10). Chua Giésu da néi véi ba ta: “Ta ciing
khéng két an nguroi: théi di di va dimg pham téi niva” (c.11). Thanh Augustine nhan dinh: “Chda
ciing da két an, nhung la két an toi 16i chtr khdng két &n con nguoi’. Néu Chua dung dwéng,
chap nhan toi 16i thi Chua sé& noi: ‘Ta sé khéng két téi nguoi, hdy di di va hdy séng nhw nguoi
mubn; va ctr yén chi, ta da gidi thoat nguoi. Cho du nguoi pham téi tay troi di niva, ta cing sé
gidi phéng nguoi khéi moi hinh phat. Nhwng tim cung khap trong Phic am khoéng thy Chia
noi nhw vay bao gi¢.””(lo Ev.tract.33, 6).

Ké thu thwe sy va nguy hiém nhét clia chang ta 1a ngoan cb, khéng chiju &n nan théng héi va
stra ddi. N6 sé& dwa ta dén that bai. Chua Giésu da biéu ngwdi phu nik pham t6i di di v&i 16
khuyén: “...Dtrng pham téi nita” c6 nghia |a Chua tha th(r cho ba dé “tr ray vé sau”ba sé
“khong pham toi nira”.

Chi c6 tha thr va yéu thuwong cua Thién Chua, mét khi dwoc ta chan thanh dén nhan véi tam
hén c&i mé& va thwe sy hdi cai mdi co thé gitp ta cé dwoc strc manh hau chéng tra lai nhirng
con cam db cla xac thit va ac qui dé “khéng pham toi nika”. Thai dd ciia Chia Giésu da tré nén
mau muc dé cho méi ngwdi ching ta, tAt ca cdng ddng noi theo, nhirng cdng ddng dwoc Chua
kéu goi lay tinh yéu thuwong va long khoan dung tha th& lam cham ngén cho cudc séng hang
ngay.
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Pén day chung ta phai tw hdi chung ta |a ai va dang dirng & dau trén budc dudng doi
dwong thé nay? Thé gi&i va ngay ca Gido Hoéi hién nay ciing c6 khdng biét bao nhiéu 1a toi I6i
va théng khé. Ca hai déu dang rat can dén long thwong sét thi tha clia Chua. Cong déng can
sy thwong sét, con ngudi can dwoc thwong yéu va cadm thong tha thér. Nhwng sw thwong sot
nay khéng phai nhv “nwéc dbé 14 khoai”, ctv doc Phic am, doc théng diép ctia Chua la da, ma
phai tw phan diu. Tinh thwong yéu cta Chua khéng don gidn nhwng doi héi chung ta phai
chién dau véi ma qui, voi chinh xac thit chung ta hang ngay va lién tuc hau khong bao giv lam
16i nira.

Téi xin chia sé& véi qui vi cau chuyén cé thuc do ni tu Helen Prejean[1] viét trong séch nhan
dé “Dead Man Walking” (Nhing buéc di cudi cung cla nguoi tir tu) do chinh nir tu la tac
gid. Sach thudc loai ban chay nhat khi vira méi xuat ban ndm 1993. Va ciing dwoc dién chuyén
thanh phim. Chuyén rat thich hop véi bai phiuc am nay va y nghia cta cudc hanh trinh mua
chay thanh. N6 c6 thé 1a dén soi sang gitp cho ta phan dau dé dwoc on tha thtr va sy hoa giai
gitra chiing ta v&i nhau va véi Thién Chua, lam trung tam diém cla cudc séng Kitd gidao clia mbi
ngwei chung ta.

Chij (Sister) Helen Prejean viét:

- Ong Lloy LeBlanc da noi v&i toi 1a chi can nguoi ta bo ti Patrick Sonnier, ngudi da giét dira
con trai cla ong ta la 6ng da thda man r6i. Nhwng khi 6ng di dy kién cudc hanh hinh Patrick
Sonnier -6ng ké lai- khdng phai la dé tra thu, nhung 6ng hy vong anh ta c6 dwgc mét 10 xin 16i.

Patrick Sonnier da khong lam 6ng LeBlanc that vong. Trwdc khi bi hanh quyét trén ghé dién,
anh ta da noi:

- Thwa 6ng LeBlanc, t6i xin 6ng tha thir cho t6i va Eddie té}t ca nhirng gi chung t6i da lam
cho 6ng phai dau kho. Va 6ng Lloy LeBlanc da gat dau, lam dau cho Sonnier biét 6ng da chap
nhan sw xin [6i ctia Sonnier.

Ong ta ké rang khi 6ng di cung voi canh sat dén canh dong mia dé nhan dién xac con, éng
da qui 90| xuong bén canh xac nguwoi con trai cia 6ng dang nam song suot dwoi dat voi hai
con mat I6i ra ngoai va éng da doc kinh Lay Cha. Khi doc den chd “Xin tha tdi cho ching con
nhw chung con ciing tha cho nhitng ké cé 16i véi chung con”, dng khdng ngap ngirng thac mac
gi ca, va 6ng nai tiép: “ Bat ctr ai lam nhuw vay cho con thi con ciing déu tha thir cho ho hét’.

Nhwng 6ng da nhan thirc ra dwoc rang dé 1a mét cudc phan dau cuc ky khé khan dé vuot
thoat khéi moi dang cay, dau khd, phién muén va thu han dang dang cao, nhat la hang ndm méi
khi nhé dén ngay sinh nhat cia con ong, 6ng cd cam twdng nhw 6ng lai mat mot dira con trai
nira. Ong twéng twong David 1én 20 tudi, roi 25 tudi, réi no lay vo, c6 con, nd dirng & clra sau
nha véi dan con quan quit chung quanh, réi David Icyn |én thanh nguoi Icyn nhw 6ng, ma éng
chang bao gi®» dwoc nhin théy...

“Khoan dung tha tht qua la khéng dé dang nhu ta two’ng M0i ngay, tteng ngay, trng gio
ching ta can phai cau nguyén, phal phan d4u va phai quyét tam dé vwot thdng hau cé duoc
long khoan dung, thir tha va hoa giai.” (Dead Man Walking pp.244-245 New York: Vintage
Book, Random House, 1993)

[1] Sister Helen Prejean,csj la n@r tu thuéc dong Thanh Joseph of Medaille & Louisiana.
Nhiéu bién c6 dac biét trong ddi va ngoai xa hdi da dwa ngwdi niv tu kha kinh nay tré thanh cb
van cho nhirng nguwoi tlr ti. Muc vu chinh cla sister |a cham séc, khuyén gidi va cau nguyén
cho nhirng nguwoi tir tu. Nguwoi ta da goi sister Helen la Me Theresa ctiia nhirng nguoi tir tu.
Sister viét nhiéu sach, trong d6 cuén NHI'NG BUOC Bl CUOI CUNG CUA NGUOI TU TU
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(DEAD MAN WALKING) xu4t ban ndm 1993 rat ndi danh va la sach ban chay nhét, best seller,
khi vira mé&i xuat hién. Sach khong phai 1a tiéu thuyét gid twéng, ma 1a cau chuyén thyc néi vé
nguoi tr tu tén Patrick Sonnier ma chinh sister Helen da theo di, san soc, khuyén giai va cau
nguyén giup d& cho dén phut cubi cung Iic hadn bwdc Ién ghé dién. Nam 1995 cau chuyén
Dead Man Walking da dwoc l1am thanh film dwa I&én man anh ndi bat nhat trong nam, miéu ta
cudc doi muc vu cuia Sister Helen Prejean v&i nhirng ngwoi tir tu. N tai t&¢ Susan Sarandon
dong vai Sister Helen Prejean va nam tai t&r Sean Penn tha vai ngwéi tir tu Patrick Sonnier da
duwoc gidi Oscar Academy Award la nhitng dién vién xuat sac dac biét ; Tim Robbins ciing
dwoc gidi Oscar la nha dao dién ndi danh va xuét sac. Bai hat Dead man walking dwoc trinh
dién b&i chinh tac gia 1a Bruce Springsteen ciing dwoc xép loai bai hat hay tuyét. N tai to
Sarandon, sau film Dead Man Walking da dé nghi véi Robbins lam thanh film nhiéu chuyén
khac néi vé nha dong cla sister Prejean nhwng vi mét sb tré ngai ngoai y mubn da khéng hoan
thanh dwoc. Chang ta ciing thay Sister Helen Prejean thwong xuét hién trén vé tuyén truyén
hinh, cAm nén drng bén ngoai nha tu t& t6i & Baton Rouge doc kinh va phan déi an t& hinh.

Mot nlr tu da an Gi ngwdi tlr t0 1am rat nhiéu khan thinh gia cdm dong khong it dén roi 18 vi
cau noi : “Toi khéng thé chiu ndi néu 6ng chét di ma khéng dwoc nhin mot khudn mat that dé

mén. Téi s& déng vai bd mat dé ctia Chua Kito cho éng- | can’t bear the though that you would
die without seeing one loving face. | will be the face of Christ for you™ .

N tu do la Sister Helen P,rejean. T ’tL‘J do la Sonnigr, mot trong 4 tén sat nhér) ma Sister
Helen Prejean da theo sat dén phut cudi cung noi ghé dién tai phong hanh quyét & nha tu
Louisiana dé giup d&, an Ui va cau nguyén.

Fleming Island, Florida

March 8, 2019

VE MUC LUC
CHUA NHAN TU KHONG KET AN

Kinh m&i xem Video bai gidng ciia Cha Antdn Nguyén Van Do, TGP Ha Noi tai day:
https://www.tonggiaophanhanoi.org/video/video-suy-niem/15444-video-chua-nhan-tu-khong-ket-
an-chua-nhat-v-mua-chay-c-Im-anton-nquyen-van-do.html

Suy Ni ém Chuta nhalG V Mua Chay

(Ga 8, 1-11)

Sau khi da di dwoc nlra duwdng véi 101 méi goi "Mirng Vui Lén" ctia Chua nhat IV Mua Chay.
Nay bwéc vao tuan thr | ctia giai doan Il, thdi gian ma toan bd twong trong nha the dwoc phi
khan tim, chuén bi cho viéc twdng niém cudc khd nan ctia Chua Giésu, nén viéc cai dbi doi
séng, an chay, cau nguyén va tap luyén cac nhan drc cang khan thiét hon. Vi Trwdc cudc cai
t6 phung vu ctia Céng déng Vaticand Il, Chia nhat V Mua Chay dwoc goi la Chaa nhat thi |
mua Thuwong khd, kéo dai 2 tuan cho dén 1& Phuc sinh. Sau Coéng déng Vaticand Il lich phung
vu chi con mét tudn Thuong kho, trung véi Tuan thanh, va Chaa nhat thi V Mua Chay 1a giai
doan tiép tuc cac dé tai huan gido theo chu ky. Néu cac Chua nhat Mua Chay nam A, B trinh
bay Chua Giésu la Nuwéc Hang Séng, 1a Anh Sang, 18 Sy Séng dua theo Tin mirng thanh
Gioan. Thi cac Chua nhat Mua Chay ndm C dé cao tinh thwong ciia Thién Chua va kéu goi con
ngudi dap tra.

DPoan Tin Mirng (Ga, 8, 1-11) v&i cau két that 1a dep " Ta,khéng két t6i chi. VAy chi hdy di va
ttr nay dimg pham toi nika" ( Ga 8,11). Qua I&i tuyén bd 4y, Chua Giésu da l1am ndi bat tinh
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thwong yéu clGa Thién Chua. Thién Chua khdng mubn ké t6i 16i phai chét, nhung muén né &n
nan sam hdi va dwoc sbng. Tha thi |a ban chat ctia Thién Chua, Chua Giésu la hién than cla
Thién Chua, la Pang hay tha thir. Khi mac khai cho nhan loai biét Thién Chua Ia Cha, DPang
Giau Long Xot Thwong, cham bét binh va rat myc thi tha. Chan ly vé Thién Chua duoc cu thé
hoa noi Chua Giésu Kitd "Dang day tinh thuong xot" (2Cr 1,3), Dang ghét t6i va yéu thuwong ké
co t0i, khdng dung tung toi I0| nhwng khoan nhan voi ti nhan, vi Thién Chua khong muon ké
gian ac phai chét, nhung mudn né an nan héi cai va duwoc sbéng (x. Ez 33,11). Poan Tin Mirng
(Ga 8,1-11) la bang chirng huing hén vé tinh tha thir ctia Thién Chua dbi v&i t6i nhan. Thanh
Gioan ké lai viéc nguwdi ta dem dén cho Chua Giésu mét phu niv bj bat qua tang pham tdi ngoai
tinh. Céac kinh sw va nguwdi Pha-ri-séu dé chj ta dirng & gilra Chua Giésu va dan chung (x. Ga
8, 3), nghia la d&ng gitra l6ng x6t thwong clia Con Thién Chua va sy két an clGa con nguoi.
Chua Giésu khéng két an chi, nhwng cru chi khéi bi ném da.

Con ngudi thwdng l1én an nhau, nhwng trwéc mat Thién Chuaa thi tat c& chang ta la nhirng ké
t6i 16i bi an phai chét. bang chirng khi Chua Giésu hdi : “Ai trong cac éng sach toi, thi cir viéc
l4y d4 ma ném truée di’( Ga 8,7), chadng ai ddm cdm da ném ma lan lwot bd di chi con lai nguoi
phu ni¥ va Pirc Giésu : sy khén khd va Idng thwong x6t dbi dién véi nhau. Chua khéng néi voi
nguw®i phu ni: chi khéng cé t6i, nhwng néi : "Ta khéng két téi chi. Vay chi hdy di va tir nay dirng
pham téi nira" ( Ga 8,11). That vay, chi mét minh Chua Giésu m&i cé thé ctru rdi con nguo', Vi
chinh Ngwdi mang I3y t6i 16i thé nhan va cho con nguwdi co hdi dé thay déi doi séng.

Poan Tin Mirng cho thdy, s tha tht cla Thién Chua khéng déng nghia véi sw dung ting
thuwong tinh, tha thir c6 kém theo diéu kién. Khdéng cd nghia la bd qua sw di¥, hay t& hon nira la
chdi bé sw dir. Thién Chaa khoéng tha tht sy di¥, nhwng tha thir cho ngui toi 16i biét &n nan, va
day nguoi ta biét phan biét gitta mét bén la hanh dong xau dang bi két an, va bén kia 1a con
nguoi cu thé pham lay 16i [Am d6, va la ngwdi ma Chia mudn ban cho co may dé thay dbi doi
sbng, lam lai cudc ddi. Trong lic con ngudi cd khuynh huéng ddng nhat héa ngudi pham toi
v&i t6i 16i, va nhw thé [a diy ngudi cé toi vao ngd cut, khdng co 16i thoat. Long Chua cao ca hon
long chung ta, Thién Chua Cha lai hanh dong cach khac, Ngai da sai Con Mét minh xubng tran
gian, d& m& ra cho ca va nhan loai con dwdng ctru thoat. Chiia Giésu chinh 1a con dwdng nay:
khi chét trén thap gia, Nguwdi da cliu ching ta khai t6i 16i. Chia Giésu I13p lai véi con ngudi &
moi noi, moi th&i dai rang: "Ta ciing thé, Ta khdng két téi. Vay hdy di, va tir nay dimg pham toi
nira".

Khi nghe nhirng I&i trén trong doan Tin Mirng hdm nay, lam sao ching ta khéng cam nghiém
dwoc mét niém tin thac trao dang trong tdm hon ching ta? Sao khdng nhin thay noi dé6 mét "Tin
Vui" cho ca va nhan loai & thdi dai chung ta, nhirng con ngudi dang mong wéc kham pha lai y
nghia dich that ctdia 1dng nhan tir va sw tha thi.

Thoi dai ching ta dang can dén sw tha th&r cla Thién Chua, mét sy tha th&r lam phat sinh
niém hy vong va phé thac, ma khéng lam yéu di cudc chién chéng lai sy dir. Can trao ban va
lanh nhan sw tha th&r. Nhwng chiing ta khéng tré nén cé kha nang tha thir, néu trwdc d6 ching
ta khong dé cho minh dwoc Thién Chuaa thi tha, vira nhin nhan minh la dbi twong cta long
nhan tir cGa Thién Chua. Chung ta cling sé tré nén ké san sang tha no cho ngudi khac, chi khi
nao ching ta y thirc vé mon no to Ién ma chung ta da dwoc tha cho. Chang ta hay c6 kham
pha ra tinh thwong ctia Thién Chua qua bi tich Hoa Giai, va hay té ra nghiém khac dbi véi toi 16i
nhwng khoan nhwong dbi véi con ngudi t6i 16i.

Ngwoi phu nir trong Tin Mirng hém nay dai dién cho tat ca ching ta, nhirng t6i nhan. Cach
nao do, chung ta cling la nhirng ngu®i ngoai tinh trwédc mat Thién Chua, la nhirng ké phan bdi
long trung tin cia Ngai. Kinh nghiém cua chi cling twong trieng cho y dinh cia Thién Chua danh
cho tat ca ching ta: Thién Chaa khéng két an chang ta nhwng clru d chang ta nhe Birc Giésu.
DPlrc Giésu chinh 1a an sling, clru v&t chang ta khaoi tdi 16i va cai chét. Ngai da lay ngon tay viét
trén dat, trén cai bui ma tr dé con ngwdi dwoc tao dwng nén (x. St 2,7). Phan quyét cia Thién
Chua la: 'Ta khédng mudn con phai chét, nhuwng muébn con dwoc séng.' Chua khoéng clr t6i ta ma
trach phat, cling chang ddng nhét ta véi nhirng 16i 1dm trét pham. Chda muébn giai thoat chang
ta. Chiia mudn & v&i ta va mudn ching ta cling & lai véi Ngai. Chiia mong wéc ching ta ding
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st dung tw do dé lam diéu x4u nhuwng biét 1am diéu thién. Va chung ta cé thé lam dwoc diéu Ay
v&i an sung Chua ban.

Chuing ta hay nhin Ién Btrc Trinh N Maria va khan cau Me 1a Me tir bi dé dén nép than noi
long thuong xot cia Me. Noi Me, tinh thwong nhan ttr cua Thién Chua duwgc nhap thé, va tam
hon vo nhiém 'cﬂa Me la noi trd an an toan cho nguwoi t6i 16i. Puwgc Me dan 16i chi dwdng, ching
ta hang hai tien bwdc, va nhé lai 16i Chua Giésu ndi voi ngwdi phu nik ngoai tinh, nay Nguoi
noi v&i moi ngwoi chung ta rang: "Hay di, va tir nay dieng pham toi nira” (Ga 8,11).

Lay Me Maria, Me la d4ng chi bao dang lanh, xin giup chang ta biét cay trong vao 16ng tw bi
cta Chua, nh& do6 chung ta sé dwoc thir tha. Amen.

Lm. Antodon Nguyén Van Do

VE MUC LUC
TON VI NH TINH YEU THAP GI A [CHUA NHAT L

[Is 50, 4-7; Pl 2,6-11; Lc 22,14-23,56]
| . DAN VAO PHUNG VU

Tuan Thanh bat ddu véi Chua Nhat Lé La va két thac véi Pai LE Chda Phuc Sinh. Tuan
Thanh la théi gian thuan loi nhat dé cac Ki-té hiru suy ngdm va cdm ta Thién Chua la Dang co
tdm Idng va hanh déng yéu thwong vo by vé bén dbi véi loai ngudi. Trong “cudc khd nan” Chua
Gié-su, Con M6t Thién Chua mang hinh anh, dang dap va than phan cta Nguoi Téi Té Pau
Khé ma ngén s |-sai-a da miéu ta tirng chi tiét tr may trdm nam vé truéec.

Chuang ta dwoc HOi Thanh mc‘g’i goi chiém ngam dung nhan tan ta cia Chua Gié-su va di sau
vao tdm hon cta Thién Chua dé kham pha ra Tinh Yéu Thap Gia dem lai on ctru dé cho loai
nguwdi chung tal

I.LKI NH NHO cubc KHO NAN CUA CHUA
Ki éu La

BAI PHUC AM: Lc 19, 28-40

"ChuUuc tungamadmagnmhChuiua ma dén".
Tin Mwng GsoKiab tieo €hanh Lu-ca.

Khi 4y, Chua Gié-su di trwdc 1én Gié-ru-sa-lem. Va xay ra la khi Ngudi dén gan Bét-pha-ghé
va Bé-ta-ni-a, giap nui goi la nui Cay Dau, Nguwdi sai hai mén dé di va bao rang: "Cac con hay
dén lang trwdc mat kia, vira vao lang, cac con sé gap con liva con cot sdn dé chwa ai ¢&i bao
gi®; cac con hdy m& day ma dan vé. Va néu co ai héi cac con "Tai sao cac 6ng mé day?", thi
hay néi thé nay: "Vi Chla can dung dén nd". Hai nguwdi dwoc sai ra di, va gap Ira con dirng do
nhw Chuia da bao. Hai 6ng dang m& day Itra con, thi chti nd héi rang: "Sao cac 6ng mé day Ira
con?" Hai éng dap: "Vi Chla can dén nd". Hai 6ng dat Ilva vé cho Chua Gié-su, trai 4o 1én minh
Itba va dat Chua lén trén. Doc dang, ngudi ta trai 4o trén 16i di. Khi Nguwdi dén gan trién nui Cay
Dau, tat cd doan mén dé han hoan 16n tiéng ca ngoi Chaa vé moi phép la ho da thay ma rang:
"Chuc tung Dang nhan danh Chda ma dén! Binh an trén trdi va vinh quang trén cac tng troi".
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MGt vai nguoi biét phai trong dam dong néi cling Ngwoi rang: "Thuwa Thay, xin hdy mang cac
mon dé Ngai di". Chua Gié-su néi: "Toi bao cho cac 6ng biét: néu ho lam thinh, thi nhirng vién
da sélalén".

THANH LE
BAI HPOC 17 |s 50, 4

"TOI dda khdédng gi du mat mii tr &dgh toh kg Et oit 6m
phadai hoé then".

(B"i ca th® ba vX Ng oi T!i Tp Ch%a)
Trich sach Tién tri I-sai-a.

Chua da ban cho t6i miéng lwGi da dwoc huan luyén, dé toi biét ding 101 noi nang d& ké
nhoc nhan. Moi sang Nguwoi danh thire t6i, Nguoi thire tinh tai toi, dé nghe 10 Ngwoi giao huan.
Thién Chua da mé tai t6i, ma téi khdng cwdng lai va ciing chang thoi lui. Téi da dwa lwng cho
ké danh t6i, d& dwa ma cho ke giat rau; t6i da khong che giau mat mdi, tranh nhirng 1oi nhao
cwoi va nhikng nguoi phi nho t6i. Vi Chua nang do toi, nén toi khong phai ho then; nén t6i tro
mat chai nhw da, t6i biéet tdi sé€ khdng phai ho then.

BAI HPOC 1-11: Pl 2, 6

"Nguoi da tw ha minh; vi thé Thién Chuta da to

Trich thuv Tlh&nho Pdhadd g Wiip-phé. n h&u Phi

Chua Gié-su Ki-t, tuy la than phan Thién Chua, da khéng nght phai gianh cho dwoc ngang
hang voi Thién Chua; trai lai, Nguwoi huy bo chinh minh ma nhan lay than phéan t6i doi, da tré
nén giong nhw loai nguoi, véi cach thlrc bé ngoai nhw moét ngwoi pham. Nguwoi da tw ha minh
ma vang 101 cho dén chét, va chét trén thap gia. Vi the, Thién Chua da ton vinh Ngwoi, va ban
cho Ng,u’(‘)’i moét danh hiéu vuot trén moi dgnh hiéu, de khi nghe tén Gié-su, moi loai trén troi
dwoi dat va trong dia nguc phai quy goi xudng, va moi miéng lw&i phai tuyén xwng Blic Gié-su
Ki-t6 la Chua de Thién Chua Cha dwoc vinh quang.

BAl THUONG KHO=-23156(0&a@a) 14

"Sy Thuvong KhsuKBd €Chu&chéngta".

Bai Thuwong KhsaKiBOrChuaxhiig ta, theo Thanh Lu-ca.

Pén gi®, Chua Gié-su vao ban an véi muoi hai tong dé va bdocacong:" Thay d&a t ha
véc ao an Lé Vwot Qua nay voi cac con truwdc kh
sé& chang bao gi o &an |1 & nay nta, cho dén khi |
Chua". Réi Nguwoi cdmchén, taonvaphan:" CAc con hady | d&nh nhan ché
nhau: Thay b&d&o cho cac con biét: Thay sé& khon
nwudc Thi én CHhaamaNgdoé cain'banh va ta on, bé ra va trao cho cac 6ng ma

phan: "Nay la Minh Ta hién ban vi cac <con, cadac con hay |
Ta". Cung mot thé thirc dy, sau bira &n t6i, Ngwdi cdm ldy chén ma phan: "Chén nay la Tan

wéc trong MAau Ta sé& d6 ra vi cac con. Va Il ai n
ban nay. Panhu®odngéCom Ng nhvw da dwoc 4&n dinh,

N g v & Bdy'gio' cac ong bat dau hoi nhau xem ai trong nhém ho 1a ké lam diéu do. Gilra cac
ong cling xay ra mét cudc tranh gianh xem ai trong ho dwoc coi la cao trong hon hét. Nhwng
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Ngudi bdo: "Vuachta céac dan ngoai t hi théng tri dan,
dan thi bat déan goi minh | a an nhan. Phan cac
(trong) cac con thi hay tré& thanh nhuv ngudi n h
nguoi &aauVh ngudi ngo.i an va ké hau ha, ai tro
an wvw? Thé ma Thay, Thay & gilta cac con nhuv ng
ki én tri voi Thay trong cédc con gian nan cuoOa
con nhuv h@Glya dB xép dat cho Thay, dé cac con sé
nuéc Thay, va duwuoc ngoi tr én -taeld R4 @huandit!Siimonyi h
Si-mo n , nay ma quy da doi sang cac con nhw sang
khoéoi ma&n.dwa tpihan con, khi da tré& | ai, cdng hay
thwa Nguoi: "Lay Thay, con s&n sang theo Thay, du vao tu hay di chju chét". Nhwng Nguoi
dap:"Phé-r 6, Thay bado cho con biét: hdém nay khi ga
khong bié t T hVa WJuwoi bao cac 6ng: " Kh i Thay sai cac con di K
ti én, khéng bi, khéng giay dép, nao cGc ong on
thwa: "Khéng thiéu gi cd". Vay Ngudinéi:" Nhwng bay gi & ai co tui ti
bi ,ngctihday | am nhwv vay, va ai khéng c¢co6 guom, thi
guom. Vi Thay bado cac con hay: c¢con di éu nay c
nghi ém: "Nguoi da bi |l i ét vao sO6 nhing ké gia

A n

duvoc hota®ac andg thwa Ngudi: "Thua Thay, nay cé hai thanh guom day". Va Nguoi
bdo:" Bu r 6i "

DPoan Nguoi ra di 1én nui cay 6-liu nhw thueng 18. Cac mén dé ciing di theo Nguoi. Dén noi,

Nguwoi bao cac ong:" Cac con hay cau‘nguyen d & ROk Nigodii di saa ¢ b
cac ong mot quang bang ném moét hon da va quy gbi cdu nguyénrang:" Lay Ch a, néu
mu 6 n, xin Cha céat chén nay xa <con. Nhwng Xxin

Cha". Bay gi¢ co thién than tir troi hién ra an Gi Ngwoi. Va lam con hap hoi, Ngwoi cau nguyén

thiét tha hon, va mo hoi Nguwoi chay ra nhw nhitng giot mau roi xuong dat. Cau nguyén xong,

Nguwdi dirng day, tré lai chd cac mén dé, va thay cac éng con dang ngu vi budn sau. Nguoi lién

bdo:" Cac con ngu w? Hay day va cau nbgwgi&mdank é o
ndi, thi nay day (xuat hién) mét |t déng, va mot ngwdi trong nhém Mudi Hai 1a Giuda dan dau.

Han lai gan Chua Gié-su dé hdon Nguwoi. Chua Giésu bdo han: "Giu-da, nguoi | dy ¢
ndp Con Ng Fhay cacustr "sap xay ra, nhitng k& ding chung quanh Nguoi lién

hdi: "Thuwa Théy, ching con ¢6 nén dung guwom ma chém khéng?"Va mét ngudi trong cac 6ng

chém tén day t& thay thwong té dwt tai phai. Nhwng Chua Gié-su lén tiéng bdo:" Thoéi , d
r 0 iVa Nguwdi sd vao tai nguwoi day té 4y ma chiva cho y lanh lai. Réi Chua Giésu bdo cac ké

dén bat Nguwdi gdbm céac thuwong té, trudng vé binh dén tho va ky ldo rang:" CAc nguoi
guom gi ao gay goc di Dba&t Ta nhuwv bat tén cudp uw
cac nguoi ma cac nguaoi khéong BatcaTa.ngNwirng ada:

| wc t 8 iChuhgdidn'bat Nguwoi va diéu téi nha thiy thwong té. Con Phé-rd di theo xa xa.

Ho dét Itra ngay gitka san va ngdi vong quanh, Phé-r6 cling ngoi 1an véi ho. Mot dira day to
gai thdy éng ngdi gan Ira, thi nhin ky 6ng va bao: "Ca 6ng nay cing theo hén". Nhwng 6ng
chdi va néi: "Nay chi, téi dau quen biét nguoi &y". Mot lat sau, c6 ngudi khac nhin éng va
noéi: "Chinh éng ciing la nguwoi trong bon dé". Nhwng Phé-r6 dap: "Nay anh, dau cé phai
t6i". Chirtng mot gi& sau, modt nguwdi khac lai qua quyét rang: "Pung 6ng nay cing theo nguoi
&y: vi 6ng ta ciing la nguoi xtr Ga-li-le-a". Phé-ré dap: "Nay anh, t6i khéng biét anh mudn néi
gi?" Khi 6ng con dang ndi, thi 1ap tlrc ga lién gay. Chada Gié-su quay lai nhin Phé-ro. Bay gio
Phé-ré méi swc nhé 1o Chua da bdo éng trudc: Khi ga gay, con da chdi Thay ba lan. Phé-rd
lién ra ngoai va khdc 16¢ tham thiét.

Nhirng ké canh gilr ngw®i, nhao cwdi va danh dap Ngudi. Ching che mat Ngudi, va mat ma
héi Nguwdi rang: "Hay doén xem ai dénh nguoi d6". Va chiing con thét ra nhiéu |&i khac nhuc
ma Ngu®i. Vira sang ngay, cac ky ldo trong dan, cac thwong té va cac luat si hi lai va cho diéu
Nguwoi ra tredc cdng nghi ma néi: "Néu éng la Pang Ki-td, hdy néi cho ching téi hay". Ngudi
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traloi:" TOo I c6 noi, cémg O6tnign ctlidig, csha néu toi co
| i va ciling chang tha t6i. Nhuwung t¥ gi & da
t oan nMairmgloi déu héilai: "Vay 6ng la Con Thién Chua w?" Ngwdi dap: "Cac éng noi
dang, Ta | & ConBAay gid ®moi: CGhing ta.con can ching c& chi nira? Vi
chinh ching ta ciing nghe y néi".Doan tat ca bon ho dirng day va gidi Nguwdi dén Phi-la-to.

Ho béat dau t6 cao Nguwdi rang: "Ching téi da thay nguoi nay xui giuc dan nbi loan, ngén can
nép thué cho Cé-sa-ré, va con tw xung la Ki-td Vua". Phi-la-té bao cac thuwong té va dam doéng
rang: "Ta khéng thay ngudi nay cé téi gi".Nhwng ho cb nai rang: "Nguoi nay da lam néo ddng
dan chung, gidng day khdp xtr Giu-dé-a, bat dau tir Ga-li-le-a dén day". Phi-la-td vira nghe noi
dén Ga-li-lé-a, lién hdi cho biét co phai dwong sw 1a nguwdi x&» Ga-li-lé-a khong. Va khi da biét
Nguwoi thude thdm quyén Hé-rd-dé, quan lién sai gidi Ngwdi cho Hé-ro-dé ciing c6 mat tai Gié-
ru-sa-lem trong nhixng ngay ay. Hé-ro-dé thay Chua Gié-su thi ming r& 1am, vi tir lau éng ao
wée thdy Nguoi, bdi da nghe néi vé Ngudi rat nhiéu, va hy vong xem Ngudi lam mét vai phép
la. Nha vua hai Nguwdi rat nhiéu 1&i, nhuwng Nguoi khéng dap gi hét. Trong khi 8y, cac thwong té
va luat sT & d6 té cao Nguwoi div dodi. Con Hé-rd-dé cung cac quan linh thi khinh dé va nhao
bang Nguwdi, doan khoac cho Nguwdi mét cai 4o choang trdng va géi trd Ngwdi cho Phi-la-t6.
Chinh ngay dé, Hé-r6-dé va Phi-la-t6 tré thanh ban hiru, vi trwéc kia ho la thu dich véi nhau.

Bay gid Phi-la-td triéu tap cac thwong té, cac tha Ianh va dan ching lai, réi bdo ho: "Céc
nguwoi da nép cho ta nguoi nay nhur mét ké xui giuc dan lam loan, nhung day ta da tra xét truée
mat cac nguoi, va ta khdng thay nguoi nay pham téi nao trong nhing téi cac nguoi té cdo. Ca
vua Hé-ré-dé ciing thay nhw vay, vi ta da ctr cac nguoi dén nha vua va nha vua ciing khéng
thdy c6 chi dang toi chét ca. Vay ta sé cho sira phat, réi tha di”. Méi dip |1&, quan tdng trAn phai
phoéng thich cho ho mét ngwdi tu. Vay toan dan dong thanh kéu 1én: "Hay giét nguoi nay, va
tha Baraba cho ching t6i". Tén nay vi day loan trong thanh va giét ngui, nén da bi tdng nguc.
Nhuwng Phi-la-t6 mudn tha Chua Gié-su, nén lai néi véi dan chang. Nhuwng ching cang la to hon
va néi: "Hay déng dinh né, hdy déng dinh né vao thap gia!". Lan th& ba, quan lai néi v&i dan
ching: "Nguoi nay da lam gi xau? Ta khéng thay noi 6ng ay c6 ly do dé Ién an tir hinh. Vay ta
sé trirng phat, rbi tha di". Ching lai la 1&n tiéng, nhét dinh doi déng dinh Ngudi vao thap gia, va
tiéng la hét cia ching cang dlr doi hon. Phi-la-to lién tuyén an theo I&i chung yéu cau. Vay
quan phoéng thich tén da bj cam tu vi day loan va giét nguoi, la ké ma chung da xin tha, con
Chua Gié-su thi quan trao phé d& mé&c y chung.

Khi diéu Nguwoi di, ching bat moét nguoi x(r Xy-ré-né, tén Si-mon, & ngoai dong ve chung
bat 6ng véac thap gia theo sau Chua Gié-su. bam doéng dan chung theo Ngwoi, co ca may nguoi

ho
Yy,

phu nir khéc thwong Ngwoi. Nhwng Chua Gié-su ngoanh mat lai bao ho rang: " H& i con ¢
Gié-ru-sa-l e m, dtrng khoéc thuvaoarmgrohg, cthdynwhkké&c nguoi

nguoi . Vi ay, sap
nhitng | ong khoén g S
v&i nui non ran

| &p ching toi dl". Vi néu cay tuoi c 0 rcung voi
Nguw&i, ching con diéu hai tén gian ac niva di x& t&. Khi da dén noi goi la Nui So, ching déng
dinh Ngud&i vao thap gia cung voi hai tén trom cuwdp, mét dlra bén hiru va mot dira bén ta
Nguwoi. B4y gid Chua Gié-su than th rang:" Lay Ch a, xin tha cho
bi €t vi é&c cROilchugg rdt thdm"'ma chia nhau 4o Nguwoi. Dan chung déng dé nhin
xem, va cac tha lanh thi cwdi nhao Nguoi ma rang: "N6 da cutru duoc ké khac, thi hdy tw ctu
minh di néu né théat la Péng Kitd, nguoi Thién Chua tuyén chon”. Quan linh déu ché diéu Nguoi
va dwa ddm cho Nguoi uong va noi: "Néu 6ng la vua dan Do-thai, 6ng hady tw ctu minh
di". Phia trén dau Ngudi cé tdm bang dé chir Hy-lap, La-tinh va Do-thai nhw sau: "Ngudi nay 1a
vua dan Do-thai". Mot trong hai ké trom bi dong dinh trén théap g|a cling si nhuc Nguoi
rang "Néu 6ng la Dang Ki-t6, 6ng hady tw ctru éng va cutru chung toi nira”. Déi lai, tén kia méng
né rang: "Mi ciing chiu déng mét &n ma mi chdng s Thién Chua sao. Phén chung ta, nhw thé
nay la dich dang, vi chung ta chiu ximg véi viéc chung ta da lam, con Ong nay, Ong cé lam gi

dé
inh n& va nhi®*ng vu khoéng
Ha

-Q
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x4u dau?"Va anh ta thwa Chua Gié-su rang: "Lay Ngai, khi nao vé nuéc Ngai, xin nhé dén
t6i". Chua Gié-sudap:" Qua that, Ta bado nguoi: ngay hém na
VvV Oi Ta".

Luc d6 vao khoang gio' thir sau, toi tam lién bao trim ca méat dat cho dén gio' thir chin. Mat
tr&i tré nén u am, man trong dén thd xé ra lam déi ngay chinh gitra. Luc dé Chua Gié-su kéu

lon tiéng rang:" Lay Cha, Con pho | i nh hNondoa6 dNguoittritdhaig t
thd.
(Qu8 gni thinh I Mng tho | "y trong gi ©y 1| 8t)

Thay su viéc xay ra, vién s quan ca tung Thién Chua rang: "Ong nay qua that la ngu’ov cbng
chinh". Va tat ca dan chung c6 mat thdy canh twong dé, va chirng kién nhirng sy viéc xay ra,
lién dam ngwc tré ve.

Plrng xa xa, ¢ nhirtng ké quen biét Ngui, va may phu niv di theo Nguoi tir xi¢ Ga-li-lé-a, ho
ciing chirng kién. Tuy nhién, cé mét cdng nghi vién tén 1a Giu-se, ngudi tot lanh va cong chinh.
Ong nay da khéng dong y v&i mwu toan va hanh déng cltia cac cong nghi vién khac, 6ng qué &
thanh A-ri-ma-thi-a trong xt&¢ Giu-dé-a, chinh 6ng cling tréng doi nwéc Chua. Ong dén gap Phi-
la-t6 va xin xac Chua Gié-su. Boan 6ng ha xac Nguoi xuong, liém trong khan va tang trong mo
da duc sén, noi chua tang xac ai. Hdm dé 1a ngay chuéan bj va sap buwéc sang ngay Sab-bat.
Trong khi do, nhirng ngwdi phu ntr da di véi Nguoi tlr xtr Ga-li-lé-a, cling theo dén xem mo va
xac Nguwdi dwoc tang nhw thé ndo. Roi cac ba vé stra soan thudc thom va dau thom. Nhung
trong ngay Sab-bat, cac ba nghi theo dung luat.

L, KHAM PHA CHAN DUNG VA SU DPIEP CUA THIE
THANH

3.1 Chan dung clua Thi én Chuoa

3.1.1 Bai do-21)ldmofdoan vah Buy ngdndhuwng rat quan trong dbi voi I-sai-a
va mac khai Ki-td gido. I-sai-a ndi vé on goi va than phan ngén s cia chinh minh. Nhwng I-sai-
a cling nai tién tri vé Dang sé dén trong lich st it-ra-en ma chi sau khi Chiia Gié-su bj déng dinh
trén thap gia va tréi day tlr cdi chét thi nguoi tin m&i kham pha ra on goi, dung mao va than
phan cua Nguwoi.

Trong doan sach |-sai-a 43,16-21 trén, chung ta thdy Thién Chua Ngbi Hai lam nguoi da tw
chor) m@t than phan cé theé goi la “ham hiu” ma khéng mét ai lai dai dét va khung dién dén dq tw
chuoc lay cho minh. D6 la than phan cua ngwdi ma Sach Thanh goi la Ngwéi Téi Té Pau Kho.

3.1.2 Bai d-04}la ®an(Skch Thanh 8ang dwoc xép vao hang hay nhét cla
Théanh Phao-16 Téng dd viét vé Chua Gié-su Ki-td, Chta chung ta. Nhirng I&i noi trén chi dwoc
rat ra tr nhikng gi® phat chiém niém da@m minh trong mau nhiém Khd Nan va Phuc Sinh cua
Chua Gié-su Ki-t6. Ciing c6 thé noi d6 1a nhirng soi sang, nhitng mac khai ma Chua Thanh
Than da ban cho Thanh Phao-16 dé ngai chia sé v&i Hoi Thanh 1a cac tin hivu Phi-lip-phé va cac
tin hiru ctia moi th&i moi noi trong dé cé chung ta.

Trong doan Pl 3,8-14 trén, Thanh Phao-l6 trinh bay Chua Gié-su & ba giai doan: Truwdrc,
trong va sau cudc Khd Nan. Truwéc & trong cudec Khd Nan thi Chua Gié-su mang than phan va
chan dung cla Nguoi Téi Té Pau Khé cia Thién Chia. Nhung sau cudc Khd Nan thi Chaa
Gié-su mang than phan va chan dung cta Birc Chaa khai hoan chién thédng vinh quang. Truéc
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va trong cudc Khé Nan 1a mau nhiém Nhap Thé va Thuwong Kho. Sau cudc Khd Nan la mau
nhiém Phuc Sinh va Thang Thién vinh hién.

3.1.3 Trong bai T 4 28,56 Marcudg Thiwdeng Khd 2aa Chlia Gié-su theo Tin
Mung Lu-ca.

~Qua bai Thwong Kho cia Tin Mirng Lu-ca, chung ta cé dwoc mét twong trinh vé nhirng
noi DAU ngoai than xac va nhirng néi KHO trong tdm hon ctia Chua Gié-su, Chia chung ta:

* Nhirng nbi DAU ngoai than xac la Chuia Gié-su bj bat, troi, danh dap, tra tan, vac thap gia, bi
déng dinh vao cay g6 va vi treo [én nhw mét tén t6i pham. Gwong mat va than xac Chua bi bam
dap mot cach tan ta khién khéng ai chirng kién ma c6 thé cam dwoc nwéc mat!

* Con nhirng néi KHO trong tam hon cta Chua Gié-su thi khiing khiép hon nhiéu. D6 la Chua
Gié-su bi nguoi Do-thai va nhat la nhixng ngwdi c6 quyén chirc 1anh dao trong ton giao khinh
khi, thu ghet, tra van, danh dap, ché dieu, két an va giét chét. Nhwng con mét noi KHO tinh than
I&n hon nira 1a bi ban, bi tr choi va bo roi bédi chinh cac mén dé than tin cia minh! Tham chi
Nguwoi con bi chinh Chua Cha bé roi.

3.2 Su diép cua Loi Chua

St diép cua Loi Chua hdm nay la ching ta hdy nhin nhan Chia Gié-su la Con Mot Thién
Chua, la Bang da vi yéu thwong nhan loai ma chap nhan moi cwe hinh thap gia, dé ctru chudc
chung ta. Tinh yéu v6 bién ay cua Chua Gié-su Ki-td6 doi chung ta dap lai bang tinh yéu cla
chung ta.

|l V. SONG VOl THIEN CHUA VA THUC THI SU Pl EP C
4.1 Sd6ng ve&éi Thién Chua

La Déng thuong yéu loai ngudi dén d6 da ban Con MGt Nguoi cho thé gian d& Nguoi Ciru
Chudc the gian bang cai chét thap gia.

_La Chua Gié-su, Thién Chtia Ngbi Hai xudng thé lam nguoi, Bang da yéu thwong loai nguoi
dén do da chiu chét trén thap gia vi loai ngudi.

4.2 Thuwc t hi S« di ép cua Nguoi
DPé thwc thi s diép cla Loi Chua hém nay, t6i chdng nhitng phai biét cdm ta ngoi khen

Thién Chua Tinh Yéu ma t6i con phai biét rao giang Mau Nhiém Tinh Yéu Thap Gia cho nguoi
xung quanh!

V. CAU NGUYEN CHO THE GI 01 & HOI THANH

5.1 ¢Khi vYa nghesDanbAThghh Gi&i d pi LEt v~
v Bt phAiI b§i qgus8; v LQ t*n vinh nlihéd g tChyfan C
rZzng: fNnps6Ki-tGi 1 7 hdagta ay cau xin Chua cho cac dan cac nuwdéc trén dia

cau nay duwoc on nhan ra Chua Gié-su bj dong dinh thap gia la Cu Chua ctia moi ngudil

Xuwuoen@Ghing ta cung ®ap:xXnnCChéa néod!m | i chdn

27



5.2 ¢Ng oi I c,n h’ méinh, vOng | oi cho LYn
thBp tO. Ch2nh v3 thy, Thi °n ChYWa L« si®°u ttln
muln ng’ n da@hdngtaihdycau &n Chaa cho tt cac ca cac Ki-td hiru, cach riéng
cho B¢ Gido Hoang Phan-xi-co, cho cac Héng Y, Gidam Muc, Linh Muc va Phé Té, dé moi
thanh phan Dan Chua sbng mat thiét véi Thién Chua bj déng dinh thap gia va nhiét tAm rao
giang Tin Mirng Thap Gia!

Xuoen@Ghing ta cung ®ap:mx XAOhoCah onehdm | ¢i chung c
53«Giu-La " i, anh d%ng c§i h'n @Hingrachfy cdliin Chlay o i
cho nhitng ngwdi phan béi Tinh Yéu va tir choi Sy Cham Soc cua Thién Chua dé ho dugc on
hoan cai ma tré vé trong Mua Phuc Sinh nay.
Xwon@hingtacung cau xDap:ChXiiann Chda nham | i chdn
5.4 ¢To"n thQ dOGn ch¥%ng L« k®o LYn xem cAnh
L Xu L'Em n g QcChing ta hay cauxn Chua cho cac Ki-t6 hivu trong cong doan giao
Xt chung ta, nhat la cho nhitng ngwdi tham dw Thanh Lé nay, dé ai nay kham pha ra y nghia
cta Mau Nhiém Thap Gia ma song cho thich hgp v&i Tinh Yéu Thap Gia cia Thién Chua!
Xuwon@G@hiung ta cung ®ap: xXinnCChdéda nham | &i chadan
Saigon ngay 06 thang 04 nam 2019
Giéronimd Nguy én Van NO i

VE MUC LUC

PUC TIN (BAI NOI CHUYEN VOI CAC NU TU DON

Thanh Kinh c6 rat nhiéu tam gwong vé durc tin cho ta noi theo. Hom nay, ngoai Chtia Cha va
Chua Giésu, phung vu L&i Chua gi¢i thiéu dén sau tam gwong vé con nguo.

D6 la nhitng con ngwoi thanh thién, day long yéu mén Chua, san sang vang phuc thanh y
Chua trong moi hoan canh, moi diéu kién song. Cac ngai ludn dang Ién Thién Chua dtre tin tron
ven clia minh. Bé la nhirng gwong mat xuat than tir Cwu U'éc va Tan Udc.

|l . NHUNG GUONG MAT CUU uocC.
1. To6 phhwmbrbai doc 1).

La con nguoi ctia dire tin. Ngai ndi tiéng vé ldng vang phuc trong dirc tin, bat chap doé 1a sw
vang phuc ma néu c ly luan theo kiéu loai ngudi, nd vé ly nhét, kinh hoang nhéat, ciing cé thé 1a
doc ac nhat, mién la dwgc ném minh vao tay Thién Chua, dé mac Ngwoi an bai moi sw...

Vao mot ngay, dang khi cugc song dién ra hét strc an binh, T6 phu Abraham dugc Chia kéu
goi: “Hay b xtr s&, ho hang va nha cha nguoi, ma di dén dat Ta sé chi cho.” (St 12, 1). The 1a To
phu ra di. Bi trong mit mu. Bi trong tam t6i. Bi ma chang biét minh di dau...

Subt doi T6 phu mo' wéc co mot dira con ndi dbi tong dwong, vay ma cling chang co. Bén luc
ca tram tudi, nguc‘ri vo cling cao nién chang kém gi, T,hién Chua md&i hp’a ban mét dira con. Mot
l&i hira nhw thé that khé chap nhan lam sao. Nhwng TO phu Abraham van tin.
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Dén khi dira con trai duy nhét, duJa,con thira tw, dlra con cla I(‘)’ilhu’a, dwa con ngoc, dira con
nga da Ion khon, Thién Chua lai doi T phu dem dra con do di sat té cho Nguwoi.

Cé tbi ac nao Ién cho bang t6i cua mét ngudi cha glet con. Co i day nao khung khlep cho
bang day mét ngwoi cha giét chinh dira con la mau, 1& md, hon niva la c& cudc sbng clia ngudi
cha gia nua da tieng rat ruét minh sinh ra.

Va con dau la mét Thién Chua yéu thuong, mét Thién Chua gan giii con ngudi, hay chi la mot
Thién Chua tan nhan, say mau dén do doi ngwoi cha phai tha tiéu con cua 6ng lam cla lé té hién
cho minh. Bung la mot Thién Chua déc ac, khéng con gi doc ac hon (?).

Cang suy nghT nhw thé vé hinh anh clia Thién Chua bao nhiéu, ta cang thay drc tin cla To
phu Abraham I&n bay nhiéu.

Ctr bat diu bang tinh cam con nguoi, ta suy dién, sé thay chéc tam hén Té phu chao dao
lam, lwong tam T4 phu gidy vo 1dm, cudc sbéng ctia TS phu chac mat binh an 1&m. C6 18 nwdc mat
da tran ngap, da dan dua tdm hén T6 phu.

Va co |& giot nwdc mat &y rat am tham, vi khong thé dé 16 cho con minh biét. Lam sao dam
cho con biét khi chinh minh sé& giét chét con!

Ma tiéng khoc cang am tham, tiéng nic cang nghen &, nwéc mat cang chay ngwoc vao hén
nhiéu bao nhiéu, thi néi dau cang dan xé, cang té tai, cang buot gia bay nhiéu.

Nhat 13 mbi khi T6 phu nhin déi ban tay ctia minh. Ngay nao d6i tay &y bdng &m con, nang niu
con, bay gio cling chinh dbi tay ay sé tha tiéu con. La cha, nhw bao ngwoi cha, T6 phu Abraham
se that long minh.

‘Nhung Tb phu vurot qua tat ca. Burc tin ctia T6 phu I6n hon tat ca. Chinh dire tin day T6 phu
biét: Thién Chua van yéu thwong vo cung. Nguwoi van nhin thay To phu. Nguoi biét ro long To
phu. Nguw&i cé cach cua Ngudi de tru liéu cho To phu nhirng diéu tot dep nhat.

Vi tinh yéu v6 ciing manh liét, vi tinh yéu mén Thién Chua ngét troi cao, Té phu Abraham da
khéng mat bat c&» mét dieu gi, du nhd nhat.

Con hon bat clir mot nguwdi nao trong nhan loai, qua muén ngan thé hé, bang miéng ludi cia
thién than, Thién Chua khen nggi T phu:

“Dumng gio tay hai dira tré, dimg lam gi nd! Bay gio Ta biét nguoi la ké kinh s¢r Thién Chaa: doi
v6i Ta, con cla nguoi, con mot cia Nguoi, nguoi ciing chang tiéc!... Ta Iy chinh danh Ta ma
thé: B&i vi nguoi da lam diéu do, da khéng tiéc con clia nguoi, con mét ctia nguoi, nén Ta sé thi
an giang phtc cho nguoi, sé lam cho dong déi nguroi nén déng, nén nhiéu nhw sao trén bau troi,
nhuw cét ngoai bai bién.” (St 22, 12. 16 -18).

2. Tha | anh Mbéisen (bai Tin M¥ng).

Clng nhuw Té phu Abraham, Tha lanh Méisen |a nhan vat manh mé, sang ngdi trong dire tin
vao quyén nang cua Thién Chua.

Dau day gian nan trong str mang gidi phong dan toc, tor khi bat dau nhan lanh lénh truyen clia
Chua, rdi bao nhiéu lan chirng kién viéc Chua danh don vua va dan Aicap, dén luc té chirc 18
Vwot qua, lic phai thwe hién hanh trinh Vwot qua, rdi cing dan ray day mai d6 noi sa mac day
chét choc, nao bi dan chiang trach méc, bi de doa giét chét..., Tha l1anh Méisen khéng hé phan
béi dirc tin, khéng mot chut may may nghi ngd Iong thwwong x6t cia Chua.
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C6 lic &p Iy nhw dé nang qua strc, nhw Iy hét moi st Ivc, nhw khé c6 thé try ndi, Tha lanh
nhw muon chét di. Tha lanh phai dau x6t thot 1én:

“Sao Ngai lai lam khé téi t& Ngai? Tai sao con khéng dep long Ngai, khién Ngai dat génh néng
tat ca dan nay Ién vai con? C6 phai con da cuu mang dan nay dau, cé phéi con sinh ra né dau?
Mét minh con khéng thé ganh c& dén nay duoc nira, vi né ndng qué strc con. Néu Ngai xtr véi
con nhw vay, thi tha giét con di con hon.” (Ds 11, 12 tt).

Chinh dirc tin va ldng yéu mén Chua cua minh, Tha lanh Méisen dwoc Chua tin twéng trao
cho s&r mang dwa dan cua Ngudi thoat canh lam than né Ié cho Aicap. Nguwdi da nang Thu lanh
lén thanh mét nha giai phdng dan tdc Itrng danh.

Do long tin va tinh yéu mén danh cho Thién Chua, Thu lanh Moisen tré thanh nguwoi cla lich
stv, lap trang str m@i cho dan riéng cia Chua ca vé doi song tran thé lan doi song dirc tin.

Thu lanh Méisen duorc Chua trao cho vi tri quan trong dén ndi, khi ngdm nhin chan dung cla
Thu lanh, Tan U'éc phai thot 1én: “Nhing nguwoi tin vao 6ng Mbisen, thét sw la tin vao Burc Kitd, va
guong mat cuda ho ciing nhw guwong mat cua Mébisen phan anh vinh quang cua Chua” (2Cr 3, 18).

3. Tién tri Elia (bai Tin M¥ng).

Ciing vi dirc tin va long mén danh cho Thién Chuaa, Bang ma minh ton tho, Tién tri Elia da bao
nhiéu lan vao sinh ra tt.

Ké bi Thanh Kinh tréqh moc: “Vua lam diéu di trai mat Dire Chua, di theo con dwong cua vua
cha, pham cac tdi 6ng ay da pham va 16i kéo Israel pham theo...” (1V 16, 25-26), chinh la vua
Akhap.

Nha vua I1a mét Ifé nhu nhwoc, da dé cho hoang héu~lzabel, mot ké ngqai gido, l16ng quyén.
Hoang hau dwa ngau twgng va dat phap sw clua cac ngau twong vao ca den thd, noi chi danh
cho mét minh Thién Chua.

Khong thé chiu ndi sw 6 ué ma vua va hoang hau gay ra, Tién tri Elia, mét than, mét minh
chién dau cach diing cdm vé&i véi cac phap sw ngiu twong ay. Du Tién tri chién thang nhd on
Chua, nhwng ciing tir day, Izabel dat méi thu khéng ddi troi chung véi Tién tri. Tién tri phdi ném
trai dau khd do phai chay trén sw thu ghét nay (1V 18tt).

Tién tri Elia con chéng lai viéc ap birc ngudi ngheo trong dat nwoc. Noi tiéng la 161 nguyén
Tién tri, da gieo trén cudc ddi ctia vo chong Akhab — Izabel, khi ca hai da thwc hién thanh cong
viéc giét 6ng Nabbt va cwdp vurdn nho cla 6ng.

L&i nguyén Ay la: “Purc Chua phén thé nay: Nguoi da giét hai con chiém doat nira w?... Tai
chinh noi ché da liém mau Nabét, thi ché cing sé liém méu nguoi (tec vua Akhab)...Bic Chua
ciing tuyén phat Izabel: Ché &n thit Izabel trong canh déng Gitroe” (1V 21, 17-23). Bung nhw 1&i
Tién tri, cai chét thé thdm cta Akhab va Izabel duwoc thuat lai sau d6 trong 1V 22, 34-38 va 2V 9,
30-37.

Tat ca nhirng viéc lam &y, du Ia viéc lam clia ngwdi cong chinh va kéu goi hay sbng cong
chinh, déu mang lai cho tién tri Elia nhiéu chéng gai, dau khd.

D3 cd lan, trong ndi khd gan nhw tuyét vong ctia mét ké bi vay quanh bdi long thu han, dau la

nguoi can dam, Tién tri Elia cling da phai thot 1én: “Lay Bic Chua, di roil Bay gio xin Chia lay
mang séng con di, vi con chang hon gi cha éng cua con” (1V 19, 4).
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1. NHUNG GUONG MAT TAN uUOC

Cac Tong do cta Chua Giésu cling vay. Bai Tin mirng hdm nay ké rang, cac Téng do hanh
phuc nhin ngam vinh quang khi Chua hién dung trén nui mét cach say mé, nhw chiém bao, nhw
dang ly thoat cdi tran.

Nhikng twéng hanh phuic ay kéo dai, dé& con cét Iéu, dwng nha ma chiém hanh phc! Nao ngo,
do chi la anh chép chot 16e 1€n rdi lim tat, tra cac Tong do lai voi doi thuwong.

'Vinh quang nui cao cham dit. Vai ngay niva thoi, thay vao vinh quang ay, cac Téng do ching
kién céph tu,’c_)’ng chwa tng co, th?m phl’ ghua tu’ng hién dién chut xiu nao trong tadm tri: Thay cta
minh hap hoi, s¢ hai trwdc cai chét dén nodi toat mo héi pha trong mau.

Cac Tong do sé con chirng kién canh twong si nhuc khong gi si nhuc bang: Thay bi 16t sach
cho dén tran trui, khéng don thuan la manh ao ma con la nhan vi con nguoi.

Cudi cling, trén dinh si nhuc, Thay dang tay chiu treo giira troi gitba dat, gitra muon tiéng si va,
nguyéen rda, dé roi guc dau chét tlrc twdi trong don ddc, trong dau dén ca vé tinh than lan thé
Xac...

Brc tin clia cac Tong do bj thach thirc qua Ion. Theo Thay la dé duoc cai gi, dang nay mat tat
cej. Chinh Thay lai la ngwdi mat mang song trwdce tién. Co con gi thua thiét cho bang dé ma nai,
dé ma cé thé so sanhl...

Nhwng van con mét diéu hét strc quan trong: Chinh trong tam toi clia dirc tin, cac Téng do clia
ChL’Ja,biét Chga cla minh da song lai. Chinh cac ngai da vuot qua noi dau cudc doi, vurot qua sw
tam toi cua bat hanh dé dat nen méng cho Hoi Thanh khap noi trén thé gidi nay.

Clng nhw T phu Abraham, nhw Tha Ianh Méisen, va nhw Tién tri Elia, d6 1a nghi lwc, 1a y chi
clia cac Tong d6. Sau khi 1anh nhan Thanh Than ctia Chaa Phuc Sinh, sau khi da hiéu 16i duwéng
ctia Thién Chua, cac Téng dd cta Chua Giésu da bang minh, vwot moi trang khoi, lao vao sw
nghiép xay dwng Nwéc Chua noi tran thé, mang on ciru rdi dén tan chan troi, géc bién...

l11. DEN LUOT CHUNG TA.

Du la nguoi Cong giao, cling nhi moi nguoi sbng trong cudc doi nay: co dau khé‘vé hanh
ptu]c. Rat qé thé dau, kho trien mién, con hanh phuc lai chi nhw mét anh chép Igﬁe Ién, roi lim tat,
dé lai mét I6i di tam t6i ménh moéng. Luc doé dire tin ching ta bi thir thach nang ne.

Hay nhin ngdm mau gwong cGa T6 phu Abraham, ctia Tha lanh Maisen, cia Tién tri Elia va
cua cac Toéng do cua Chua Giésu, nh¢ doé, ta thém nghi lwc va y chi ma song doi song dirc tin
cta minh.

Suy niém Loi Chua trong ngay Chua nhat tht Il mua Chay nay, chung ta nhén thay long to
nhan va tinh thwong yéu vo cung cla Chua, luén dwa dan lich st nhan loai di vao mau nhiém
ctru do cua Nguoi.

Vi thé, ta hay xac tin rang, thanh y Chua luén khén ngoan. Ngudi sé chdm séc, sé quan phong
xép dé&t tat ca nhirng gi can thiét cho cudc doi cla ta theo y Ngudi. Hay nhé, trwéc mat Chaa, on
phan réi clia ta mai la diéu quan trong trén hét. Hay trung thanh trong moi hoan canh dé dat t&i on
ctu réi Chua ban.
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Ngoai ra, ta con thay, du dau kho, tw ban chét la diéu xau, tuy nhién, trong cai nhin dic tin,
trong twong quan véi on ctru d§, nhat la trong long yéu mén va tin thac cho Thién Chua, dau kho
van mang lai nhiéu gia tri tich cwc to I&n.

Dau khé sé tinh luyén tdm hén ta tinh rong, gitp ta yéu mén Chuaa hon. Dau khé lam cho ta
trwdng thanh vé nhan cach, vé sw chiu dung, vé 1dng tréng cay noi Chua, néu ta biét hién dang
cho Chua tat ca sy chip nhan ctia minh. Dau khé day ta bai hoc cua tinh yéu, thdng cdm, nhér d6
ta hiéu sau xa hon ndi dau cia anh chi em xung quanh minh...

Hay hién dang Thién Chua dire tin clia minh. Hay manh dan tin d& thdy on Chua ky diéu trong
tirng khoanh khéc ctia doi ta. Loi thanh Phaold can ddn dang dwoc ching ta ghi khac dé luén
sbng: “Hay luén cdm khién moc la dirc tin, nho d6 anh em sé c6 thé dép tat moi tén Iira cla &c
thén” (Eph 6, 20).

“Moi tén Itra” ma ta “co thé dap tat”, 1a sw nghi nan, la Idbng mét binh an, 13 1i trach méc Thién
Chua, la bao nhiéu chai ly, la ti 16i, 1a sy chan nan muodn buéng xubi, muon bé cudc... Tat ca chi
nho dwre tin, va trong dire tin ma ta chién thang, va sé ton tai trong on ctru 6 doi d&i ma théi.

Vay, dat diec tin va long yéu mén tron d&i minh noi Thién Chua, noi Chua Kitd, Con cua
Nguwdi, mbi nguwdi hay cat cao I&i xac tin: “Cho du la sw chét hay sw sbng, thién thdn hay ma
vuong quy luc, hién tai hay tuong lai, hodc bat ctr strc manh nao, troi cao hay vurc tham, hay bét
clr mét loai thu tao nao khac, khéng co6 gi tach duwoc ching ta ra khoi tinh yéu cta Thién Chua,
thé hién noi Burc Kitdé Giésu, Chia chung ta’(Rm 8, 38-39).

Lm. JB NGUYEN MINH HUNG

VE MUC LUC

CHUA GI ESU CO THUC SU HKMETDAHUHAY AKKHONG?

Héi: Nhan Mua Chay thanh twéng niém sy dau khd, chét va phuc sinh ctia Chua Kitd, xin
cha giai thich ba cau héi sau day:

1- Chua Giésu c6 thuwc sw c,hét nhw Giao Héi van day hay khéng, vi co6 mot Giam muc kia
da noi: “Chua Giésu dau coé chét. Bo chi la cach néi cho cé vé bi tham ma thoi!”

2- Nhirng ngudi sinh ra va chét truwdc khi Chia Giésu ra doi va hoan tat céng cudc clru
chudc cho nhan loai thi tat ca & dau va khi nao méi dwoc vao Thién bang?

3- Nhirng nguei khong duoc biét Chua Kitd va Phdc Am cia Chua thi cé dwoc ciru rbi hay
khong?

Tra | oi

1- Vé cau hai thir nhét, tdi khong tin c6 mot Giam muc hay Linh muc Céng gido nao lai dam
néi nhw vdy. Co chang chi c6 nhirng vi & ngoai Cong Giao nhw Anh Gido ( Anglican
Communion) va cac nhanh Tin Lanh nhw Methodist, Lutheran, Baptist, Episcopal .... Puwoc biét,
tat ca cac gido phai ngoai Céng Giao nhw Anh gido (Anglican) va Tin Lanh . .déu c6 chirc giam
muc (c6 c& nir giam muc nira!) nhuwng ho khéng thudc truyén théng Téng Db (Apostolic
succession) nhw cac Giam muc trong Gido Héi Cong Giao La Ma va Chinh Théng Gido Déong
Phuwong (Eastern Orthodox Churches) cho nén ho cling khong hiép théng, vang phuc Giam
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Muc Roma, tirc Birc Gido Hoang 1a Tha lanh Giam muc Doan (Head of College of Bishops) va
la Chu Chan t6i cao cua Giao Hoi Céng Giao hoan vi (Supreme Pastor of The Universal
Catholic Church).

Vi thé , c6 thé cdé nhirng “gidm muc” ngoai Céng Gido da day do sai lAm hay mau thuan voi
cac Giam muc Cong Giao, hiép thong tron ven v&i Blrc Thanh Cha trong st vu rao giang Tin
Mtrng Clru B9, bao vé chan ly va dic tin Cong Giao tinh tuyén.

Trong niém tin cla Gido Héi Céng Gido , dwa trén Kinh Thanh,( Holy Scriptures) Thanh
Truyén (Tradition) va M&c khai (Revelation) thi Chia Giésu la “Thi én ChGa that,
tinh v&i @hChu aC hTah a n”KinfA TireKinh Nicene). Nhwng Ngai cling 1a CON
N G U Othat, dwgc Birc Trinh nir Maria sinh ra nhd quyén nang ctia Chaa Thanh Than. Nhw
thé, Chua Giésu co hai ban tinh khéng hé tach biét nhau: d6 1a Thién Tinh va nhan tinh.(divine
and human nature). Ngai chinh 1a“N g 0 | Loi da tr&® nén nguoi pham
ta. (Jn 1:14.)

Nhwng tai sao Qhua Giésu phai chiu chét trén thap gia nam xwa, mot sy kién lich st ma
khong ai cé thé choi cai dwoc?

Chua c6 thwc chét hay “qgia vo” chét dé bi t ha

Dé trd 16i cau héi nay, trudc hét, ching ta can nhé lai rang sy chét la hau qua dwong nhién
cua t6i 16i ma con nguwdi da mac pham nhw Thién Chua da noi voi Adam va Eva xua: “..ngay
nao nguoi an (tranguwdim)s & hpSaz2zdHamét . ”

Thanh Phaol6 ciing gidi thich thém nhw sau vé nguyén nhan gay ra sw chét cho con nguoi:
“Vi m@tudi duy nhat ama nhdédp ltoriandagixan va toi
thé,chb&t da té&n moannguoi, bé&i vi"@®wombl2nguwoi d

an O

Nhw thé ,moi nguoi phai chét vi d6 la hau qua cla t6i 16i. Khéng ai cé thé tranh dwoc hau
qua nay trlr Chia Giésu va Me Maria, tuy mang than xac con ngudi nhwng khéng hé vwéng
mac toi tb tdng va moi tdi ca nhan khac. Nhwng Chua Giésu da chét trong than xac con ngudi
cla Chua khéng phai vi hau qua cla téi 16i nhw moi ngudi trong ching ta, vi Chiia hoan toan
vo toi Nguwdi vo toi, nhwng da tw hién chiu chét thay cho ké t6i 16i nhw Thanh Phaold da néi
rd6 nhw sau:

“Thi én Chuahdahs&ion minh dén mahmhg tham x&ac did
chiung ta dé déa. todohi eéemi@8QHaa da | én an tOBRmtro

8:3)

Do 1a tht ca ly do vi sao Chua Giésu da vui ldng vac thap gia, chiu moi cwc hinh dé cudi
cung “da phai ném sw chét |l a dé cho moi nguwmmt duw
2:9).

Chinh Chua Giésu ciing d& xac nhan diéu nay trongSa c h K h & i(Rewlatiprd nhw
sa:“Ta | a BPdng Hang S6ng. Ta da chét va nay Ta
chia khoéa cua Toe. tkhd8) va Am phia

Nhw thé, rd rét la Chua Giésu da thuc sy chét trong than xac nhan loai clia Ngai qua bang
chirng Kinh thanh néu trén va giao ly sau day cua Giao Hoi:

‘Cai chét cua Chuta Gi égthudad slva crh@tm darit chréts 6r
tran thé clua Ngai . Nhung vi sw hiép nhéat cua
nén than xac d6 da khong tr & dihaxédc mbhad &¢“ vihit
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Chiua da tranh cho than xac T@h dom& iSthd3,5k3 ¢xi b i
SGLGHCG s06 627)

Chinh vi than xac ctia Chua khong bi hw nat qua sy chét nhw moi xac con ngu®i nén ngay
thir nhat trong tuan khi cac phu nir dén vieng M6 Chua, ‘h ot hay t ang da da | ar
Nhwng khi bué&éc vao, ho khoéng t(Mta@43)t hi hai cuda

Ho khong thay xac Chua vi Ngai d& sbng lai trong mét than xac sang lang t6t lanh khac
thwong den noi Maria Mac-da-la da khong nhan ra Chua khi Ngwoi hién ra, dirng bén canh
ba, dang khéc vi twdng ai da lay trdm xac Chua. (Ga: 20:11-14)

Tom lai, v&i Thién tinh va dia vi la Thién Chua Ngbéi Hai thi Chua Giésu khéng thé chét
dwoc. Nhwng voi ban tinh nhan lpai va qua thwe mang than xac con ngudi thi Chia da thue sw
chét thay cho nhan loai toi I6i trén thap gia nam xwa nhw KINH THANH TAN UO'C DA GHI CHEP.
Kinh Thanh con cho biét thém 1a sau khi linh hén Ngai lia khéi xac, Chua Giésu da xubng noi
goila“’Nguc T6 ha&wAmgphidé“raogindgg cho cac vong P"&ddh(1 bi
Pr 3: 19)

2-Trén day la gidi dap cho cau héi thir 2 vé nhirng ngwdi da sinh ra va chét truéc khi Chua
Clru Thé Giésu ra doi.

Céc vong linh ma Chua Giésu da dén dé loan bao Tin Mwng Clru D6 cho ho & nguc T
Toéng chinh 1a cac linh hén cta nhirtng nguoi lanh thanh da chét truéc khi Chia Ciru Thé
Giésu xudbng tran gian dé thi hanh Cong Trinh Cru D6 ctia Thién Chua. Ho chwa dwoc vao
Thién Dang ngay vi Chua Kitd chwa hoan tat céong cudc clru chudc clia Ngai. Vi thé sau khi
Chaa da hoan tat qua Hy Té thap gia, Ngai da xubéng noi ho dang bi giam cam dé loan bao Tin
Mirng clru d6 cho ho va dan dwa ho vao Thién Qudc huwéng vinh phic doi doi véi Thién Chaa.

Vé diém nay, Gigo ly ciia Gido Hoi ciing day ré nhw sau:

Tan Uéc da nhiéu lan khang dinh réng Chia Giésu “d & phuc sinh t® cdi
c h &(Cv 3,45; Rm 6,1; 1Cr 15,20). Diéu nay gia thiét rang, trwdc khi séng lai, Ngai da & trong
cbi nhirtng ngudi chét (She’ol=Hades=Abode of the dead). D6 la y nghia dau tién trong nhirng
|61 gidng day cla cac Téong D6 vé viéc Chua Giésu da xudng am pha, (trc noi cw ngu cua
nhirng ngwdi lanh da chét tir bao doi trwde d6.) Chaa Giésu da chét nhw moi ngwdi va linh hén
cta Ngai da lién két véi ho tai cdi nguoi chét nay. Nhwng Ngai xubng d6 véi tw cach la Chua
Cu Thé dén cong bd Tin Mirng cho nhitng vong linh dang bi giam can & day.” (x.SGLGHCG,
s6 632; 1Pr 3: 18- 19)

3Vé cau hoai th® ba, xin dvwoc tra | oi nhuv sau
Trwdc hét, cdn clr va 16 Chuaa trong nhirng cau Kinh Thanh sau day:

a- “Chi c¢ 6 hiém@ChuaT

Chi ¢cé6 mét BDHPang trung gian
Gi *ta Thi én Chuoa va | oai nguaoi
b6 Il a mét con nguoi, Prc Kitod Gi é su

Dang da tw hi én mibamng(lfani2:6-6)u 6 ¢
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b-NghT a“Nlga a i Nguoi (Chua Gi ésu) r a, khéng ai
troi,kmbagy c 6 mobt danh nao khac da dwoc ban cho
vao danh doé ma .”(Cw4:d42) c *u do

Nhw thé c6 nghia 13 tat ca nhirng ai da dwoc ciru réi va mudn dwoc clru réi thi déu phai nhoy
coéng nghiép ctru chudc ctia Chua Kitd-Giésu, vi chi mét minh Ngai [a Dang trung gian duy nhat
gitra Thién Chua va loai ngw¢i trong viéc mang lai on ctru dé nay ma thoi. N6i rd hon, nhirng
ai da sinh ra va chét di truéc khi Chua Clru Thé Giésu sinh ra va hoan tat cong cudc clru
chudc nhan loai ctia Ngai qua Hy Té thap gia, thi déu phai nhd céng on clru chudc vé gia nay
dé dwoc vao huwéng Thanh Nhan Thién Chua trén Thién Dang. Piéu nay ciing ap dung cho tat
ca nhirng ai sinh ra va chét di sau Chua Giésu va cho dén ngay mén thoi gian, tic la cho dén
tan thé. Tat ca déu phai nh& Danh Chua Kitd va céng nghiép ctru chudc ctia Ngai d& dwoc ciru
dé.

Do la chan ly da dwgc mac khai cho chidng ta qua nhirtng cau kinh thanh trich trén day.

Cling | ién quan dén tcrawohhgpnhitrimg BJgwodg duvoc L

ChuaKitd, khongd woc chi u p hkéhpd nrgirab ivéth tgi Awmé cia Chouaa t
Néu ho khang biét Chua, vi khéng cé ai rao gidng cho ho biét, thi d6 khéng phai la 16i cta ho.

Nhung néu ho da “&n ngay & lanh” séng theo sy hwéng dan cla lwong tam dé 1am diéu lvong

thién va tranh sy di¥, sw gian ac, thi ho van co thé dwoc hwéng on clru do ciia Chua.Kitd. Cu

thé, do trudng hop cha 6ng chang ta sinh ra va chét di trwéc khi Dao thanh Chua dwoc rao

giang & Viét Nam vao dau thé ky 16, thi di nhién cac ngai khong dwoc biét Chua va nghe

Phuc Am cua Nguwoi. Nhwng dé khong pha| vi 16i cGia ho vi khéng c6 ai rao gidng cho ho biét..

Tuy nhién, néu ho da cb gang sbng theo tiéng noi cla lwong tam, va trong tham sau, van wéc

mong tim Chan ly tic 1a tim gdp Chua thi ho ciing c6 thé dwoc ctru réi nhé cong nghiép

Chua Kitd nhw Gido Hoi day. (x SGLGHCG, s6 847, Lumen Gentium (LG)sb 16), .vi “Thién

Chaua, Dadngcu dmu 6enh Gecnhgo tnao, i nNguwoi dwvoc cwu” do

(1Tm 2 :4)

A Nguoc lai, nhirng ngudi da du’o’q rira t(f)i,, da gia nhap Giép Hoi, da biét Chua Kitd va Phl]~C
Am cua Chua, nhwng lai khéng quyét tam song theo dwong 16i ciia Chua va xa lanh moi t6i 16i
cung moi sy dir, va gian &c thi sé khéng dwoc ctru d0 vi :

‘k héng phai bat c&¢ ai t hwa v&i Th&wno NwwcChuw
dau! Nhwng chi nhitng ai t hi hanh y muén cdaa Ch
vao mathoéi.” (Mt 7: 21)

ThihénhymuéncuaChatrenTro’lconghlaquyéttambwocdltheoChua Kitd | a b

SuThat va | Gasl4r 6))839 mogn toan khwéc tir moi quyen ri cia ma qui tinh quai,
cua thé gian v&i day ray guwong xau dip ti , va cua xac thit won hen, luén hwéng chiéu vé su
xau, sw toi trong ban than méi ngudi chung ta cho dén hoi thé cudi cung trén tran thé. Do do,
muén dwoc clru do thi phai thwe tAm cdng tac véi on Chua dé yéu mén Nguoi trén hét moi sw
va xa tranh moi t6i 16i thi méi cé hy vong dwoc cteu rdi. Xin nhé ki diéu nay dé dwng ai coi nhe
viéc quyét tam séng cho Chua va chira bd moi t6i 16i, vi chi cé t6i méi lam cho ta xa céch
Thién Chua ma thdi. Amen.

U'&c mong nhirng giai dap trén théa man cac cau héi dat ra. Xin chan thanh cam on qui déc
gia.

Lm Phanxic® Xavi° Ng! T'n HuEn

VE MUC LUC
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SONG DPAO

Khéng phai bt ctr ai thwa véi Thay: "Lay Chia! Lay Chia !" 1a duoc vao Nude Troi ca dau!
Nhung chi ai thi hanh y muén cda Cha Théy 1a Bang nguw trén tréi méi duoc vao ma thoi !

(Mat-théu 7, 21-27)

Séng dao 1a séng dbi dao ba nhan dirc dbi than: Tin Cay Mén.
Tin vao mét Thién Chla duy nhét.
Tréng ¢ & pho thac tha thiét vao Ngai.
Yéu mé rkinh trong Ngai qua tha nhan.
Chua Giésu moi goi Kitd hivu hdly séng dbéi dao ba nhan dirc can ban nay d& manh dan ra di
khoi caitéi nhé nhen, ich ky, nhat ~
dam cia minh mathi hanhs 8mé nteogi AfMigMY n tathi h " nh | Qrua nT. Itlbya
Thién Chua |a BPang Cao Ca, Dang tao thanh tréi dat muén vat trén thé gian, ma Ngai cho

phép ching ta dwoc tham dy vao sir ménh rao giang véi Con M6t ctiia Ngai thi con vinh dy nao
bang.

_Khéng phai séng dao la chidoc kinh va licnaocingi L 'y CHYiyé Ch¥a! A | ° L
N pc Troi.cA LOuUAT

Tin vao Thién Chua la thi hanh nhirng L&i Ngai day bao, sbéng dep y Ngai. Birc Maria ciing
khuyén nhiichingta, Ng oi b Ao g3 ¢ 8c claviciahve gay dt cho chirg éao i
thay rang thwc hanh Loi Ngai la séng dao mét cach sbng dong va séng doéi dao dé dem lai hoa
trai cho Thién Chua.

Nhing hanh vi va hoat déng cla chung ta déu quy vé viéc phung suv, ngoi khen va ton vinh
Chua. Nhirng viéc phuc vu va nhirng cham séc dbi véi nguwdi nghéo khd, thiéu thdn vé tinh than
|&n vat chat luén ludn phai phuc vu trong tw do, kinh trong va yéu thuwong.

Nhwng ngudi doi lam it ma lai mudn khen nhiéu, Gilp ai chat gi thi ciing kiém cach néi cho

moinguc‘ribiét.VivéyChuaGiésugéi:"Khi l " m viéc | "nh ph¥%c L6c,
chYngp ¢h ph' tr “ng cho thi°n h’” thEy.... tay
viéc bn th2 L wc -2n L8o...! (Mt 6, 1

Nhirng nguoi song dire tin bang cach gilr luat 1& that nghiém nhét, ho rat vi ky, rat vi than. Ho
khong ton trong va yéu thwong nguwdi khac, nhat la nhixng ngudi nghéo kho, cac ba goa, ké co
don, ké yéu thé, ké bénh tat. (Vi du nguoi Phariséu). Chua Giésu tuyén bdvéiho:AiTa khtng

hX biYt c¢c8c ng "i; x®o Li cho khuEt mAt Ta, hy
Ongbataday: v p i kbl tih3n | 'Ey thi én m"™ uv; vpi kM khlng
th”nh t2n, | Ey c¢ch©n th"nh m" v, vpi kM"kh!ng t
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ChuaGiésuday:iAnh em L« nghe LuBt d°'y rZng: mAt LX
Thly, Thly bAo cahnnhnge ne:Q LnYgngoi 8c, -39y.8i | i

Séng Pao can phai khiém nhwdng, ha minh, sbng trong kin dao, séng chan that, khéng tw
hao, khéng khoe khoang. Séng dao 1a phai dirt bd cai tdi méng don, chéng qua, tam bo nay dé i
tré vé cai toi déng hinh déng dang véi PAngyéuminh,"L Q t 'Et ¢A n°n mot, nh
Con v° Con u trong Cha LQ hy clng v trong chn
ta |I'" mot -280Ga 17, 21

Séng dao la sébng Loi Chiaday:“c §¢ con h«y y°u th “ng nhau nh
cac con“. Ngai chi mong con ngudi yéu thwong nhau dé thé gian tré nén nhan ai, an hoa hon.
“Ainghenhwng LoiThly n-i L©®©y m”™ Lem raxct hh &iklgphxayt h3 v
nh” tr°n L§". ( Mt 7, 24)

Thwe hanh nhivng diéu trén that 1a khé véi con ngwdi yéu dudi méng don ctia minh, song
chuiing ta phéi ndng cau nguyén véi Loi Chia dudi anh sang Chia Thanh Than dé chang ta
cung nhau lam dep Iong Chua. Chung ta thwc hién dwgc nhw vay la ching ta dang lam chirng
nhan cho Chua. Amen.

Elisabeth Nguy¥Yn

VE MUC LUC

NEM DA

Jos. Ho"ng M nh H¥%ng

Ngay xwa khi con nho, t6i thuwdng thac mac khi nghe cac cu 6ng, cu ba néi véi nhau khi tinh
toan thoi gian dén le Phuc sinh qua cac ngay Chua Nhat: “Nem da, I€ 14, phuc sinh”. L€ Ia, le
Phuc sinh thi dé hiéu, nhung lam gi c6 “Ié ném da” ?!

Thi ra theo sw hiéu biét clia cac cu, doan Tin Mirng Chua Nhat th&r V mua chay néi vé nguoi
phu ni¥ ngoai tinh da dwoc tdm gon bang hai ttr “ném d4” cho dé nhé. Cach nhé that don gian
vi luc dé lich Phung vu chwa dwoc phd bién réng rai va cac phuwong tién truyén théng ciing
chwa dwoc nhuw bay gid.

Poan Tin Mirng cua thanh Gioan thuat lai viéc dang khi Chua Giésu giang day cho dam déng
dan chung, thi cac kinh sw va nguoi Pha-ri-séu dan dén trudc mat Pic Gié-su mot phu niv bj
bat gap dang ngoai tinh. Ho dé chi ta dirng & gitra, réi néi véi Ngudi: "Thuwa Thay, nguoi dan ba
nay bi bat qua tang dang ngoai tinh. Trong sach Luét, 6ng Mé-sé truyén cho chung t6i phai ném
da hang dan ba dé. Con Théy, Thay nghi sao? "(Ga 8,4-5)

Lac d6 at han ngwdi phu ni» 4y nhuc nha 1dm bdi vi cai toi bi khoi [én cho toan dan thién ha
biét 14 cai tdi pham mot cach tham kin. Chac ngudi dan ba dy so 1am vi theo luat, ba Ay sé bj
ném da cho dén chét. Ba dang déi dién vai cai chét, khong so sao dwoc. Cai so dy cang tang
lén gAp boi khi gi day ba dang dirng tro troi mét minh gitra dam déng lam le gach da, dbi dién
v&i ngudi thay clia sw cong chinh chd sy phan quyét.

Trwdc mat Thién Chua ai cling gidng ai, tat ca déu la toi nhan. C6 khac chang chi la nguoi
t0i nhieu hay it, ké toi nay nguwoi toi kia. Co € ai trong chung ta cling deu cd kinh nghiém ve toi
I6i. Nguwdi cang Ion tudi, chirc vu cang cao, quan hé cang réng bao nhiéu thi cam bay kéo theo
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cling nhiéu bay nhiéu. B&i thé ban than ho sé dé gép nhiéu thtr thach cam dé va co khi ti cang
nhiéu va cang nang hon!

“Anh sang chiéu soi trong béng tbi, va béng téi da khong diét duoc anh sang.” (Ga 1,5). Toi
16i lam cho con nguwdi so anh sang, so phai dbi dién trwéc mét Chaa. Thién Chua la anh sang,
nén khi dbi dién v&i Nguwdi thi moi toi 16i sé bi phoi bay nhw Adam trén trudng trong vuon dia
dang thug xwa sau khi pham t6i. Cang pham t0i, ngwoi ta cang che gidu; toi cang trong, cang
gidu diém tinh vi. Cai gidu dang so nhét & glau chinh Thién Chua, nhwng lam sao gidu diém
dwoc vi Thién Chuaa ludn ludn thau sudt tdm hdn cla con ngudil

Truoc sy truy van gai bay nham hiém cutia cac kinh sw va nguoi Pha-ri-séu, Birc Giésu cw
cli xubng va cham rai viét trén dat. Tam tinh nhw chung xubng, khéng hirng hwc nhw nhirng
ngudi dang két an, dé lam cho moi viéc Iang dong. Ngwdi cham gian trudc toi 16i chia nguoi
phu ni¥ va bao ho réng: “Ai trong céc 6ng sach t6i, thi ctr viéc lay da ma ném truée di”.

Cau néi nhe nhang nhwng that y nhi da dung cham vao lwong tam mdi ngudi trong bon ho,
b&i ngudi ta réat thich ném da nhau, két t6i nhau, nhung ludn che gidu t6i 16i cila minh cho that
khéo. Cau néi nhw tiéng chuéng gitp lwong tam ho séng lai, birng tinh khéi mé mudi, nhan biét
minh t6i 16i. Vi thé khi nghe vay, ho bd di hét - ké trudc ngwdi sau, bat dau tlr nhirng ngudi lon
tudi - khong dam két an nguoi phu niv niva.

Khi chi con lai mét minh Bic Giésu va ngwdi phu niv, Ngwdi ngang dau 1&én véi anh mat hién
tr va nhe nhang néi: “Té6i khéng két &n chj dau!”. Vi thdm phan giau Long Thuwong X6t da tha toi
cho mot ké dang chét bang 1&i tuyén an dju dang nhan hau. L&i phan xét ctia Nguwoi khong si
nhuc nhwng phuc hdi nhan pham, da bd qua qua kh& u mé lam 16i va mé ra mét twong lai
hwdng thién: “Théi chi cor vé di, va tr nay dung pham toi niral”.

Lac con 1a mét cd, cau thiéu nhi dén toa gidi toi. Ta chi xwng nhirng t6i rat don so nhw: ham
choi, khéng vang 1&i, chii thé, tham chi bd 1& ngay Chaa nhat... Nhwng khi trwéng thanh,
ching ta cdm thay rét ré t6i 16i khéng don gidn nhw thé. Ngui ta cé thé pham tdi mot cach co y
thirc, hay c6 khi dat mét dam mé nao dé 1én trén |& luat cGa Thién Chua. Nguwdi ta cb tinh lAn
tranh, 1an |ra viéc xwng tdi vi so anh hwdng dén dia vi, so bi ché cwdi ... va an tam véi do
twdng minh khong c6 t6i tredc mat moi nguoi!

Mot chuyén gia trong cac vu trong an cho biét: khi tuyén an ti& hinh thi ké t& tdi luc 4y chua
thay so hai, cé chang chi 1a chat cdm xdc. Nhung trwéc ngay thi hanh an to, ké to tdi vd clng
ban loan va so hai, bdi vi lic dy anh ta biét 1a cai chét da gan ké ma khong thé thoat dwoc. Ké
lanh lting ghé gé&m 1dm cling phai toat md héi truwéc cai chét ma minh sé phai Ianh nhan.

Chi khi nao chuing ta nhan thirc dwoc rang an tlr bdi t6i 16i s& lam cho minh chét doi doi, ma
bay gid lai dwoc tha bdng, thi lic bay gi® ta méi cdm ném dwoc cai hwong vi hanh phic ngat
ngay cua sw tha th&r. Thé nén, hay quay vé véi Thién Chua va giao hoa véi tha nhan qua bi tich
Hoa Giai d& hwdng an xa, dé lam mai lai cudc doi.

Tr& vé véi Thién Chia dé nhan ra con ngwdi that ctia minh, dé réi khéng con “ném da” nhau
bang nhirng 16i 18 quat quay doc dia. Giao hoa véi Thién Chua va moi ngwdi dé 1anh nhan tinh
yéu thwong tha thr, dé dwoc ra di thanh thdn nhw Chaa Giésu da néi: “Théi chi ctr vé di, va tor
nay duorng pham toi nira!”.

VE MUC LUC

CHUYEN MOI-CCAMANCHUYEN VE MOT BAI THO..

Bai tho &y co cai dé 1a : “Cda L& Thanh Tam’...
Va néi dung bai tho &y nhw thé nay:
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Lay Chia,
Nguoi ta van co théi quen xin 18
Vi mét chat béng I6¢ dé linh muc nuéi thén. ..
Va moét lan
Con duorc xin v&éi mot moén qua chuwa tieng co:
Mot ganh cdi ...
V&i mé héi va Ioi thi tham : “Xin cho con mét 18 1”7
Chua o,
Con nhé& dén ganh cdi trén vai Isaac
Khi theo chdn Abraham Ién nui hién té...
Con thay ngon Itra thanh thiéu hay 1€ vat
Trong Bén Tho nghi ngut trém huong...
Con nghi dén ngon Itra giita sén dinh thuong té
Duwa Phé-ré vao Ioi chéi ttr bbi phan...
Con béi rbéi nhén ganh clii...
...va déng Ié hém sau...
Con biét : 1& dang nao ciing nhw nhau
Trén mét dat cda nhiing ngudi con Chua...
Cé thé & mot noi nao do
Anh em con dang I1& khéng can béng léc. ..
Nhung noi nay, lam sao con cé thé chobi tr
Do6i mét gia mudn khoc,
Ganh cui
Va loi van xin !
Con biét théanh I& con chwa dang, Chua da nhin
Pén génh cui va déi mat gia nua. ..
Va Ngai biét
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Ngai phai lam gi
Cho nhikng Ii thi thdm van xin:
“Xin cho con moét 18”...

Bai tho 4y khoéng phai 1a tac phdm cla mét “thi si”...ma don gian chi 1a dam ba giéng ngau
hirng khi dwoc mot ba cu hang xé6m — ma nguwdi viét biét ré 1a rat nghéo — dat ganh cui truéc
nha...réi bwdc vao xin 1&...B&i vi né khéng la mét tac phdm clGa mot con nguwoi cd danh cé
phan...nén né cling mau man bj Iang quén...nhw nhirng gidng nguéch ngoac khac...thé théi...

Thé réi né ciing chim vao quén lang...y nhw nguon “thi hirng nhat th&i” cla thoi tré mét con
nguoi...va khi lao dao vao cudc sbng ciing nhw bdn phan : moi sy c6 vé nhw khéng con gio
cho nhirng mo mo mang mang..

Dot nhién khi vé gia...thi lai nhan dwoc hai cai e-mail cla hai dia chi...véi hai cai “nick’dam
chét Kinh Thanh...dé hoi vé “bai tho”... K& lam “thi sT nhat thoi”...bén & ra...vi cai dé bai tho thi
nh&, nhwng ndi dung thi khéng...B&i 1& cir mdi doan dwéng doi qua di...thi quang bd...va moi
lan chuyén x& cling dbt bét...40 ndm lam muc vu chuyén qua ndm Gido X& cung véi trén 70
cai “trir tich”...1am sao ma con gitr dwoc nhivng gi von chi la “ngau hirng” clia mot thei !

Tuy nhién méy giong “ngau htng” 4y 1a that, bdi vi nd dwoc dét 1én tr mot sy viéc co that &
mot giai doan...van con dam dau trong long cta mét the hé con ngudi Viét Nam : giai doan tem
phiéu v&i khdu phan lwong thwe méi thang 10 kg bao gébm 6 kg gao va 4 kg mau — nghia 1a sén
hay khoai khé...Ban than nguoi viét cling da tirng phai khan khoan xin ba con gido dan cla cai
Gido X trén dwéi 12.000 ngudi & thdi do 1a : ba con chiu khé phoi khoai, san cho that kho
trwdc khi dwa vao kho Hop Tac Xa — diéu ma ba con khdng may thich, bdi vi khoai, san
khé...thi hao ky...Thé nhwng dbi twong st dung khoai, san la anh chj em gido vién cac trudng,
anh em cai tao vién trong cac trai cai tao va ba con néng dan trong Hop Tac Xa...Lgi vai ba ky
nhwng khoai am, san 4m sé& lam méc ca kho...va moi nguwdi sé phai dung thir Am méc Ay...

Thoi diém do6, nguwdi viét — khi nhan x& - cling thay minh dwoc an Gi vi bén canh con chin muoi
anh em “ chidng sinh tai gia’ "quy tu lai v&i nhau & Nha X dé cung an , cung ngu, cung lao
déng...va cung dang Thanh L&, cung ciu nguyén...Co nhirng bubi sang, sau khi goii y suy gdm
cho anh em...va yén lang nhin |&én Thanh Gia, ngudi viét cr nghi thAm va than thwa véi Chua :

R6i day nhirng anh em nay s& nhw thé nao va ho phai séng lam sao...Thé nhwng by tdm nam
sau...thi sau nguoi trong sé ho da dwoc thu phong...va déu la nhirtng“ nha xay dung” cé tam
cd ¢ véi nhirng coéng trinh dwoc nghién ciu nghiém tuc...Dung 1a “Chida dan con di trénnhiing
néo dwong con khéng bao gi¢r nghi téi”... Trong hién tai, doi khi chia sé v&i vai ba nguwoi ban,
nguoi viét thay rang: Héa ra ngay nay chuyén kiém tién xay dwng lai la chuyén dé...hon nhiéu
coéng viéc muc vu khac...Va — di nhién — ngudi ta cling dé dé cé “ nhitngdap/nhitng xay’...vi
vira la chuyén dé lam, vira 1a viéc lam dé géy an twong...Nghe dau cé ngdi thanh dwdng kinh
phi 1én tO’I cd tram ty...va chi do mét “dai gia” bao thau tw A dén Z...Di nhién “ldong dao dirc va
rong rai”...thi vé cung dang quy, dong thdi cling mong rang cong ddéng Dan Chua bao gbém tw
chd chan dén dan chién khéng dé minh bj anh hwdng qua nhiéu vao chuyén tién bac va xay
cét...tlr mdt con ngudi...Chuyén “bao thdu” nay khéng phai hém nay méi c6, nhung né la
“chuyén thuwéng ngay & huyén” ctia moi thoi...Ngwdi viét nhé 1a cé dich mét cau chuyén ngan
thoi xa xwa tai mét giao x&¢ & Phap...Khi xay nha thé...thi cac “dai gia” trong giao xir dwoc
khuyén khich nhan lay méi gia dinh mét cay cot va dwoc khac khuén mat cla vi dai dién gia
dinh trén dau cay cot...M6t gia dinh giau cé no da thué mot tay diéu khac lanh nghé vé dé lam
cobng viéc do...Anh ta miét mai ngay dém va cubi cung thi hoan thanh viéc diéu khac mét cai
d4u con lira trén cot — mét cai dau Itra linh hoat va dé thuwong...Dirng trwde sw gian dir cla gia
dinh ciing nhw thdc méc cla ba con, anh ta than nhién cho rang : Con Ilra clia nguwdi ché vat
liéu xay cét 1a c6 cong hon ca, vi nai lwng kéo ca ngay...ma lui t&i cling chi dwgc nhai may bd
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cd va giai khat bang x6 nwédc giéng, ddng thdi mébi khi quy xudng vi ganh néng trén lwng...thi lai
an roi, an vot dén bam tim minh may...Cho nén han dang dwoc ghi cong...Cé 18 ¢6 dip, nguoi
viét cling doc lai v&i doc gid cau chuyén kha ly thu nay...cung v&i déi ba cau chuyén khac goi la
dé “ngdm nghi”...That sy ma ndi thi mét ngdi thanh dwdng khéng bao gi di rong dé chra
toan bd ba con gido dan trong mét gido x&* khodng dd vai ba ngan nguoi...Day la Iy do phai
dang nhiéu Thanh L& ngay Chua Nhat...Thé nhung trong nhirng ngay thwdng thi nha the lai
thénh thang...dén t6i nghiép...Cang hoanh trang, sw t6i nghiép thay nao long...

Nhan lai dwoc bai tho xwa tr mot ngwdi ban...va xin cé déi 16i cam on...”Ganh cii” la tat ca
tam tinh cGia mét ba cu dao dirc ludn nghi rang khéng thé dén véi Chua véi hai ban tay tréng,
va hoan canh luc dé thi chi con cach lwom bod cui 1a viéc dé nhéat...Thé nhung — qua “Géanh
Cui” &y — ngau hirng dwa ngwdi nhan dén véi nhivng hinh anh khéac...Nhin lai 40 ndm lam muc
VU qua cac giao xt, nhitng hinh anh thdy dwoc & “Ganh Cui” da lan lwot 1a nhivng trai nghiém
sOng con...

LmGiuse Ngbdb Manh Di ép

VE MUC LUC

NAM Bl NH LUAT TAM SINH LY KHAC BIET NAM NU

Lm. Micae-Phaol 6 Tran Minh Huy, PSS.

61 MAT vOI BOI CANH PAO TAO HOM NAY
CUOC KHUNG HOANG TINH CAM VA TINH DUC TRC

Lm. Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS

DOIMATAVOI[BOICANH{DAQITAO)
HOMINAYJCUOGIKHUNGIHOANGITINH[CAM

VAITINHIDUGTRONGIGIAQIHOI

Trao Ddi véi cdc Tap Su TGP. Saigon
Ngay 13/12/2018
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HAI

NHUOUNG NGUYEN NHAN XA

tiép theo

| 11 . NAM BIAMBINHIWAHACBI ET NAM NU )
~ be song mdi quan hé khac phai dwoc tot dep va an toan cho doi tu, chung ta can hoc
biét nam dinh luat tdm ly khac biét nam nir sau day:

1. LuBt *u Ti¢®°n

Diéu wu tién cta ngudi nik 1a mot qua tim, mét tinh cdm, mot trai tim mudn hoa nhip voi
mot trai tim khac, mot tinh cam tha thiét mudn hién trao tt ca cho ngwdi minh yéu. Cai wu tién
4y &n chira mét cai gi thanh nha tinh than hon 1a thé xac nhuc duc. Trai lai, noi ngudi nam thi thé
xac 1a wu tién: Khi ngudi nam nhin hay nght dén nguoi ni thi thudng hinh dung téi than hinh, dwong
nét, sac dién thé chat. Piing trvdc mét thiéu niv tré dep, ngudi thanh nién sé thay thé xac xdc dong
trwdc (ham mudn tinh duc), rdi sau dé mai t&i tinh cdm va trai tim hoa nhip theo. Ngudi nam dé bi 16i
cubn bdi thé xac nguodi niv, va thuwdng mau chéng hudng téi viéc mubn két hop thé xac, dén déi mot
s6 nguoi dé ban ndng manh qua dwa t&i cudng dam, nhat 1a khi cd sy hd tro' clia cac chét kich thich
(rwou va cac loai thude kich duc). Cac ngudi nik &n mac hé hang, khiéu goi, quyén rii vira la nguyén
nhan vira la nan nhan ctia nhirng vu cwéng dam.

Su khéac biét nay cé thé gay nén nhirng khé khan, nguy hiém: Nguwoi niv d& dang bi
chinh phuc bang tinh cdm né nang, t6i nghiép, thwong hai..., dé réi d& dang nhwong bd doi hoi
thé xac cGa phai nam. Trai lai, nguwdi nam dé bj chinh phuc b&i nhitng dwdng nét duyén dang
goi cdm va hap dan noi than xac nguoi niv, khé 1dng tw kiém ché va thuwong doi hdi mau chéng
két hop thé xac, coi d6 nhw mét bang chirng tinh yéu.

Nguwoi nlr nén dé y diém nay dé tranh nhirng nhwong bo gay 16 lang, véi hau qua dang
tiéc khién phai an han subt doi. Con ngwoi nam nén de y diém yéu cta minh dé lam chu ban
thén, kinh trong ngwdi niv, hiéu rang ngwoi nlr nang vé tinh cdm, sy cham séc an can té nhi, 16
au yém, clr chi than mat, diu dang... dé& khéng voi vang dbt giai doan trong khi gan gii voi
ngu®i niv ‘bat mat’ minh.

2. LuBt Ph©n CS8ch

Trai tim nguwdi nir chi c6 mot ngdn va danh hét cho ngudi yéu. Co thé nai trai tim nguoi
ni la mot toan thé danh hét cho ngwdi minh yéu, khéng cé phan cach. Méi tinh danh cho ngudi
yéu chiém hét trai tim chi: chi chi nghi dén anh, séng chi vi anh, séng dé yéu anh va dwoc anh
yéu, tinh y&u chi phéi tat ca va hai méi tinh khéng thé chung séng hoa binh noi trai tim chi nén
nguwoi niv rat mau ghen. Trai lai, trai tim ngwdi nam cé téi 4 ngan hoan toan biét 1ap nhau: ngan
thtr nhat danh cho vo va khi & v&i vo 1a khéng nghi téi gi khac (néu c6 tinh nhéan anh ciing
hanh x&* nhw the') ngdn th& hai danh cho sw nghiép, dén quén ca vo con, gia dinh; ngan thw
ba danh cho s& thich, ly twédng; ngan th tw danh cho giai tri, nghi ngoi.

Nguwdi niv hay an tam vé ngudi yéu. Birng td ra nghi ng®, kho chiu, ngdn cdm hodc can
tr& cdng viéc clia anh, song hay tadp cam thoéng chia sé v&i anh va trong moi lic hay twoi cwoi
doén anh, lo au va&i anh, an Gi anh va khuyén khich anh: dang sau sy thanh cong ctia ngudi dan
ong luén cé béong dang ciia mét ngwoi phu niv. Trai lai, ngwdi nam nén chirng mwc trong cong
viéc va dé chj tham gia v&i minh, biét dén bu bang 1o noi, thai do, ct chi, hanh vi, yéu thuwong
phu gitp cdng viéc cia chi, nhé rang chi coi trong gia dinh hon nghé nghiép, quan tam dén con
nguwdi hon céng viéc.
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3. LuBt Th2nh Gi 8c

Nguwoi niv khéng chi [a mét trai tim ma con la mot 16 tai to, mot 16 tai to gén lién voi trai
tim, nhirng gi vao 16 tai sé roi thdng ngay vao con tim. Chj cé nhuoc diém thich nghe nhirng 16
tan tinh, diu ngot va dé tin nhirng diéu nguoi ta ndi hon la viéc nguoi ta lam: “Chuéng gia déng
diéu chuéng kiéu, anh gia o1 néi em xiéu tdm long!” Nhiéu khi chi khong phan biét duwgc o1 tan
tinh clia ké s& khanh véi I&i chan chét ctia ngudi yéu. Tréi lai, ngwdi nam & trong gia dinh lai
thiéu hay ngan Iwdi: O quan xa hodc & nhitng noi khac, anh néi thao thao bt tuyét vé nhirng
chuyén chinh tri, x4 hdi..., con & nha nhiéu khi anh cdm nhw hén, it néi, trAm ngam, vi anh
khéng thich nhirng chuyén vun vat, chi tiét, lai ngai tam sw, so nhirng bdc 16 c6 dung cham t&i
ban than minh.

Nhung st im l3ng gay nang né cho ca hai, khién anh thich ra quan ca phé hay dén mét noi
vui nhdn, con chi thich la ca bén nha hang xom dé chuyén tro “ngdi 1é déi mach”, “vudt rau 6ng no dét
cam ba kia’... Do dé dbi thoai trao di sé& tranh dwo'c nhirng nghi ngd, hiéu 1am, xich mich. Yéu la néi
va nghe: Anh nghe chi tdm sw, néi chuyén nha ctra, gao com, con cai, ban bé... Chj nghe anh nai
chuyén vé chinh tri, xa hoi, thé thao... Yéu 1a di thoai, la mé& tdm hén va ly tri dé& cing dén nhan,
tham dw, chia sé& tdm tinh ctia nhau. Nhirng gi anh néi véi giong diu dang, au yém, kinh trong, chj sé&
cho 1a ding va sé chap nhan. Con nhirng gi anh ndi v&i giong gat géng, khé chiu hodc khinh khinh,
chi s& cho Ia sai, khd chap nhan, mac dau do la nhivng diéu dung. Vay khi phai chi trich, xay dwng
nhirng khuyét diém cla chi, anh phai 4p dung nhuw thé; dirng bao gi®» ché trach hodc ché diéu chi,
nhét 1a trwdc méat ngudi khac.

4 . LuBt Chii Ti Yt

Nguwoi nir d& y dén cac chi tiét, nhirng cai cdn con, mét mui hwong, mot vét son, mét soi
téc vwong trén 4o, v.v... Ngwdi nam quan tdm dén diéu cbt yéu, chi nhé dén nhirng nét dai
cwong, nhitng chuyén dang dé y, lai thich nhirng tin chinh tri, xa hdi, quéc sw... Cac cudc
nghién clru tdm ly cho thay trung khu than kinh dai ndo cla hai gi¢i hoat déng khéng twong
ddng: Khu than kinh diéu chinh tinh cdm clia ni¥ gi¢i nhay bén hon nam gidi, do vay ho cé thé
nhé nhw in nhirng tiéu tiét vé chuyén tinh cdm. Con khu than kinh tinh cdm nam giéi thi nguoc
lai chi phan (rng khi chiu kich thich hoac tac ddng manh. Hon nira, bé ndo clia nam gié¢i lam
viéc hiéu qua va tap trung hon, khién ho nhanh chéng nam bét dwoc tinh hinh téng thé hon Ia
nhirng chi tiét vun vat.

Sai biét tam ly nay la nguyén do nhiéu vui buén, dau khd: str mang lam v, 1am me, san
séc gia dinh, nudi con cla chi doi hdi hang ngay phai lam bao nhiéu viéc nhd nhat khéng tén,
v&i bao nhiéu chi tiét; chi cha y, quan sat va nhé kj nhirng chi tiét trong doi séng cta anh, cta
gia dinh trong khi anh it d& y va hay quén. Mét viéc nhé cling lam chi bwc minh, dau khd; mot
quén sét ctia anh lam chi budn tdi, gian déi, nghi ngo.

Vay c& hai phai biét rang yéu la nghi dén nguwoi yéu va tim hanh phic cho ngudi yéu: chi
dirng hay than phién vé nhing chuy&n nhé nhat, do xét nhirtng nhirng diéu ti mi, nhuwng hay rong
lwong théng cdm véi nhirng dw tinh, cong viéc, nhirng sinh hoat hodc giao té ctia anh. Con anh
hay chiu khé d& y dén chi, nhan nai nghe chi néi, dau 1a nhitng chuyén nhé mon. Hay loi dung
nhitng co' hoi, nhirng chi tiét lam chi vui: qua tdng ngay sinh nhat, ngay cudi, nhivng ngay vui
budn cta chi, mét I&i khen, mét quan tam, mét gitp dé...

5. LuBt BEt ning CAmM

Ngwoi nlr phan ng cham nhwng kéo dai. Trong pham vi tinh cam cling nhw tinh duc,
ngudi nir nhw mot trai bom nd cham (tinh thir phat), nhwng khi da xuc cam thi ndi cadm xuc 4y
kéo dai va manh liét hon anh. Nguwdi nlr nhw mét dau may xe Itva: chuyén banh cham, khi cé da
di rt nhanh, nhwng ngung lai cham chap. Tréi lai, nguw®i nam phan &ng nhanh (tinh kh&i phat),
nhwng cling mau dwt: tinh cam cling nhw tinh duc chéng béc phat ma cling chéng nguéi tan,
nén “cu sét ai tinh” thwong xay ra noi thanh nién hon noi thiéu nov. Trong moi viéc, anh hay
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ki{an Qhén, cho doi, chuan bi..., trong,tinh yéu than mat cling vay, Erén,h nhirng ct chi vdi vang,
hap tap, ma nén dju dang, té nhi. Hiéu biét dinh luat tam ly nay dé biét théng cam tha th cho
nhau, tranh nhirng xich mich nghi ky.

Tém lai, nhibng dinh luat vira ndi trén khong ap dung riéng ré nhwng bd tuc, lien hé voi
nhau va la nhitng dinh luat rat quan trong chi ph0| doi song va quan hé nam ni. Nhung dé
khéng phai la tat ca nhirng sw khac biét, bdi méi ca nhan 1a mét “huyén nhiém” khéng do thau.
Nhirng dinh luat nay rat hivu ich dé giip méi ngwdi hidu duwoc ngwdi kia va khi nam vivng duoc
nhirng khac biét tdm sinh ly nay, chung ta sé tranh dwgc nhirng phan doan, nhirng thai dé chu
quan thuwong dwa dén bat hoa, dd v&, méat mat thua thiét. D& mdi quan hé that tét va bén virng
dai 1au, déi ban phai kinh trong nhau, yéu thwong nhau, tin twéng nhau, giip d& nhau, khuyén
khich nhau, tha thtr cho nhau, nhwéng nhin nhau va thau hiéu nhau.

|l V. CAC NHULOCAWCANANR AN

Céc yéu t6 tam ly, tinh cdm, tinh duc cta con ngudi vira la nguy co' vAp pham vira la co
héi thang tién trwdng thanh cho ddi sdng doc than khiét tinh. Chinh qua nhirng thach db va co
héi &y, chung ta rut ra dworc nhivng bai hoc kinh nghiém qui bau dé né lwc séng trudng thanh doi
sbng ddc than khiét tinh va st vu linh muc dung nhw y Chia va Gido Héi mong wérc.

1. Nhu clTu t3nh y°u

Moi con ngudi déu c6 mot wée nguyén ndi tm va mét nhu cau tdm ly co ban 1a tinh yéu.
M6t trong nhirng thic ddy sau xa nhat ctia ban tinh tw nhién ctia con ngudi la yéu va dwoc yéu, vi
trai tim con nguoi vira thiéu lai vira thira: thiéu nén khao khat nhan dwoc tinh yéu va thira nén
mudn cho di tinh yéu. Yéu mot nguoi ¢6 nghia la lang nghe, hiéu biét, thAu cdm, chap nhan, t6n
trong, quan tam, va muédn san séc ngwoi do. bugc yeu c6 nghia la dwoc ngudi khac chon lam ddi
twong dac biét cua cam giac yéu meén va thich tha cda ho. BPuoc yéu lam cho nguoi ta hanh phac,
con khi nhu cau tam ly nay khéng dwoc thda man thi s& cdm nghiém nhirng chan nan, kho chiu,
thiéu hanh phuc, tha héa, v& moéng, cd don, cé thé nhiém chirng cang thang than kinh, bj stress,
tac déng tiéu cuwc Ién viéc tang trwdng tw nhién, cling nhw thiéng liéng va ca cac hoat ddéng muc vu
clia st vu linh muc. Viéc thiét 1ap tinh ban than mat* sé théa man nhu cau tam ly cin ban yéu va
dwoc yéu cha minh, nhét 13 tinh huynh dé bi tich cta linh muc. Nhwng sw thda man dé phai duwoc
biéu 16 trong bdi canh clia doi sbng linh muc doc than khiét tinh?.

2. Nhu c¢cTu thon mBt

Than mat [a mét tinh cdm dé&c biét dbi véi mot nguwdi nao dé. Moi ngudi can dén loai than
mat nay dé séng trudng thanh nhan ban lanh manh. La linh muc, ching ta ciing thang than thira
nhan rang ching ta ciing cé nhixng nhu cau tdm ly nay trong cudc séng, va nhitng nhu cau nay
phai dwgc dap (ng bén trong bdi canh ddi séng linh muc, nghia la khéng can va khéng dwoc biéu
16 6 tinh cach thé ly phai tinh véi nhivng doi héi tw nhién. Sy than mat doc than khiét tinh cd murc
dd riéng biét thich hop clia né®. Chinh m&rc d6 ndy cung tng dd tw do dé ching ta yéu thwong
nhau va yéu thwong moi ngu&i ma khéng vuet qua cac giéi han.

Dai khi chuing ta chia ra tirng ngan doi séng bang cach néi rang linh muc va tu si phai kinh mén
mot minh Thién Chua thoi, con ngudi khdng dwgc xen vao, nhwng that ra ching phai luén di d6i voi
nhau. Ngu&i tin hiru sc')ng ddi hdn nhan chon mot nguoi phéi ngau, con linh muc chon cho minh chinh
Chua Kitd va nhiém thé cla Ngai. Qua tinh yéu hon nhan ay, linh muc/tu st nhan ra nhirng diém nhan
ma&i trong on goi doc than khiét tinh ctia minh, vi cling gibng nhw nhitng ngudi da két hdn phai séng
giao wéc hon nhan, chung thay véi vo hay chéng minh, thi linh muc/tu si phéi gitr giao wéc nhiém hon

1 Xin xem phan Tinh Ban Khac Phai ctia Linh Muyc.
2xin doc cudn sach “Tinh ban nhw nhiém tich”.

3 Xem ph?an n6i vé céc loai than mét ctia linh muc.
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v&i Chlia ma séng chung thay tron ven cho Thién Chua va cac linh hén*. Thanh Gido Hoang Gioan-
Phaold Il day: “H6n nhan va suw trinh khiét la hai cach thirc dé dién ta cung mét mau nhiém duy
nhét vé giao wéc gitka Thién Chua véi Dan Ngai. O dau khéng cé sw kinh trong dbi véi hén
nhén ciing khéng thé nao cé duoc s trinh khiét tan hién. O ddu nguoi ta khéng nhin tinh duc
con ngudi nhw la &n sung I6m lao cua Pang Tao Hoa thi & dé viéc ter bé tinh duc vi Nudce Troi
cling mét di y nghia ctia n6™.

3. C8c |l o"i thon mBt cuva |linh mibc

a) Thon mBt khtng d"nh ri°ng:

Than mat danh riéng tap trung vao mét ngudi duy nhat, co6 kha nang dan dén (ng x& sinh
duc, nén la ké thu déi v&i sw than mat cha linh muc. Sw than mat cta linh muc phai ludn ludn la
khéng danh riéng, b&i vi tinh yéu cua linh muc [udn lubn mé ra v&i moi ngudi.

b) Tho©n mBt khl'ng suvu hwu:

Nguoi dang yéu thwerng mubn sé hivu déi twong. Ghen twong la khuynh huéng sé hivu trong
than mat, thuweng nbi 1én do so sanh minh v&i ngwoi nao do, va mubn danh lai cai nghi 1a ctia minh.
Timothy Radcliffe chi ra rang tinh ban ma&i goi linh muc gilp d& nguoi khac ma khong tim cach s&
hivu, nhér d6 ma ldng binh an va ddi sbng thiéng liéng sé tién bo.

c) Thon mBt c¢c:- chyn | Qa:

Linh muc yéu thwong moi nguw®i, nén sy than mat cda linh muc cé tinh cach chon Iya moi
ngwdi; néu chi mét ngwdi thi do 1a tinh ban danh riéng, ma than mat danh riéng khéng cé chd trong
doi séng linh muc, nhét a dbi véi ngudi khac phai.

d) KhoAng c8§ch v" sOQ ri°ng t

Linh myc phai gitr khoang cach trong cac mai lién hé, dé duy tri tinh ban véi nhiing ngwoi khac.
Ciling nhw cudc song ca nhan doi héi sw riéng tw thi linh muc ciing can gir sw riéng tw cho minh va
long tin can ddi véi ngudi khac.

e) noc | Bp trong thon mBt:

DAu hiéu cda sw trwdng thanh trong lién hé tinh ban la tinh cach déc 1ap. Qua tuy thudc
vao ngudi khac hay bat budc ngwdi khac qua tly thudc vao minh trong than mat 1a dau hiéu
cta sy thiéu tredng thanh, vi n6 dan dén thai do bat cap hoic thai qua.

f) nOhm eh t h©n mBt :

Kha nang dung cham la mét héng an Chda ban, véi dung ngwdi va dang luc: Chua
Giésu dm tré nhd vao long va dat tay chuc lanh cho chung; BTC ciing lam nhw thé trong cac
cudc tdng du cua ngai. Lién hé dung cham khéng sinh duc la diéu co thé trong than mat cua
linh muc, vén khéng doi dung cham thé 1y.

g) nni LTu trong thon mBt :

DPéi dau 1a ¢ gang c6 chu y giup thdng tién nguwdi kia vé& phadm céach, xét minh, kiém
diém doi sdng, thay dbi cach séng, cach hanh xi. Thueng ddi dau véi ngudi ta khong thich thi
dé&, con dbéi dau véi nguoi ta yéu mén that kho, vi hay vi né va s méat long. Do d6, dbi dau
trong than mat rat quan trong dé trudng thanh, trong tinh ban 1an trong ly twéng nén thanh.

h) Cuvuli mu trong thon mBt:

Can phai c&i mé& vé sw than mat ta dang c6 cung ai dé véi Chia, véi cha gidi tdi, vdi vi
linh hwéng, véi bé trén va ban than. Trong nhirng thdi gian khing hodng tinh cdm, ta nén chia
sé v&i mdt ngwdi tin cdn ndo dodé cé duwoc sy gitp d& thich hop clha ho, vi viéc nguoi thi

4 x. Cude hoi thao Than hoc vé than xac tai Philadelphia ngay 30/7/2010 tai trang dién tir http://tgpsaigon.net/baiviet-tintuc/20100803/6101
5 Théanh Gioan Phaolo Il, FC 16.
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sang, viéc minh thi quang.

i) Trung th”"nh vpi “n gyi:

Linh muc phai kién tri trong on goi v&i Chia Giésu, véi Gido hdi, véi cac linh hdn va véi
thtra tac vu ctia minh. Tinh huynh dé than mat gitra cac linh muc cho ta nghi lwc tam ly va
thiéng lieng dé thwc hién thira tac vu ctia minh tét hon va sbng xirng on goi ctia minh.

Cung v&i Hoi Thanh, ching ta phai khiém tén va kién dinh cAu nguyén cho on trung thanh
va sr dung moi tror gitip siéu nhién ciing nhw tw nhién, dic biét la nam yéu té gidp séng tét moi mbi
twong quan va 16i thwe hanh khd ché da dwoc tréi nghiém va chap nhan trong Hoi Thanh, du ngay
nay nguoi ta so séng khd ché va ngai néi dén khéd ché.

4. Nhu c¢clTu h’" nh phc

Con ngudi ludn khao khat, tim kiém va dirng lai d& thu hwéng hanh phtic, tr hanh phuc cao khiét
clia tinh than cho dén cam khodi thé chat va nhuc duc. Nhung khéng bao gid con ngudi cdm nhan duoc
thda man hanh phuc tron ven & trong nhitng sw doi nay, nén di tim hanh phic vinh clru ma bat gap
duoc Thién Chua. Thanh Augustind, sau mét cudc ddi 1am lac 1an 16n tim kiém hanh phuc trong tinh doi
thé gian, da cdm nghiém sau séc diéu do va da ndi 1én trong cudn T Thu: “Linh hon t6i khdc khoai cho
dén khi nao duroc nghi yén trong Chia.” Vi thé, DTC Bién Dirc XVI néi: “trung tdm doi sbéng hanh phtic
dich that Ia tinh ban v6i Chua Giésu. Tinh yéu déi véi Chua Kitd Ia chia khéa cua hanh phuc dich thuc. ..
c4u xin Chua cho chiing ta hiéu Ngai yéu thuong chiing ta duong nao va hanh phuc dich thuc ndy sinh
ttr mét tinh yéu dich thue dbi voi Ngai nhuw thé naokP

DPurc 6ng Rossetti” khang dinh diéu dé ring:

a. H nh Phuc la c6 Binh An Noi Tam: Pa sb céac linh muc néi rang ho hanh phtc va cac
yéu t& minh chirtng manh mé nhéat cho hanh phuc cla linh muc 1a sw “an binh ndi tdm”; sw binh
an c6 dwoc do méi quan hé véi Thién Chua: Khi ta c6 mbi quan hé viing chdc véi Thién Chia
(sach toi hay toi duoc tha thiy), ta sé c6 an binh néi tdm.Doi sbng ndi tdm thiéng liéng két hiép voi
Chua cutia ching ta déng gop manh mé cho binh an ndi tdm 1an hanh phtc ca nhan. Chinh binh an
ndi tdm lam cho chung ta hanh phuc.

b. T3 nh #&lueyniitH ni Phic cho linh mic: Diéu déng murng la trén 90% cac
linh muc bao cao la cé tinh ban virng chac v&i cac linh muc khac va cadm thay hanh phuc. Sw ¢
lap gay ra bat hanh. Con sé céac linh muc hanh phuc da gia tang, chi c6 3,1% linh muc doi khi nght
dén viéc roi khoi chire linh muc. Nhiéu 1an Phuc Am da noi ve viéc mén Chua yéu ngudi nhw [a
hai mat ca mét thuyc tai: Yéu thwong va xay dwng mdi quan hé bac ai véi ban be, gia dinh va
nguoi lan can giup chung ta yéu mén Thién Chua, va ngwoc lai.

¢ . ai anng Loc than khiYt tanh va h’ nh phdc coa linh mic: Linh muc nao cdm thay duoc
Thién Chua kéu goi séng doi linh muc doc than khiét tinh va cdm nghiém ddi linh muc 1a mét an sting
ca nhan, bat chap nhiing thach db ctia no, thi ho la nhirtng ngudi dan 6ng hanh phdc. That vui 1a trén
75% linh muc da thay ddi linh muc ddc than khiét tinh 1a mét phan tich cwe cla cudc séng ho. Chinh
céc linh muc tré tudi nhat la ngwdi manh mé Gng hé viéc séng déc than khiét tinh bat budc: chap nhan
sbng doc than khiét tinh nhw 1& mot phan can thiét ctia doi séng linh muc, 1a mét on ban ctia Thién
Chua, va la mét an siing ca nhan, chir khdng phai ai cling cé dworc.

con tiép nhiéu ky

6 RGma ngay 13/10/2010, http:/Anww.zenit.org/article-25701?1=french.
7 Diic 6ng Rossetti 1a mdt nha tdm 1y hoc chuyén sau, tac gia cudn “Tai sao c4c linh muc hanh phuc”, 1a Chu tich va Giam déc diéu hanh
trung tAm diéu tri va gido duc danh cho hang gido s va tu si.
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Gl &Il THI EU SACH “NHA PAO TAO TAM HUYET VA sU

Kinh thwa Quy Cha, Quy Tu ST Nam N, Quy Phu Huynh cung toan thé Quy Nha Giao Dao
boi.

Van Phong Thu Ky Hoi Bdng Giam Muc Viét Nam vira cho phat hanh cuén sach rat quy:

“Nha DPao Tao Tam Huyét va S&¢ Vu bao T

Tac gia la mét linh muc thuéc HOi Xuan Bich, da danh gén tron cudc doi cho viéc dao tao
cac Linh Muc va Tu Si, cac Ban Tré khép noi tv Badc Trung Nam: Cha Mi cae Phaol
Minh  Huy, PSS. Ngai la mét céng tac vien Kky cwu cua Ban Bién
Tap www.congiaovietnam.net va ciing la mét C6 Van rat khdn ngoan dang tin cay cha ching
con trong suét 14 nam qua.

V@i long biét on sau xa Van Phong Thuw Ky HDGMVN da vui nhan tac quyén cia cudn sach
nay va cho phat hanh dé& phuc vu kip théi Dan Chaa va Dan Chang Viét Nam, nay ching con
vinh dyw duwoc gidi thiéu v&i moi ngudi, kem theo L&i Gidi Thiéu cia Blrc Cha Chu Tich Uy Ban
Giao Duc Céng Giao, HDGMVN.

* Sach day 496 trang, khd 16 x 24 cm, gia bia: 120.000.

Lién hé mua sach tai Van phong Héi ddng Giam muc,

72/12 Tran Quéc Toan, P.7, Q. 3, Tp.HCM

(cac ngay trong tuan, tlr thi Hai dén th&r S4u) va cac nha sach Céng gido
Chung con xin chéan thanh cam on.

BBT CGVN

LM. MICAE-PHAOLO TRAN MINH HUY, PSS

NHA BAO TAO
TAM HUYET

va Suvu Pao tao hom nay

NAM 2018
VAN PHONG THLI KY HOI DONG GIAM MUC VIET NAM

Tl 3 A 2 -
IS NHA XUAT BAN TON GIAO
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Loi Gi ¢i Thi éu cua DBDurc Cha Giuse
Giadam @Suédo phan Xuéan LOC,
Chu tich Uy Ban Gi ao Duc Cbébng Gi

Vai long phan khc’ri,,téi doc ban thao cubn “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU¥ VU PAO
TAO HOM NAY”, tac pham do cha Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, thyc hién.

Noi dung cudn sach dwoc trinh bay qua nhirng trang sach, néi dén hau hét cac van dé lién
quan dén viéc dao tao trong Gido Hoi, nhat 1a nhirtng van dé néng béng clia thoi dai. TAt ca noi
dung phong phu duwoc to chirc géi ghém theo bon dé tai chinh yéu, cling la bon phan cua tac
pham Phan | noi vé “Nha dao tao tdm huyét hém nay”. Phan Il dwoc danh tron ven dé trinh bay
vé céac khia canh can phai dugc déy trong cong viéc dao tao; phan nay cé dé tai “Dao tao nhan
ban toan dién”. Phan Ill néi vé “D&i sbng cau nguyén va doi sdng ndi tam thiéng liéng”. Phan IV
ban vé twong quan gilra cong doan va sv trwdng thanh nhan ban cla céc tu si, voi dé tai “Doi

song cOng doan xay dwng nhan cach tu si”.

Nhan dé va ndi dung ctia cubn sach da lam tdi chi y ngay vi né hién ra nhw mét cau tra Ioi
cho mét nhu cau I&n ctia Gido H6i ma nhivng ngudi cé trach nhiém dang dac biét quan tam. D6
la vAn dé dao tao cac thé hé twong lai. Strc manh ctia Gido Héi néi chung, cla cac hoi dong noi
rieng khéng hé tai & co s& hay co' ciu t6 chirc, nhwng tuy thudc vao nhirng con ngudi trwdng
thanh trong cac lwa chon clia cudc doi. Do dé, viéc dao tao nhivng thé hé kitd hiru va tu si
trwdng thanh, hanh phuc trong on goi va nhiét thanh trong st vu 1a mét nhu ciu tbi quan trong
cho Giao Héi va trong Giao Héi, cac dong tu.

Qua tac pham, tac gia néi dén rat nhiéu khia canh cla viéc dao tao, trong d6, mot sb diéu
ndi bat clia tdc phdm can dwoc chu . Diéu th&r nhét |a sy quan tm cla tac gid dbi véi nhirng
nguwoi lam viéc dao tao. Nhan dé clia cudn sach la “Nha dao tao tam huyét va st vu dao tao
hém nay” cho thay yéu t() “Nha dao tao” khong phai chi la moét yéu tb tiém an trong suy tw,
nhwng la mét trong hai yéu t6 chinh yéu céu tao thanh co cAu trinh bay tdc phdm cua tac gia.
Pay ciing la sw quan tam cua rat nhiéu ngwdi. O nhidu noi, ngudi ta td chirc nhivng khéa huan
luyén cho nhirtng nha huén luyén (Formation for Formators). Diéu quan trong la trong suy tw
cla tac gid, chinh con ngudi, nhivng dirc tinh va chiéu sau tam linh cia nha dao tao, chv khéng
chi kién thirc va phuwong phap lam viéc dwoc chi y. Do dé, bén canh danh tir “Nha dao tao”, tac
gia dat thém tinh tlr “TAm huyét” dé dinh hinh cho con ngudi clia nha dao tao.

Diéu chu y th hai la tac phdm nay 1a két qua cla cong trinh nghién clru lau ndm cua tac
gia, dwoc bd tuc va kién toan bdi kinh nghiém cla tac gia trong céng tac dao tao. Do d6, cac
yéu t6 dao tao dwoc lwa chon va trinh bay khéng nhw Iy thuyét triru twong, nhwng thiét thue voi
nhu cau dao tao hién nay.

Diéu th&r ba dang dwoc chu y 14 phén Il dworc tac gid dat cho dé tai “Dao tao nhan ban toan
dién”. Nhan quan dao tao cua tac gia hda moét nhip v&i nhan quan cua thoi dai va da la lwa
chon dao tao trong Gido Hoi, dac biét tir Téng huén “Pastores dabo vobis” (Ta sé cho cac
ngwoi Muc tr) cia Brc thanh cha Gioan Phaold Il (x. PDV 44-59). Viéc dao tao phai dwa trén
thwc tai cla cac rng sinh la nhirng con nguwdi véi on goi can ban lam nguwoi, lam kitd hiru va
lam linh muc tu si, déng th&i cling phai dé y dén nhirng diéu kién va hoan canh cla xa hoi dang
anh hudng va chi phdi con nguoi.

Diéu sau cung can duoc dé y la sw chu y cla tac gia vé doi séng ndi tam. Cac yéu tb lién
quan dén viéc dao tao thi rat nhiéu, nhwng tac gia da dé y dac biét dén yéu té tam linh 1a subi
ngudn cua tat ca cong viéc dao tao va clia ddi séng dirc tin. Tac gia danh tron phan Ill d& noi vé
doi cAu nguyén va doi sbng nodi tdm. Diéu nay réat thich hop véi nhu cau ctia Gido Hbi hién nay
va ciing hoa hop véi nhitng bwéc chuyén minh ciia than hoc va muc vu truyén giéo.
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Vé&i nhirng diéu da trinh bay, cubn sach “Nha dao tao tdm huyét va s vu dao tao hém nay”
dang la mét mén qua quy gia va téi an can gidi thiéu véi tat ca nhirng ai quan tdm dén viéc dao

tao cac tin hiru va cac tng sinh vao doi séng thanh hién.

Gi pi Thi éu S8ch CHU NGUY&N CC NHAN, B¢

>(1 2¢ Olepecese 222
@d/
- buquyet

Timh yeu
&Vui song

Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS

Kinh thwa Quy Cha va Quy Vi,

BBT CGVN chung con han hanh gi6i thiéu voi moi ngwdi vé mét cudn sach quy viva duoc
phat hanh tai Saigon: Tac pham "Cau Nguyén Ca Nhan, bi quyét Tinh Yéu va Vui Song" do
Cha giao Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, bién soan.

Chuing con chan thanh cdm on Bic Téng Giuse, TGP Hué, Chi tich HDGMVN da ban
Imprimatur; Blrc Cha Phéré, GM My Tho, Téng Thw Ky HDGMVN d3 cho L&i Gidi Thiéu; va
S\ giup dbo tich cwec vé ca chuyén mén ky thuat cling nhw tai chanh cua Van Phong Chuyén
bé Giao Duc, Ban Muc Vu Gia Binh ciia TGP Saigon, dé tap sach co thé’dén dwoc v&i ban
doc dung vao dip Mrng Xuan Ky Hoi 2019 nay. M6t moén qua cho nhau rat hiru ich va y nghia
trong dip Xuan ve.

Sach dang dwoc p,hét hanh v&i gia bia 35.QO0VND tai cac nha sach Cong Giao hoac xin vui
long lién hé trwe tiep Van Phong Chuyén Bé Giao Duc, TGP Saigon.

Dia chi: Trung Tam Muc Vu TGP Saigon (phong D10)

s6 6B Tén Bie Thang, P. Bén Nghé, Q1 Saigon.

Email: ctchuyende@gmail.com

Phone: (028) 3911 8401 - 0961 331 431

Chung con xin chuy&n dén moi nguoi Loi Gidi Thiéu ctia BDlrc Cha Phérd, Tong Thu Ky
HDGMVN.
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BBT CGVN
LOI GI &I THI EU

Cau nguyén la nét d&c trwng ctia nhirng ngwdi co niém tin tdn gido noéi chung, va cac Kitd hivu
ndi riéng. Ai ciing thy sw can thiét phai ciu nguyén, nhung néu héi phai cau nguyén thé nao
cho dung va cho tét, lai 14 cau hdi khéng dé tra I&i. Phai chang vi thé cac mén dé Chua Giésu
xwa kia da kéu Ién: “Xin Thay day chung con cau nguyén” (Lc 11,1); va Thanh Phaolé viét:
“Chung ta khéng biét cau nguyén thé nao cho phai” (Rm 8,26).

Cing vi thé, da co rat nhleu sach v& viét vé ciu nguyén va hwong dan cau nguyén. T6i may
man dwoc doc ban thdo cudn Céu nguyén cé nhén, bi quyet tinh yéu va vui séng cta cha
Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS, mét linh muc da danh gan hét cudc doi cho viéc dao tao
céac linh muc va tu si, nay cb gang cé dong lai nhitng kinh nghiém thiét thwe nhat dé chia sé voi
moi ngudi, nhat 14 cac thé hé tré. Do d6 cudn sach nay cé nhirng nét riéng.

Trwdc hét, tac gid nhan manh dén Cau nguyén ca nhan. it la cho dén nay, nguwoi Cong gido Viét
Nam van dwoc tiéng 1a moé dao, chiu khé tham dy cac gi® cau nguyén chung, cu thé 1a tham dw
Thanh L&. Tuy nhién viéc cdu nguyén ca nhan hinh nhw chua dwoc quan tAm dd. B4 han tham
dw cac gi® cau nguyén chung cla cdng doan |a diéu rat tét, nhwng chinh viéc cau nguyén ca
nhan sé& giup ngudi Kitd hivu di vao cudc gdp g&, ddi thoai, két hop than tinh véi Thién Chua
hon, dé& khéng phai ching ta uén nan Thién Chua theo y muén ctia minh nhwng dé chinh Ngai
bién d6i ching ta nén giébng hinh anh Ngai. Vi thé, nhan manh va dé cao viéc ciu nguyén ca
nhan la diéu rat nén khuyén khich, nhat |14 trong thoi dai ngay nay.

Ké dén, khi dan ngudi doc vao doi sdng cau nguyén, tac gia - du la mét cha gido lau nam véi
kién thire uyén bac, da khong qua nhan manh dén ly thuyet cho bang viéc thwc hanh cau
nguyén, vi thé tac gia ban dén nhung diéu cu thé nhuw noi cau nguyén, tw thé ciu nguyén, cach
thé cau nguyen Noi cach khac, & day, kién thirc vé doi sdng thiéng liéng cung véi kinh
nghiém song cua ban than da hoa quyén véi nhau noi tac gia, lam thanh nhitng chi dan cu thé
dé chia sé voi nguwoi doc, gidp ho thwe hanh cau nguyén va cdm nhan niém vui, sy binh an tw
d6. Piéu dang tran trong ciing 1a & dé.

Tam tinh chia sé nay dwoc thé hién qua giong van cda tac phdm. Nguoi doc khéng tim thay &
day thr ngébn nglr bac hoc ciia mét bai nghién ctru, hay thir ngén ngir cao dao tir buc giang,
nhwng 1a ngdn nglr ctia mot budi trd chuyén. Ngén ngir &y duwoc dét bang nét don so clia ngdn
tw, sw séng doéng cua hinh anh va nhirng an du, cling nhw nhitng cau chuyén co that trong doi.
Ngon ngr ay giup ngwoi doc cdm thay nhe nhang khi tiép can va cé & rat phu hop khi viét vé
Cau nguyén, vdn 1a mot dé tai dwoc cho la khé khan, triru twong va dé gay mé! Ngoai ra, tir
kinh nghiém ban than va ca kinh nghiém muc vy, tac gid ciing hiéu dwoc nhivng thac mac va
ban khoan cua nguoi tin hiu ve cau nguyén, nén doc dai tac phdm, da thang
than dé cap dén nhirng van dé nay va cdng hién nhirng giai dap théa dang.

Xin chan thanh cam on cha Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS., da danh tron tdm huyét va
cong strc dé bién soan cudn sach nay, va da mai t6i viét Loi gidi thiéu. Xin tran trong gioi thiéu
cuon sach nay v&i moi nguwoi - linh muc, tu s, chung sinh, giao dan, voi niém tin twéng cudn
sach sé& dem lai hoa trai phong phu cho d&i séng thiéng liéng cia méi chang ta.

Néu con diéu gi mudn néi thém, toi chi xin nhan manh mét diéu: tac gia dac biét hudng dén gioi
tré khi viét cudn sach nay. Hwéng dén Thwong Hoi Bong Giam Muc sé hop vao thang 10 nam

50



nay 2018 vé dé tai Giéi Tré, tdi wéc mong cubn sach nay sé dén tay cac ban tré, cang nhiéu
cang tot. Cac ban tré than mén, hay cam lay ma doc.

1%

+ Phéro Nguyén VAn Kham
Giam muc Gi dao phéan My Tho
Téng Thuw Ky HDGMVN

=y

VE MUC LUC

DI NH DUONG VOl VI EM XUONG KHOP

Trong nhirng nd&m gan day, nhiéu nha chuyén mén da nghi ra va dé nghj ap dung dinh
duwdng trong viéc phong chiva bénh Viém Xwong Khép. Ly do [a, sy thanh hinh cta bénh chiu
anh huéng cla nhiéu yéu té lién quan t&i nép song nhw la ché d6 dinh dwdng, sw van dong co
thé, cong viéc lam ciing nhw nhirng thwong tich xay ra cho xwong khép trong qua khir. Tuy
nhién, chwa c6 nghién clru ndo xac dinh 1a mot ché dd &n ubng hodc mét mén thwe phdm nao
do co thé tri dwoc bénh viém khép nay.

“Co mot s6 y kién cho rang néu ta &n vai tram gram ca méi ngay thi co thé giam cirng khop
moi sang khi thire day.

_Bac si Joel M.Kremer cia Dai Hoc Y Khoa N&ru U'Gc cho hay, udéng dau ca vién trong hai
tuan lé co thé lam giam swng va dau clia viém kh&p. Ta nhé la ca co loai chat béo Omega-3
fatty acid.

C6 nguoi cling da thir nghiém va thay ca chua, broccoli cling lam bét dau viém khép.

Nhiéu nghién ctru cho hay néu bd sung cac chéat sau day co thé gidm thiéu rai ro gay ra viém
xwong khép ciing nhw khd khan di lai vi dau nhire.

Vitamin C c6 thé tri hoan sw phat trién cia viém xwong khop, tang cwong stre bén bi cia
dia sun ciing nhuw gidm thiéu tac dung 130 hoa cla cac gbc tw do ddi véi xwong.

Sinh t6 C c6 nhiéu trong chanh, cam, dau, trai kiwi, rau c6 mau xanh xam, ca chua, dra...

Nam gi&i co thé‘dung thém 90 mg médi ngay, ni¥ giéi 75 mg. V&i viem xwong khép, nhiéu
nha chuyén mén dé nghi dung khoang 200 mg/ngay.

Vitamin C c6 trong

Red bell pepper, 1 cup 280

Guava, 1 medium 165

Broccoli, 1 cup 120

Orange, 1 medium

o1



120
Green bell pepper, 1

cup 120
Cauliflower (cooked), 1

cup 100
Papaya, 1 medium 95
Strawberries, 1 cup 90

Beta-caroten la mot chat chéng sw oxy hdéa cé kha nang tri hodn sw phat trién cta viém
xwong khép, giam dau.

Chét nay c6 nhiéu trong rau trai cdy cé mau dé, vang va cam nhw pumpkin, cantaloupe, 6t,
carrot, rau spinach, rau riép, cai xoan kale...

Nhu cau cho nguoi Ion mdi ngay la 2200 U, nhwng cac nha chuyén mén cho hay cé thé
dung t&i 9000 IU/ngay dé cé tac dung tot doi véi cac khép bi viém dau.

Nguodn cung C

Caroten U
Sweet potato (baked), 1 28,
medium 058
p . 26,
Carrots nau chin, 1 cup 835
: £ ] 22,
Spinach nau chin, 1 cup 916
Kale chin, 1 cup 11619’
Pumpkin pie, 1 slice 43112’
Carrot sbng, 1 medium 66 8.6
Butternut Squash (boiled), 1 8,0
cup 14
. 2,8
Spinach (raw), 1 cup 13
Mango, 1 cup sliced 62 1.2

Vitamin D dwgc ménh danh 1a vitamin anh ndng mat tréi, vi néu méi ngay ta phoi nang
khoang 15 phut la cé dwoc mét lwong dang ké sinh t6 nay. Tuy nhién khéng phai 1a ai ciing
phoi nang dwoc, cho nén néu méi ngay tiéu thu cac thwe pham cé sinh t6 nay thi xwong cot sé
virng chéc hon, khép sé bét rii ro thoai héa viém dau.

52



Vitamin D c6 nhiéu trong trirng, dau ca stra tdng cwdng sinh to D, céc loai hat ngd coc. Mot
ngay co thé can khoang 600-800 1U.

Vitamin D c6 trong U
. . 1,
Cod liver oil, 1 Thsp 360
Salmon, 3.5 oz 0 36
Mackerel, 3.5 0z 5 34
Tuna (canned), 3 oz 0 20
Sardines (canned), 1.75 25
0z 0
Milk, D-fortified, 1 cup | 10
Egg (or egg yolk), 1
. 41
medium
Cereals, D-fortified, 1 40
cup

Omega-3 fatty acids c6 tadc dung gidm viém va cd nhiéu trong cac loai ca nhw salmon,
halibut, tuna, sardine, cac loai hat pecans, 6c ché walnuts, dau nanh, dau olive, dau canola...

Gra
Omega-3 trong ms
Flaxseeds (ground), 2
3.5
Thsp
Walnuts, 1/4 cup 2.3
Atlantic salmon, 3.5 oz 2.0
Albacore tuna, 3.5 oz 15
Soybeans (cooked), 1 1.0
cup '
Halibut, 3.5 0z 0.5
Tofu (raw), 4 oz 0.4
Olive oil (uncooked), 2
0.2
Thsp

Ngoai ra, trén thi trwéng, cd vai sdn phdm duoc gidi thiéu |a lam thuyén gidm triéu chirng
cua viém khép. Do la:

*Chat Glucosamine.
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Glucosamine sulfate 1a chat dwoc lay ra tir vo s, v cua va dugc ban dwdi dang thudc vién.
Theo nha san xuat, moi ngay uong 1500mg chia ra lam ba lan. Thuoc chi gay ra mét chat kho
chiu cho bao t&r. Nhiéu nghién ctru cho hay, phai udng ca thang mai thay cé céng hiéu.

Nghién ctru trong phong thi nghiém cho hay, Glucosamine c6 tinh chat chéng viém va kich
thich san xuat sun.

*Chat Chondroitin.

Pay la chat duoc lay ra ttr sun ca map va bo va co6 dudi dang vién hoac con nhong. Cling
nhw Glucosamine, mon thudc nay dwgc gidi thiéu céd khé nang chc}ng viém va tao sun. M6t so
nghién ctru khoa hoc cho hay, chondroitin cé tac dung tot hon thudc vo placebo va it gay ra tac
dung phu.

M&i ngay phai udng khoang 1200 mg, chia ra lam ba lan va phai udng khoang bén tuan 1&
mai thay cong hiéu.
A Hai chat vira ké,dé gu’cyc Tha Y ST dung tlr nhiéu nam dé chira viem khé’p cla ché,, con bén
Au chau nhu la chat bo sung chira tri Viém Xwong Khép. Tai Hoa Ky hai chat dwgc xép vao
nhom thwc pham bo sung.

Chuwa c6 nghién ctru khoa hoc dé& xac nhan vai tro tri bénh cda ching.

*SAMe. Day la viét tat cia S-Adenosylmethionine, la mét hop chét thién nhién trong moi té
bao con song va dugc san xuat bang cach nudi té bao cac loai men, nam.

SAMe da dugc ban theo toa bac sT & Au chau ti nam 1975 dé chiva viém khop va tram
cam. Mon thuoc nay kha dat va phai dung tir 400mg t&i 1200mg moi ngay. Tac dung phu la kho
chiu tiéu hoa, nhu la tiéu chay.

Ngoai ra, theo kinh nghiém nhiéu nguoi thi Girng, khoang Borom, chat DMSO Dimethyl
Sulfoxide tr qua Gé Com (pulp) cling cé cong dung ngan ngtra viém cua xwong khép.

Noi chung, dinh duong c6 thé giam thiéu rai ro mac bénh viém xwong khép cling nhuw tri
hoan su tién trién cGa bénh. Tuy nhién, glam can néu qua map phi van |a diéu can ap dung, vi
strc nang cla co thé 1a moét trong nhwng rdi ro chinh gay ra bénh viém xwong khép.

Bac s Nguyé&n Y Dirc

Texas-Hoa Ky

www.bsnguyenyduc.com

VE MUC LUC
TINH YEU THOI MO CUA

LOI TAM Bl ET:

54


http://www.bsnguyenyduc.com/

Quan tro doi chan tran nay da modi
Chao moi nguoi t i tam bi ét ra di
D6t ngot chg akitmyn@ih aqi .

Xin nhédn g&i doé6i | oi ai & | ai
"Qua Tang Tin Mikng" dang doi tiép t
"Com Yéu Thwong" gilUp ung thw ngat n

Pa ta tadm | o6ng chung tinh bac ai
Lam dep | 0ng Thi én Chua: gi ang Hong

Kinh bao: Moi sw giup d& cho chwong trinh Qua Tang Tin Mirng va Com Yéu Thwong,

xin vui lIong lién lac BBT CGVN conggiaovietham@gmail.com

Pé twéng nh& va tri an Lm Ga Siéu Hoang Binh Mai, Bac San GSVN sé cho dang méi ky mot
Chuyén Phiém clia Ga Siéu.
TINH YEU THOI MO CUA
Khi hoc vé lich SL’Jj Viét Nam, ga con nhé mét trong nhirng nguyén nhan khién nguwoi

Phap dem quéan chiem dong va day xéo qué hwong nay, do la chinh sach “bé mon téa cang”

cla vua chua trieu Nguyeén.

Thoi bay gio, ngudi Phap dang can thj trwong dé tiéu thu hang hoa, mé rong bo cdi, phat
huy quyén lwc va anh hwdng cia minh. Thé nhwng, luét “cam van” va nghi choi cua trieu dinh
Hué da lam cho nguoi Phap danh roi bon tinh ga lang cua dan Go6 loa, dé rdi ndi mau yéng
hung “Tac dang”, biéu 16 y dd xam lang den t6i ctia minh.

Va dan toc Viét Nam khén khd d3 bj trong vao cd cai ach mot-tram-nam-no-lé-gidc-Tay.

Thé nhung, cac cu ta ngay xwa hinh nhuw rat khoai moén bé mén tda cdng va cdm van nay,
nén da bé nguyén con ma ap dung trong lanh vic tinh yéu.

Thyc vay, hoi dg’) khi con trai va con gai rpc’)’i I&n 18n thi bi cAm tiét, khéng dwoc giao du quen
biét nhau, theo khau hiéu tr ngan xwa da de lai :

- Nam n{¥ tho tho bét than.
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Khi dén tubi di l1ap gia dinh, thi phai tuyét déi vang I&i qui vi phu huynh :

- Cha me dat dau, con ngdi dé.

Va tiéu chuan qui vi phu huynh thwong dat ra dé cho con cai minh dwoc ngdi vao, d6 la mén
dang ho doi : phai can bang vé tudi tac, vé dia vi, vé kinh té...Vi vay, nhiéu luc da xay ra nhirng
chuyén that chéo cang ngong :

- Me em tham thing xéi rén,

Tham con lon béo, tham tién Canh hung.
Em da bdo me rang dng,

Me h&dm, me h, me bwng ngay vao.

Bay gi® chéng thap vo cao,

Nhuw d6i dia lIéch so sao cho vira.

L&m khi hai 6ng bé ngdi chén thu chén tac, réi két tinh xui gia mi nhau, ngay ca luc hai tré
chwa m& mat chao doi, vi thé méi xay ra cai canh :

- Bdng bdng c¢dng chéng di choi,

Di dén ché 16i danhroi méat chéng.

Cho t6i mwon chiéc gau song,

Dé toi tat nwéc vot chong téi lén.

- LAy anh tir thu® muwoi ba,

Dén ndm mudi tam, thiép da ndm con,

Ra dwdng thiép hay con son,

V& nha thiép da nam con cung chang.
Luat bé& mén tda cang nay con dwoc biéu 16 mot cach rd rét nhat qua chi trvong :
- Trau dbng nao an cb déng ay.

Hay :
- Ta vé ta tdm ao ta,
Dau trong dau duc, ai nha van hon.

HGi d6, han chwa c6 ly lich trich ngang dé nam vitng doi tweng, nhwng nho chii trvong nay,
cac cu van biét rdé ké minh dinh chon.

Hon niva, sau khi ga ban, cac cu con mua dit dwdng vé va tinh nghia cho con cai :
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- C6 con ma ga choéng xa,

Truéc la mat nghia sau la méat con.
Hay la kiém chéc ti dinh loi l6c dé bu 16 :
- C6 con ma ga chéng gan,

C6 bat canh can né ciing dem cho.

Pén thoi Phap thudc, hay My thudc chang niva, lap trvong nay van con dwoc tuan gi
nghiém chinh. Nhitng cuéc hén nhan “di chang” hay “da quoc gia” nam thi muwoi hoa mai xay ra
va nhirng ké trong cudc deu bi thién ha coi khinh bang nra con mat v&i tén goi la “me tay” hay
“‘me méo”, cho du déi luc nhirng cudc hdn nhan nay cling da thanh cong.

Thuwce vay, c6 nhitng anh chang méo phong nha ciling xoi tiét canh long lon nhw dién, ciing
nhau thit ché rieng mé va nham nhi ly rwegu dé dén say khwédt cé6 b ma mom thi van clr ngan
nga:

-Séng trén doi an miéng dbi ché,

Xubng am pht biét c6 hay khéng ?

Cling &n ca ghém va khi &n con quét mam tém that dam, dén nhw ga, dan ghién mém tém
hang nang cling danh phai chao thua.

C6 nhirng chang hoang tlr mat xanh mdi I8 t6 ra hao hoa “mi” ngwdi tinh bé bdng an nam
mit, dén dé nh& nhung phat om tuwong tw :

- Dé co ri tinh tho uyn lét,

DPé cho nang con nét méng co.
Nghia la :
- Viét 1én mét bire thw tinh

Dé& nang biét rd ldng minh d&m say.

C6 mot 6ng chong tay chinh hiéu con nai vang, ngay kia dan ba vo an nam mit di sam do.
Thay vo kéu :

-Tré so (tres chaud), nghia la qua nong
Ong chéng dwv mau ga lang lién

Vi vang mua lay mua dé kéo ba v mi nhon bi cai nang nhiét déi hanh ha. Thé nhing khi vé
dén nha, 6ng chong tay lién bi ba vo viét xai xé cho mét tran toi boi hoa la :

- Oi gioi 01, ngu chi ngu la, ngudi ta bao “ tré s6” thi phai hiéu 1a “tré se” (trop cher) nghta Ia
qua dat. Néi I6ng day... bo a.

Va éng chéng tay chi con nwéc trd mét ngac nhién, tay gio I&én tréi va miéng thi khéng
ngwng kéu :
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-Olala blala.
Néu 1& bi nang cho leo cay hay da dang cu lo thi cling dang cay chua xo6t :
- Ttr ngay lay kit té do
Bon no ciing I&m, ma lo ciing nhiéu.
Nghia la :
T ngay minh boé r&i nhau,
Mtirng vui ciing 1&m, khd dau ciing nhiéu.

Sau ngay gidi phong, dat nuwéc minh dwoc hoan toan doc Iap tw do, nhung tinh than cam
van, nghi choi van dwgc thi hanh mot cach triét de, nhat la doi véi dan tw ban.

Ciing dé hiéu théi, bdi vi ta phal dé cao canh giac, kéo dich lgi dung nhirng so hé de chong
pha cach mang. B&i do, viéc dau tién can phai lam ngay la xin moi qui vi ngoai québc vé qué
ngdi choi xoi nwéc dé ta 6n dinh viéc nha, vi cé té gia thi méi tri qudc va binh thién ha.

Tiép dén la phai dé chirng nhirng ké co lién hé véi nuwdc ngoai. Ga con nhd hoi bay gior ga
dang cam dui tai mot vung vira sau lai vira xa, thw tie lién hé véi ban bé that 1a kho khan.

Thw vé dén xa thi bj mét tich, phiéu diéu mién cuc lac, hay dwoc nhitng ban tay to mo toc
mach wu ai mé& ra xem trwéc. Buon tinh, gad méi nho dia chi cia mét ngwdi than trén tinh, thé
ma cing duwoc cdng an so gay :

- Anh c6 mét hom thw bi mat trén tinh. Anh lién hé v&i ngoai qubc. Anh la ngudi duwoc Xia
cailaiha?

Hoi bay gi® vwot bién bj coi 1a phan qubc, phan dan tdc va nhirng gia dinh cé than nhan ra
nwédc ngoai lic nao cling nom nép lo s¢ bi cong an chiéu co héi tham, vi du sao minh cling
mang lay mac cam i I0i.

Trong thoi gian nay, dét dubc di gitra ban ngay cling cha tim thady mét cudc tinh da québc gia.

Nhwng réi con tao xoay van. Nha nwéc da choi mot cu ngoan muc, da “vo |1é” quay phat 180
dé véi cha trwong mé clra, déi mai. Viét kiéu tré vé dwoc coi la yéu nuéce, duwge cwng nhw
cwng treng, hieng nhw hang hoa.

Ho rét dé la cho than nhan xay nha xay ctra, gép vén man an. Nguwdi nwdc ngoai ao ao toi
Viét Nam nhw t&i mién dat hira. Nao cong ty nay. Nao xi nghiép no. DAt cat ven d6 roi vao mot
con xbt cap tinh. Bac néng dan ngay nao con nghéo rét mung toi, nay chi can ban di vai céng
rudng la khéo re, du phwong tién lam le “mi” thién ha.

Trong béi canh do, tinh yéu thdi m& clra mang lay tinh cach toan cau hoa. Nhuwng cudc tinh
da quoc gia hay xuyén luc dia, nhirtng cuéc hon nhan di ching néd ré nhw IGa he thu nay mam
sau tran mwa dam dé.

Thé nhuwng, &n theo vao dé, biét bao nhiéu chuyén hi nd ai & da phat sinh. Ga xin ghi nhanh

qua may t& bao thuong doc nhw Tubi tré Chl nhat, Céng an thanh pho... rdi “cop dé” dé chiéng
lang, bao cao v&i ban dan thién ha, hau mua vui lay “mét vai chong canh”. Thang hoac cé dw
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chut thei gior cha biét 1am gi, thi thir vat tay 1én tran, ngdm nghi sy d&i ma cuwdi cho hai chiy
nhan tinh éo le.

Trwdc hét la canh tinh “ho” theo sy tinh todn cho ca hai ciing co lgi, nhwng rét cude bi bé
manh, chang “nwé&c me” gi ca.

S6 1a vi nudi méng wéc khong binh thwdng dwoc ra ngoai qudc va tré vé lam viét kidu, mot
c6 nwong & Sai gon da wng thuan ket hon gia véi mét cong dan Phap chinh goc con ga trong
“G6-loa” vira chan bam [am tudi.

Theo su thda thuan, hai ngudi 1a vor chdng trén gidy t& phap ly, nhwng khong dwoc séng
chung “mi” nhau. Khi dé dinh cw & nwdc ngoai roi, thi 1ap tiee ly di lién tu ti. Néu moi sy ém
xudi tét dep, anh chéng he duwoc huwdng ba ngan dd, con chi vo ho thi dwoc phe phay & nuéc
ngoai.

Cudc tinh ho nay duwoc trinh tda va dwgc chinh quyén thanh phé ky nhan. C& twdng moi sw
da thuan cheo mat mai, ai dé vao phut chét anh chang “phu lang sa” nay lai nhay rao, xé hop
ddng, doi lam chdng thiéc, chir khéng chiu déng vai chéng he, khién cho cé nwéng téa hda tam
tinh, chay voi dén ba tda quan I&n dé xin can thiép mét phen, vi tha chju v& méng con hon [a
tan mot kiép ...hoa.

Du sao g:huyén tinh ho ké trén, thwe chat chi la mét loai tinh dém, dwa trén sy tinh toan can
do dong diém.

Bay gi¢, ga xin di vao nhirng cubc tinh nang dé hon va cing day dut hon.

Dan Viét Nam ta von ban chat dé hoa dong va don nhan cai méi. Cha thé ma ngay xwa Phat
giao, Nho giao va Lao giao da song chung hoa binh v&i nhau mét cach rat dé huée trong xa héi.

Dwéi thoi Phap thudc, ching ta da xoi ngay phan tinh tay cla nén van minh phwong tay va
da mwon d& mau tw La tinh ma ché bién thanh chir quéc ngi.

Vi thé, chuyén nhiing c6 gai thich 1y chong ngoai &u cing chi la mét chuyén hét strc binh
thwong. Ay la ga chwa ndi t&i xu hwdng toan cau hoa dang xam lan vao moi lanh vie, ké ca
l&nh vy tinh yéu.

B&i vi nhw ching ta thwdng bao :

- Bién gi&i cua yéu thwong la thuwong yéu khdng bién gidi.

Mot khi da “chiu dén” va “phé” mi nhau roi , nguoi ta san sang vwot qua moi ngdn cach vé
mau da, vé ngén ngir, Ve‘ thd dia.. ,de dugc song cung nhau. Ngay xwa cling nhw hém nay,
vén‘cé nhirng cap vo chong hai quoc tich rat hanh phadc va chuyén tinh cida ho dep nhw mét
huyén thoai.

C6 mét ¢d hang ban nuwédc gidi khat & bén Bach Dang. Cudc doi dang phang lang, thi bdng
mot anh chang si tinh xuét hién. Ngay nao anh chang mét xanh da trdng nay ciing dén nham
nhap mét con muc khd, ubng hai long bia va “bam try” tai quan subt hai tiéng dong hé dé dwoc
ngadm nghia ¢6 hang nwéc xinh dep mét cach dam dam.

Va thé 1a tinh yéu bat diu tor d6i mét, lién tuc phat trién theo sbé tién bo hau hinh va sé qua

cap mdi ngay mot tdng. Roi sw gi phai dén da dén. Anh chang ga tréng Gé loa da té tinh thang
dét “mi” chi ga mai an nam mit:
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- T6i yéu em, t&i mudn cuwdi em lam vo. Em tra 16i toi di.
Riéng c6 nang da bat mi cho biét :

- Yéu t6 hop hon va hap dan cia con gai Viét Nam 1a nét thay mi, diu dang, kin dao va dac
biét la s bén |én, e then. ROI ta ao dai chiéc ndn la... déu la nhirng cai that dé thwong va dang
yéu.

Tuy nhién, hién twong 1ay chdng ngoai khong thé khong xay ra nhirng bat trac, nhirng bi kich
hut hang b&i nhitng muwu tinh vui loi nho nhen clia ca doi bén, dac biét lo ngai la nhirng c6 gai
lay chong Dai Loan.

Bat chap nhirng tré tréu tlr cac cudc hon nhan, mai moi chang khac chi mua ban nd 1€, doi
chac hang héa. b6 la chua ai dé y dén sb _phén cua nhirng cb gai phal theo chong vé xir la
dang hdi hd ndp don xin ly di, tim ducyng vé nudc, con néng voi hon cad hdm xuét ngoai theo
chéng. Nhirng truc trac déng cay xay ra déu do b&i nhirng cai khong biét sau day.

Cai khong biét thir nhat la vé ban than clda déi twong.
Cac cu ta ngay xwa da day :
- LAy vo' xem téng,

L4y chéng xem gidng.

Nhiéu khi phai thdm tra nguwoc dong thoi gian téi ba bon doi xem co chi bat 6n. Dang nay
nguwoi ta s& mo va chon minh, chir minh dau dwoc quyén chon nguwoi ta.

Phan gai lay chéng ngoai glong nhw giot mwa sa. May thi roi vao ché nwéc trong. Chang
may thi roi vao viing bun hay déng phan trau thi cling danh phai chiju vay.

Co chang sang Viét Nam véi mac ky sw, nhuwng thuwe chat chi 1a tay the' hd hay boc vac,
khong hon dan cu li cu leo la may. C6 chang vi tai nan bj phdng nang, toan than day seo to seo
nhé nhwng dwoc che phl bang nhirng bé quan ao dat gia, nhwng khi vé dén nha thi... hoi 6i.

C6 nang kia v& dwoc anh chdng twéng ta cao rao, di dirng lic nao cling tir tén chap chap.
DPén tan hon, tr phong tdm bwdc ra, cd nang suyt hét 18n bdi vi trwdc mat ¢d 1a mét anh chang
chi cé “mét khiic ma théi”.hai chan gid qua khéo dwoc lay ra, ké ngay dau giwdng. Thé la ké tir
do, anh chang “thiéu chan dirng” nay luén hanh ha c6 nang, bat c6 nang phai cdng di an, phai

bé di tdm... chi khi ra dwérng méi chiu gan chan gia.

Cai khong biét thir hai 1a vé muc dich.

Cac cu ta ngay xwa da bao :

- Lay chdng ganh vac giang son nha chdng.

Thé nhung, khi Iay chong ngoai, ngudi con gai lai mi tit vé chong ciing nhw vé nha chong,
thi lam sao ma ganh vac ? Hon nira, phan I6n nhixng cudc hdn nhan nay lai dién ra theo nhip
diéu clia mua ban. Ngudi con gai khéng biét minh dwoc mua dé lam gi ?

C6 nhirng ké cudi vo la dé Vo' [am nhirng viéc dong ang nang nhoc nhw nhi'ng ngwdi lam
thué. Co nhitng ké cudi vor la dé vo chu toan nhirng cong viéc bép ndc trong nha nhw mét
nguoi day t&. Cé nhirng ké cudi vor 1a dé thda man nhivng doi hdi than xac.
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B&o Cong an ké lai :

Mot co gai tré Viét nam Iy mot 6ng chong gia Dai loan bang tudi 6ng ngoai. Ai ngo khi vé
nwdc, 130 vién ngoai dén mat nay bat cd phai phuc vu “‘chuyén ay” cho em trai, rdi con trai, roi
chau trai cGa 130 cho dang dong tién bat gao 130 da bd ra d& mua co ve.

B4t hanh hon nira phai ké dén nhitng cd gai 1am vao thé dwdng cung noi dat khach, bi lot
vao nhirng t6 chirc mai dam quédc té. Nhirng td chirc nay tai Viét nam cé thé dwoc mang nhirng
vl boc bén ngoai dep dé, nhw mdi gi¢i hén nhan, lao dong & nwédc ngoai... nhikng thi sinh
dwoc tuyén chon, khi di hdm hé bao nhiéu, thi khi vé& ciing voi va bay nhiéu.

- Khi di thi dét méng vang,
Dén khi v& nuwdc thi ngdm bd hon dang cay.
Cai khéng biét thir ba la vé ngén ngir.

Ngén ngtr va tiéng noi la phuong tién Thwgng dé trao ban dé ching ta chuyén dat nhing tw
twdng, nhirng y nghi cho nguwdi khac hau xich lai gan nhau va bac dwgc mét nhip cau cam
théng.

Thé nhwng, vi b4t ddng ngdn ng, khdng hiéu nhau, khédng cdm théng cung nhau, thi ciing
khé ma hanh phuc v&i nhau.

pé chirng thye diéu trén, ga xin ké lai mot cau chuyén cho tat ca cung... cudi.

Thay thién ha co6 con gai l4y chéng Dai loan, chang khac nao ddo tring mé vang. Nha clra
vinh vang. Xe c6 dbi doi lién tuc. Ong hai Nhon nén néng. Ngé di ngé lai chi con méi co gai ut
tén 1 Mén. Ké& ra Ut Mén ciing hién lanh lai dep gai, vi thé dng kién quyét phai cho con gai
minh l4y chéng ngoai, ch&» khéng cho lay chdng néi.

Chéng bao lau mo wéc cla 6ng da thanh sy that. M6t chang ré Pai loan to con tbt twéng,
téc hui cao va tudi sdp xi bang 6ng xuét hién. Lbi xdm xi xao ban tan. Ong bd ngoai tai, 6ng rat
hai long va hanh dién vi Ut Mén da c6 chéng ngoai. Hdm ba méi dan anh chang Dai loan vé ra
mat 6ng Hai Nhon va coi mat Ut Mén, thién ha cr twdng rang ban éng ghé tham.

Bén khi gia dinh lam tiéc chiéu dai, mudn biét khau vi clia anh chang ré twong lai thi dwoc
ba mai giai thich :

- H& anh chang Dai loan kéu “6t 6t” 1a thich &n thit heo, k&u “hum bd” Ia thich an thit bo, kéu
“cap cap” Ié\ thich an thit vit, kéu “0 6 0” la thich an thit ga. Khi an no thi &m bung xua tay. Va thé
la ca nha déu vui vé.

MGt thang sau, anh chang ré Dai loan d6t xuat vé tham bd v va cb v sap cudi. C6 18 vi dot
xuat nén chi di v&i bac tai xé ma khoéng cé ba moi kém theo.

Bac tai xé thi tiéng anh mai chi I16m 16m, thich néi bang tay hon bang mom, con tiéng tau thi
hoan toan mu tit. Vi thé khi vé nha, moi nguw¢i déu chao nhau, nhin nhau, cw®i nhau va chang
noi v&i nhau duoc sy gi.

Sau khi nhan qua cap, 6ng Hai Nhon bdo vo va con gai lam tiéc dai anh chang ré qui.

Nhirng do khong biét mon gi hop khau voi anh chang ré, 6ng bén nhé dén may ngén ngir ba
moi da méc lan trvdc. Ong bén dwa tay khéu anh chang ré mét cai va noi :
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- Cap cap cap.

Anh chang ré gat dau. Ong khéu cai thir hai va noi :

-06o.

Anh chang ré ciing gat dau. Ong tiép tuc khéu cai thi ba va noi :
- Ot ot ot

Anh chang ré cudi cuoi, roi gat dau. Theé 1a ong Hai Nhon ciing Ut Mén lam thit mot cap vit,
mot con ga va mét con Ign bon chuc ky.

Trong khi &n, anh chang ré quéng mét mau xwong ga xuéng dat. Hai con cho chay lai gianh :
- Glr gwr... Gau gau.

C6 18 vi la tai vui mat, chang ré bén budng diia, bd bat, tay chi hai con ché, miéng mim cuwdi
va:

- Glr gwr... Gau gau.

Ong Hai Nhon twéng anh chang ré ddi an thit ché, nén 1ap tirc truyén cho con gai dun nuéc
sOi va dich than 6ng ra tay ha tha hai cha ché vo toi.

N&u thit cay xong va don I&n. Anh chang ré va bac tai xé ngo ngac. Vo chong 6ng Hai Nhon
cling ngo ngac. Cé Ut Mén lai cang ngo ngac hon.

Vi ham chdng ngoai, ré ngoai, khéng it nguoi da liéu nham mat dwa chan, phot tinh ang 1é
nhirng chuyén khong biét ké trén, dé roi da phai lanh du nhirng hau qua dé& cwoi dé khoéc.

Ma chac chan, khéc phai nhiéu hon cudi roi.
Chuyén Phiém cta G Siéu
Hoa Binh | a két qua cua Céng Ly va T

Peace As The Fruit Of Justice and Solidarity
(Is 32,17; Gc 3,18; Srs 39)

Www.conggiaoviethnam.net conggiaovietham@agmail.com

MUA CHAY-MUA CUA COM YEU THUONG
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Kinh thwa Quy An Nhan xa gan,

Nh& sy gidp d& cla Quy An Nhan ma chuwong trinh Com Yéu Thuong Y% tang phan an chat
lwong cho bénh nhan ung thw %2 BBT CGVN chung con da bwédc sang nam thr ba. Nay Mua
Chay ¥ Mua ctia Com Yéu Thuwong lai dén va tui tién cia ching con ciing da can kiét. Néu co
thé dwoc, xin Quy An Nhan tiép tuc giup ching con dé co kinh phi ndu &n cho cac bénh nhan
ung thw % ho la ngwdi nghéo nhat trong sé nhirtng ngudi nghéo ¥ ho nghéo sirc khoé va
nghéo ca s séng. Ho dang séng ma nhw da chét, vi chang biét bam viu vao dau, chang con gi

dé hy vong, cudc sdng dang tré nén ganh ndng cho chinh minh va cho gia dinh.

Hang ngay, tai Viét Nam c6 khoang 300 ngudi chét vi ung thw cac loai. Cé bao gid ching ta
nghi rang, cé ai dé dang chiu bénh thay cho chung ta khéng? L&i Chua Giésu nhw dang muén
nhén g&i dén mdi chung ta, nhirng ngudi con dang khoé manh va binh an thw thai: “Amen, Ta
bdo anh em: Nhitng gi anh em lam cho mét trong cac ngu®i bé mon nhéat nay cta Ta, la anh
em da lam cho chinh Ta”. (Mt 25, 40).

Ban Bién Tap cla chung con cung v&i cac Cha Cé Van tuy c6 tAm long nhiét thanh phuc vu vi
Danh Chua va vi cac bénh nhan ung thw, nhung lai khéng cé nguén thu hay phwong tién gi. Vi
thé chang con rat mong Quy An Nhan, néu cé thé dwoc xin hay rong tay chia sé véi ching con
trong Ma Chay nay, trong tinh than hiép théng véi s& mang chung cta Gido Hoi, cu thé 1 1oi
kéu goi ctia Hoi Pong Gidam Muc Viét Nam trong ndm 2019:" ® ng hanh v &i nhing
k h 6 k hCd thé ching ta da vé tinh chwa nhan ra rdng: Chinh cac bénh nhan ung thw va gia
dinh cGia ho dang g&p muén van khé khan ca tinh than I1an thé xac, chinh ho 1a nhirng gia dinh
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kho khan nhat. Chi can bwdc chan vao cac bénh vién la cé thé bét gap ho dang lang thang, vat
vwédng hay than the, mon méi khap moi ngd ngach cia nha thwong... va ho dang rat can long
thwong xot cia Quy An Nhan. Ai thwong x6t sé dwoc xét thuwong (Mt 5, 7).

Xin vui ldng tuy chon cach nao thuan tién nhat cho Quy Vi, dé cé thé hd tro chiing con mét

tay:

1. G&i qua Ngan Hang ACB:

Cht TaiKnoan:-NGUYEN VAN HAI . S6 Tai Khoan: 2144457
Asia Commercial Bank (ACB) — SWIFT CODE: ASCBVNVX

442 NGUYEN THI MINH KHAI, Q3, HCMC, VIETNAM

2. GO&IVUONG TWHI TAM t & dnh@ahuyéniwo BBT) | ac
Phong Tiép Don Than Chad, Tu H6i N&r T&r Bac Ai Thanh Vinh Son
42 Tu Xwong, Q3, Saigon. Phone: (028) 3932 5134

3. G&i Co6 (She ohdygn ckolBBT)

4094 Mira Loma way,

San Jose CA 95111 - USA

Email: sandyvu@yahoo.com Phone: 408-420-0040

4. G&i Luat Su NGUHSNhuy@OdKGBBB)I NH
SanJose - Email: Isnguyencongbinh@gmail.com Phone: 408-833-8297

Xin chuy:
Néu Quy Vi c6 nhu cau lay bién nhan dé khai thué, xin vui ldng lién lac Luat Sw Binh hoac

Co6 Sandy theo thong tin ngay bén trén.

Ngoai ra néu cé thé duoc, xin cling nhan tin qua email hoac dién thoai cho Ban Bién Tap dé

ching con dé dang theo déi va cé dip duwoc viét thw cam on Quy Vi.

Dién Thoai ctia Ban Bién Tap: 0938 108 306

Email: conggiaovietham@agmail.com

guatangtinmung@agmail.com

Comféu Thuwong nhan | én Tinh Bac Ai
Ti ép s&c nguoi dang trong canh khbo
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Xin On Trén ban xudng Phép Nhi ém Ma

An Q0i nhttng manh d&i chwa may mén.

Nhan day ching con ciing xin kinh bao: Chwong trinh Qua Tang Tin Mrng vAn am tham
tiép tuc sinh hoa két trai, ching con van duy tri viéc chia s& Phép Lanh Toa Thanh cho
nhirng ai muén nhan. Riéng vé cuén Qua Tang Tin Mirng (Phic Am B Tui) thi ching con

da trao tang hét, va dang cho sé tai ban véi ban dich méi Kinh Thanh.

Xin chan thanh cam on va kinh chic Quy Vi: Mua Chay va Phuc Sinh thanh thién, tran day

Héng An Thién Chua. Xin thwong ciu nguyén cho nhau.

Loi Tr i An

C6 Tinh Yéu: ndi nhip cau Nhan Ai
Com Yéu Thuvong v&éi Qua Tang Tin Muw
cCam ta Long T Thi én Quy An Nhan
Ty khdp chdén xa gan mudén van néo
Mua Chayréédg tam tinh thau hiéu
Kinh chuiuc moi nguoi manh khoé binh
Mong chung tay vun d&dp T&d&m Long Va
Hong An Chua m&di danh cho dw dat .

BBT CGVN
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VE MUC LUC
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- Moi lién lac: Ghi danh, thay dbi dia chi, déng gép y kién, bai v&..., xin g&i vé dia chi

giaosivietham@agmail.com

- Nhirng ndi dung sé dwoc dé cao va chi y bao gém:

Trao dbi, chia sé nhirng kinh nghiém thyc té trong viéc muc vu cua Giao si; Nhirng tai liéu
cta Gido hoi hodc clia cac Tac gid nham muc dich Thang tién doi séng Gido si; C6 vé on goi
Linh muc; Nguwdi Gido dan tham gia cong viéc “Tro' lwc Gido si” bang ddi sdng cdu nguyén va
cdng tac trong moi lanh vwe; M&i Gido dan phai 14 nhirtng “Linh muc” khéng cé chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Béc ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén giao hay xay phao dai?)

- Quy vi cling ¢c6 thé tham khéo nhitng sé bao da phat hanh tai

WWW.conggiaoviethnam.net

Rat mong duoc sy cong tac, hwéng (rng cua tat cd Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chj em da san long cong tac véi ching toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

T M. Pac San Gi ao ST Vi ét Nam

L m. Luca PhanmsS®udc S
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