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          MẸ ƠI. 
 

Hôm nay ngày giỗ mẹ  

Lòng con buồn khôn nguôi  

Nấu cơm canh cúng Mẹ  

Xin Mẹ về cùng xơi  

Rồi cùng con kinh tụng  

Đảnh lễ Phật ba ngôi  

Trên chiếc lá Bồ Đề  

Dung nhan Thế Tôn hiện  

Kiết già ngồi thuyết pháp  

Bài kinh chuyển Pháp Luân  

Với đoàn năm Tỳ Kheo 

Có hai điều cực đoan 

Người xuất gia nên tránh: 

Đắm say mọi dục lạc  

Lao mình trong khổ hạnh  

Như Lai chính giác chứng 

ngộ Trung đạo phát sinh 

Thấy, hiểu đến an tịnh 

Thắng trí rồi Niết bàn  

Là thánh đạo tám ngành  

Chánh tri kiến, tư duy 

Chánh ngữ và chánh nghiệp  

Chánh mạng, chánh tinh tấn  

Chánh niệm rồi chánh định  

Như Lai nói thánh đế  

Về sinh, già, bệnh, chết  

Sầu bi khổ ưu não  

Oán thù, tụ, hội khổ  

Thương yêu, biệt ly khổ  

Mong cầu không đạt được  
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Năm thủ uẩn là khổ  

Thánh đế về khổ nhân  

Đều là do ái dục  

Thánh đế về khổ diệt  

Không chấp trước ái dục  

Con đường đến khổ diệt  

Là thánh đạo tám ngành  

Các pháp chưa từng nghe 

Nơi ta nhãn, trí sinh 

 Rồi tuệ, quang, minh sinh 

Mẹ có nghe lời kinh 

Đường đi đến diệt khổ  

An vui đạt Niết bàn  

Hoa bồ đề đơm nở  

Mẹ ơi Mẹ có vui? 

Mẹ dạy con ở đời  

Sống vui cùng nhân thế  

Người vui ta cũng vui 

Mẹ dạy con chia sẻ  

Cho đi là được rồi  

Bài học từ tấm bé  

Mẹ cho con vào đời  

Cứu khổ và ban vui 

Mẹ con ta cùng tụng  

Bát nhã vượt luân hồi  

Thưa Mẹ, Mẹ có vui? 
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