Banh cudn Viét & Canada.(Hinh : S6i Ngoc)

Canada lanh gia, c6 dia banh cuén nong hoi qué ta...

Vira budc chan xuéng phi treorng Mirabel (bay gior 1a Trudeau) thanh pho
Montreal- Canada, chi Tuyén tay bong mét chau gai nhé médi 6 thang tudi, con
tay kia ndm chit tay thang con trai Ién ba, s¢ n6 chay lac. Dirng sat canh chi 1a
anh An, chong chi, tay xach hai céi vali cli son loai 16n, hai vai deo theo hai bich
bw nang 16ng chong nao binh sira, ti cho cic con va chiéc xe diy con nit nhé
cling duwgc dong dwa trén lung anh, ddi gong kinh tré xuéng miii ma khong con
tay dau dé chinh lai cho ddng vi tri.

Hai vo chong chi Tuyén-anh An chan wét chin rdo cung doan di tan tir ddo Pulau
Bidong- Malaysia vira xuong t&i phi treong Mirabel nam 1980. Ciling giong nhw
bao lan séng ngudi ty nan Cong San vao thap nién ay, khuén mat ai cling con
phang phat nét hot hodng chwa phai sau IAn vwot bién dén dao; tAm trang ngon
ngang, thoi gian & dau trén xt ngwoi sé 1a bao 1au? Noi &, cong viéc lam trong
twong lai sé nhw thé nao?

Trwdc mat anh chi hién ra mot tAm bang to 16m véi hang chir dé « Welcome to
Canada » nhu dé tran an, bén canh mot 14 c¢ trang véi chiéc 14 phong do ruc ry
dwoc in dim trén do, yén ling va ngao nghé, 14 c& Canada dwoc cdm ngay ngan
chinh gitra mét can phong mé rong dén tiép miy tram nguwoi tan cuw.

Bén ngoai troi mua dong vao Thang Mwoi Hai, tuyét bay nhe trang x6a khip moi
ngd ngach. BAm diy trén clra s6, mai nha, lam long ngwoi lo lang. Pudong phd
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tirng u tuyét cao ngap dau goi hai bén vé dwong, lam ai ndy ngao ngan dwa anh
mat nhin nhau ma khéng néi mot 1oi nao, vi da trét leo 1én lwng cop thi khong
con dwong lui niva ma can phai c6 sw can dam va kién dinh dé vuwot qua.

Anh An nhin dang vé nan chi ctia vo khi thiy khi hau & nwéc Bac M nhuw cai td
dong da nay thi u yém khich 1é chi:

-Chung ta da cwc khé, hy sinh mang séng dé tim dwdng tw do, minh da dat dwoc
roi, minh sé virot qua cai lanh nhw ngudi dan ban xi thoi... O’ day ching ta sé c6
sw dan cht, sw tw do ma minh mong mudn. Anh sé 14y lai bang bac si, cac con sé
16m dAn va di hoc & noi t6t, em dirng lo. Minh da rit may man hon van nguoi
chét ngoai bién khoi, cd ngan nguoi con & lai ddo cé dworc cao ty chon di dinh cw
dau...

-Em lo cho twong lai minh, ch cé...

Con gai bé trén tay o oe khdc, chi lién dirng ra khdi ddm déng rung rinh ru cho
bé khéi khdc, phai doan nguwoi ban xir thiy vay voi vang goi gia dinh anh chi 1én
dau tién, wu tién giadi quyét cho nhirng gia dinh c6 con nho, nguwoi gia, ngwdi tan
tat...

Chi dwoc clru xét lién tai chd, dwoc mot cd y ta dan anh chi vao phong bén canh,
cho chi nwéc s6i voi mot hop sira cho chau bé ba tam thoi cho khéi doi, sau do
ho hira sé cdp mot can hd hai phong ngd rong cho anh chi, cap tién nudi duwdorng
ba thang diu tién vé tién nha, cho bua, di lai, con tién sira ctia cic chau sé dwoc
cip cho dén hét ndm 17 tudi. Vé y té néu 6m dau sé dwoc vao nha thwong ma
khéng phai trd dong nao ca.

Anh chi nghe xong ma twé'ng minh dang mo;, cé ai lai cho minh khéng nhirng thir
nhw thé cht! & Viét Nam phai tra tién trwdc méi dwoc vo bénh vién nam, khong
c6 tién ma xin ndm ngoai hanh lang ch¢ cling khong dwoc! Anh chi sung swéng
qua, cam on ho khong ngét; da thé cudi budi hop anh chi cing may chuc h6 khac
dwoc ho ché trén mét chuyén xe bus that rong 1on, dén dwong Barclay-Montreal
mot noi c6 may chuc building cao tang, ho doc tén cac gia dinh va cap cho mét
ap, moi ngwoi cung & chung may building canh nhau, gitp d& nhau va cting nhau
xdy dwng cong dong nguoi Viét Ion manh noi day.

Ho chi ch6 dén mot nha tho cong gido gan dé dé xin quin 4o cii, d6 dung trong
nha, chén ditia ly n6i cho budi dau tién...Noi iy cé in nhirng tim gidy véi so dién
thoai viéc lam, ai phu hop véi cong viéc nao thi sé phone dé hdi tham.



Anh An 1am béc si & Viét Nam, qua day khong thé 1am bac si khi chwa c6 bang
hanh nghé, nén anh phai di hoc va thi lai. V&i mét vo va hai con nho, anh phai
lam sao dé co tién séng sau ba thang dwoc nha nwdc cip dwdng? Phai cé viéc
lam trang trai cudc s6ng dt an moi ngay, réi mai di hoc lai sau do.
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Mot tudn 1€, sau khi dau da vao ddy tam thoi, anh nghe néi trén dwong Chabanel
cach nha anh 40 phut di xe bus va metro c¢6 hang may do6 cin nguoi di d6, anh
hang hai dén th viéc ngay, nghi sé€ lam noi didy mai vi ho tra lwong thit hiu
hinh, dén $7/gio thay vi chi c6 $4/gio & nhitng khau khac; dwoc mot tuan khong
chiu ndi vi qua ndéng, ban di bang hoi nwédc néng, phun ra nhirng tia nwéc nho, ca
nguoi anh toat ra mo hoéi nong ran gitra troi dong tuyét, mat do nhw gac, thé khé
khan, chéng mat bu6én noén, lam sao chiu ndi khi mua hé dén day. Anh danh bé
cudc!

Anh thir di bwng pho, rira bat trong nha hang, nhin qua quanh lai toan nhirng
sinh vién tré, lam 1ay thém tién dé khoa sau di hoc, khong ai 1é6n tudi nhw anh,
v@i lai anh cdm thdy nhw dang gianh cho cda ho, tw thdy khong didng, anh lai xin
ra khai cho lam.

Con nhiéu cho khac, anh mat cong day sém 19i tuyét, chdr ngwoi dén, xin don,
dién xong... roi lai ve.

Ngay nao chi Tuyén ciing thdy anh guc diu vao t& bao chd trang tim viéc, may
man la tiéng Anh-Phép anh ciing da c6 von liéng, nhwng khé mot noi di dén dau
ho ciling héi anh c6 kinh nghiém, anh méi qua dwoc hai tuan lam gi ¢6 kinh
nghiém chi&! Dan bén nay théit lich sw, cha ai tir ch6i anh c3, ho chi bdo anh dién
don xin viéc r6i ndp dé, ho sé phone néu can. Ban dau anh rat hy vong, vé nha
cho phone nhuwng thwce chat @6 chila mot 1oi tir chéi khéo ctia ho ma théi!

Budi t6i vé nha mét 14 vi anh da phai di tim viéc tir du dong sang dau tiy bang
metro, bus, ch® xe & nhirng tram gitra mua déng lanh léo, r6i phai 16i bd mot
quang ch c6 xe nao ch® minh dén trudc clira noi minh mudn tim dau. Nén khi
vé nha ldc 6 gio toi, anh an xong, choi mot chit véi con 1a mét 1an ra nga ngay
nhw sam.

Chi Tuyén thwong chong khong dadm hoéi han gi thém va cling khong dam tim sw
ndi bin khoan clia minh, nhung c cdi da nay thi ba thang sé troi qua nhanh lam
day, tién dau cho sinh hoat cia ca gia dinh?! Chi suy nghi rat nhiéu, da 1én ké



hoach tir ngay thay anh vit va xin viéc khong dwoc, nhuwng chwa ddm mao hiém,
bay gior néu khong liéu thi cd nha sé déi mat thoi!

Chi nghi th&i diém thwc hién cong viéc nay dung nhit l1a sau khi cho con di ngu
xong, chi ngdm bot lam banh cudn trang bang chdo, sé ban thir cho nhirng nha

xung quanh an cudi tuan, bét cho ho gdnh ning, thay d6i mén an cudi tudn, va

nhit la kiém chit tién cho gia dinh.

Nghi 1a 1am, chi chuln bi di cho gin nha, lic dy che Viét Nam gan nha chi c6 mot
vai mat hang, tim mai cha thay géi b6t gao hay bt nang nao ca. Chi that vong
bwéc ra, mit budn rudi reei, tuyét van ho hirng roi 13 cha trén vai trén dau nhw
tréu gheo chi thém nira; khu chi & con c6 hai tiém nira la tiém Steinberg cta tay
rat rong 1on, va tiém An D6 ma thoi, chi nghi vao thir tiém An D6 xem ho ban gl.

bi mot vong, chi ngirng lai & mot quiy tin trong ciing, bt ngé* mudn reo 1én
sung sudng: « Oi... bot gao, bot niang, bot bap! »

Niém vui v&r 0a dén mudn nhdy cang 1én, ding 1a ba th bdt chi cin hién ra truwdc
mit nhw ba tién di dung cay diia thin gitip nguoi lanh, chi voi vang mua moi thi
mot gbi vé pha tron thir xem sao, con dan do ba chu tiém nhé dé danh cho chi dé
chi sé tré lai mua thém néu thanh cong trong viéc pha ché. Chi khéng dam mua
vé nhiéu mot lic vi khong tin 1am & ngdn tay thir bot cda chi, trén nhan hiéu ho
dé bang tiéng My nén chi khong ddm chac bot nay c6 thé lam giéng y nhw loai
b6t cua Viét Nam.

Ba An D6 16 tudi cudi néi voi chi:

-C6 twdng & noi nay nhiéu nguwdi thich dung may thi bot nay 1am sao! Rat it
ngudi mua, toi chi ban dwoc cho ¢ tir cd thdng nay day, khéng lo so hét diu nhé,
mua nhiéu toi dé ré cho.

-Ba nh& nhé, nh¢ dé danh lai cho téi nhé!

Chi 6m khw khu ba thir bot nay vao long nhw vat quy, voi vang gap ngwoi cam on
ba chia khong ngot.
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Sang Thir Bdy cudi tuan khi ca building ctia dan ty nan con dang chim trong con
ngu nwong, chi da diy tir 5 gior sang dé chuin bi mén banh cudn ap chao cho kip



lic 7 gio, khi moi ngwoi thire giic, chi dinh dem dén tirng nha chao hang dac biét
mai ra lo.

Mo6n banh cuon hoéi & Viét Nam gia dinh chi rat hay an, chi thwong tw tay lam cho
ca nha vao nhirng ngay cudi tudn, ca ba va me rat thich mén dn nhe nhang mém
mong nay, lam trén mat vai. By gior khong c6 noi, khong cé vai, chi thir ché bién
bang chdo xem sao.

Trong lic cho bot banh cudn trong chdo chin, chi pha t6 nwéc mam chanh
dwong, may qua la cho Viét Nam c6 ban nwéc mam chir an banh cudn nhéin thit
v(&i xi dau tay, mat ca ngon. Chi cat soi dwa leo, bay gia ra dia, rau ngo va rau
thom.

Chi xao hanh tiy cho thom, d6 thit heo bam nhé vao trwéc, khi thay thit chuyén
mau chi cho thém mdc nhi da bam nho vao xao cung. Trong thit chi da wép san
chit bot ngot, nwérc mam, chut dudng, chi cAn thém chut tiéu khi tt Iva cho
thom ngon la xong.

Mé& ndp chédo hoi hop xem bot banh ra sao, da thay chin that vira tay, chi vot nhe
ra dé€ 1én dia da phét mot 1&6p ddu mong, cudn véi thit bam, chi x€p that déu tay
vi da c6 kinh nghiém lam & nha dn, nhanh nhen chi cu6n lién vai dia. Pén ding
7gi0, khi chi dinh bung s€ dem dia banh di chao hang & nhirng nha xung quanh
thi da nghe tiéng chuéng ngoai ctra. Chi v6i vang di ra ma, da thay chi Tién gan
nha né nu cwoi that tuoi:

-Chao 6i c¢d Tuyén lam mén gi ma thom thé? Méi 6, 7 gitr sang ma da diy sém
lam roéi, ngay cu6i tuan sao khong ngti thém?

-Da em lam mo6n banh cu6n nhén thit, dinh mé ban cuéi tuln... Tinh di chao
hang cac chi day, em xin 14y cong lam 1oi d€ gitp gia dinh kiém thém chut dinh;
nodi nao ngay anh An nha em di tim viéc mai ma khéng dworc...

-Oh vAy dé€ minh s& m¢& hang cho nhé, minh mé& hang 1a sé mua may ban dit ca
nam d4y, cr cho minh truwérc bon dia di...

-...Chi d3 an th* chwa ma order t&i bén dia 1an?
-H6ng cin an th diu, t6i nghe mui la thiy ngon lién roi, toi sé gi¢i thiéu dén cac

ho gan day cho... A ma 6ng nha tbi da xin dwoc viéc 1am rodi, 6ng lam & trong nha
thwong gi ddu dwong nha minh day ne, dé t6i néi ong gidi thiéu anh An vo nhe,



nguwoi ta dang can nguwoi... lau nha d6... Thoéi ké di, viéc gi minh cling lam, sau
nay tinh sau nhe.

Chi Tién mau man mang hai dia banh cu6n véi nu cwdi that twoi vé nha, hen sé
quay lai iy thém hai dia niva. Lan dau tién & x{& ngwoi dwge cdm 25 dong
Canadien trong tay cho bén dia banh, chi Tuyén mirng va cam dong dén chay
nwdc mat, chi da 1am ra tién, da cé thé gitp anh An kiém tién nudi con, lo dn
udng trong nha, con phan anh An néu tim dwoc thém ciing phai d€ danh lo cho
anh dy di hoc lai 1y bang bac si.

Chi hing say di dén tiém An D6 mua thém bot, ba An Do ciing rat vui khi gip
nguwoi khach hang nguoi Viét dé thwong dén mua bot hang ngay va dit hang voi
ba thit nhiéu, ba sung swéng ban gidm gia cho chi va dan dan tré nén hai nguoi
ban than thiét. Cling chinh ba An D6 tré thanh nguwdi tréng tré, dit cac bé dén
trueong gidp chi dé chi co thi gio' lam banh cudn nhiéu hon nira.

C3n phong nha chi bong tré nén tip nip vao nhirng ngay cudi tuan bat dau tir
th& ndm, sau, bay, chi nhit, khach gin tir nhirng buildings din ty nan thi khong
néi lam chi, dang nay nhirng khach dén tir kha xa, nguoi Viét, nguoi Lao,
Philippine dén dat banh cuén, moi nguwoi ké 1a dwgc anh chi nao dé gi¢i thiéu
banh ngon va ré; anh An cling phai diy sd'm, vui vé giip vo cuén banh, géi do
stra soan giao hang cho khach khi ho dén nhén.

Ong Tro&i da mé co hdi cho gia dinh anh chi, anh An ciing dwoc nha thwong
nguoi Do Thai gan nha nhin vao chin lau san, lic dau anh thay tw i bi ton
thwong vi c6 bao gitr anh lam cong viéc lao cong nhw thé dau, nhwng anh nghe
10i vor kKhuyén:

-Dén xir ngwdi, minh phai bé hét tw i di, nhan nhin lam viéc, day chinh la sw thir
thach, con nguwoi phai vieot qua nghich canh méi hoc dwoc cai khon cai thanh
cong, song c6 nhan cach dao dirc la dwoc, con tw 4i... ma khong nging dau 1én
dwoc, khong cé tién cho twong lai cia anh va cac con, anh nghi c6 nén lam nguoi
nira khong?!

Anh An nghe 1&1i c6 ly cda vo, rang lam viéc cho ding mirc, ban dém anh 1ay thém
course; anh khong thé nao chiu dung dwgc mot thang da lam bac si nhw anh ma
tré thanh ké cung dinh cua xa héi xr ngwoi, da thi mang dem gia dinh vo con ra
di, viwot bién cha 1é chi d€ lam cu ly quét don, phai cti dau lau nha, chiu dung
nhirng con mat nguwdi ban xir nhin minh khinh bi nhw thé! Anh cling khong
muon khi cic con anh 1&n 1én biét cha ctia ching khéng con y chi hoc hanh lai
ma chi vi déng tién nho nhoi quén di ca twong lai.



Moi budi sadng thir hai di 1am, bao gir anh ciing dem banh cuén cia chi Tuyén
lam con dw hém chid nhét di dn, may ngwoi ban cing nha thwong ngbi an voi
nhau, thiy la, héi anh 1a mon gi, anh ké cho ho biét @6 1a mén banh cuén, am
thuwc dac treng cia nguwoi Viét Nam, anh hira sé thét dai moi ngwdi mén nay vao
moOt ngay cudi ndm khi nha thwong té chirc giao Iwu van héa 4m thuc cia moi
sac toc.
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Bay nam trén x nguoi, qué hwong thir hai cia nhirng nguoi ty nan, gia dinh chi
Tuyén-anh An la biéu twong ctia thoi 1ap nghiép 1980-1990.

Nhitng ng6i chiia Tam Bao, Quan Am thanh phé Montreal vao thoi d6 chi moi
phéi thai, con rat nhé, chi cé dirc Phat Quan Th& Am bén ngoai, vao bén trong
con tho so, chi c6 dirc Phit To, chwa c6 Pirc Dia tang veong B6 Tat, twong La
Han... cling chwa c6 thap bao dwng tro bén trong, chua doc kinh vao ngay chu
nhat, chi Tuyén bao git cling thuyét phuc chéng va cac con dén chua nira tiéng
nghe kinh, cing dwdng va ciing Phat.

Nho& Dlre Phat sdp dit cho gia dinh chi dwoc ngay hdm nay, chi rat biét on va c6
gang gitp nhitng ngudi méi dén nhap cw nhw gia dinh chi.

Sau khi 14y dwoc bang hanh nghé béc si, anh An xin lai vao chinh nha thuwong Do
Thai lam hai ndm, sau d6 anh cung chung v&i mot s6 bac si Viét mé mot thwong
xa Viét, trong d6 c6 phong kham nha khoa, pharmacie ban thudc. Thwong xa c6
thém nhirng tiém nhw Hong Mai ban 4o dai cwéi truyén thong Viét Nam, tat ca
nhirng do6 trang strc 4o dai khan déng, mam qua, nhang dén dac treng cho ngay
cwdi, tiém ban d6 c6 xwa Viét Nam. Dac biét la trong thwong xa nay chi Tuyén cé
mé& mot quiy nhé ban banh cudn véi bang hiéu « Banh Cudn ba Tuyén » 1am san
trong ngay, chi c6 thém mon cha gio, x6i ddu phong nwéc dira dé gianh cho
nguoi ban xir néu c6 dén tham quday cuda chi, chi cAn him 1én dn 1a tim lai dwoc
hwong vi qué hwong.

T ngay 14y anh vi tinh yéu, bay gi¢ chi Tuyén luén khang dinh anh 1 nguoi
chéng tét, biét chia sé moi cong viéc nha va cam théng véi chi. Chi nguyén mot
long cung anh ganh vac, mot long chung vai tdo tin nudi con nén ngudi va gay
dwng twong lai mot gia dinh v&i nén van héa Viét trén dit nguoi.

Anh chi tiu dwgc mot can nha vira dd rong cho bén nguoi & ville St- Laurent, noi
nguwoi Viét dinh ce mua nha kha nhiéu, ho s6ng tip trung quiy quin twong tro



1an nhau. C6 rat nhiéu ngudi xin hoc moét khéa 1am banh cuén bang chao cua chi
Tuyén, chi chi cwdi ma noi:

-Néu chi tin twdng thi em xin moi chi dé€n xem cach em pha ché bot va lam banh,
em khéng diu nghé dau, mong sao ba con tiép tuc ting ho banh ba Tuyén la dwoc
a! Em da tirng kho cuc ra sao trong nhirng buéc ddu Iam banh, chong em ciing
vat va 1am méi c6 dwoc nhw ngay hdm nay, em mirng va biét on, em mudn gidp
va chia sé nhirng ngwoi dang gdp kh6 khan chir c6 mudn lam tién dau.

Chi dwgc moi nguwoi trong cong dong thwong yéu. Tiém banh cuia chi ludn cé
khach hang dong duc. Pa co lic anh An da phai thot 1én:

-Chic anh phai giai nghé ngheé bac si dé€ vé cudn banh cho vo thoi, vi ho chi biét
tiéng ba Tuyén lam banh ngon hon la 6ng bac si chira bénh nay!

-Anh ma giai nghé nghé bac si thi em lam banh cuén tlr xwa dén nay that vo ich.
Em lam nghé ban banh cudn nay ciing chi vi mudn chéng hoc hanh thanh tai diy
thoi...

Quanh ndm buén bdn & mom séng

Nuéi du hai (*) con véi mét chong

Ldn 16i thdn co noi qudng vdng

Eo séo mdt nwéc budi do dong

Mot duyén hai ng du danh phan

Ndm ndng mwdi mwa ddm qudn cong...

(Thwong vo-Tran Té Xwong)

(*) cdu dung: Nubi dd nam con véi mot chong.
So6i Ngoc

Kinh moi doc thém bai khac cua tac gia tai :
http: //www.vietnamvanhien.org/SoiNgoc.html
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