THOI, TIET va THOI TIET LA MOT?
Trdn Trung Chinh

“ .. Troi lap dong chua em, cho lii doi di tim gidc ngt viii... ” Bai hat caa nhac si
Tran Thién Thanh dugc giong ca trAm 4m cua ca si Nhat Truong hat, goi nho dén
cau hoi ctia ngudi tinh (nam) hoi ngudi yéu (nit) da dén “tiét 1ap dong” chuwa ma
1 doi sao lai nga vui?

Rt nhiéu nguoi Viét Nam biét rang “thoi gian + tiét troi « duge gom lai thanh
thoi tiét ,” nhung da so lai hiéu sai “ thoi tiét ” ¢6 nghia 1a “thoi gian” va “nhiét
d6.” Ngay céc nha soan ty dién ciing cho rang “thoi tiét” clia Viét ngit tuong
duong v&i “weather ” trong Anh ngtr. Thuc su khong hoan toan dung nhu nguoi
ta tuong, bai 18 tir ngir “tiét” trong Han Viét khong c6 tir ngir twong duong trong
Anh ngir!!

Tir dién Webster dinh nghia weather 13 “ the general condition of the atmosphere
at a particular time and place, with regard to the temperature, moisture,
cloudiness... etc “

[ Tam dich: tinh trang tong quét ctia bau khi quyén trong khoang thoi gian riéng
biét ndo dé tai mot noi chon nao do trén dia cau lién quan dén nhiét d§, am do,
tinh trang may mua..v... v... ].

Va tir dién Webster cling cho thém dinh nghia vé climate nhu sau:

“ the prevailing or average weather conditions of a place, as determined by the
temperature or meteological change over a period of year *

[ Tam dich: khi hau la diéu kién thoi tiét duong thot hay trung binh cua mot viung
nao do trén dia cau, dugc xac dinh badi nhiét d§ va cac su thay doi khi tuong qua
cac thoi ky trong nam. |

Chung t6i cling tra tim thém dinh nghia vé meteology nhu sau: “the science of
atmosphere and atmospheric phenomena, study of weather, including weather
forecasting.

[Tam dich: khi twong 1a mot mén khoa hoc ctia bau khi quyén va céc hién tuong
chuyén dong cua khi quyén, mon hoc cua thoi ti€t, ké cd mon du bao thoi tiét.



Trong khi d6, hoc gia Pao Duy Anh dinh nghia thoi tiét 1a tiét hdu cua 4 mua —
Mua gi6 theo thoi ma diéu tiét. Ong ciing dinh nghia “khi hau” 14 trong mot nim
theo thoi tiét ma chia ra tirng khoang, ¢ 15 ngay 1a khi, cir 5 ngay 1a hau (Hoc
gia Pao Duy Anh cho biét “hau” 13 tinh trang cta sy vat — trong truong hop nay —
hau 1a tinh trang cua khong khi). Hoc gia BDao Duy Anh cling dinh nghia “khi
tugng” 1a nhitng hién tuong xay ra trong khong khi nhu: gi6, mua, néng, lanh...

Pbi chiéu 2 16i dinh nghia cia tir dién Webster va cta hoc gia Pao Duy Anh, han
nhién doc gia hiéu rd vé weather, climate, meteology, vé thoi gian, thoi tiét, khi
hau, khi twong. Tuy nhién van chua thau déo duogc “tiét” 1a gi, thé nao 1a “tiét lap
dong” trong ban nhac cua nhac si Tran Thién Thanh, thé ndo 1a “ Thanh Minh
trong tiét thang ba” trong Poan Trudng Tan Thanh ciia Nguyén Du.

Trude khi phén tich ti mi “Thoi, Tiét va Thoi Tiét“ khac biét nhu thé nao, chiing
t6i xin dé cap dén mot vai dinh nghia vé toan hoc trong hinh hoc Euclide va hinh
hoc giai tich ctia Descartes nhu sau:

« Quy tich 13 tap hop tat ca cac chat diém c6 ciing mot tinh chat xac dinh cho
trudc.

« Descartes dinh nghia Ellipse 1a duong cong khép kin tip hop tit ca cac diém ma
téng s6 khoang cach cua diém di dong dén 2 tiéu diém — 2 diém cb dinh — 1a mot
hang sd.

* Hinh hoc Euclide dinh nghia ellipse 1a mot duong cong khép kin tao b1 mot
mit phang cat xéo mot hinh chép non.

« Quy dao 1a mot duong ma mot chat diém vach ra trong qué trinh chuyén dong.

Nhu vay qui dao ctia qua dat 1a duong di ctia qua dat chuyén dong chung quanh
mat troi. Quy dao nay la mét hinh ellipse, c6 nghia 1a mat tro1 1a mot ti€u diém
trong 2 tiéu diém ciia dinh nghia vé ellipse theo Descartes. N6i 2 tiéu diém trong
ellipse, ta o truc d6i xtimg dai va duong thang goc véi truc dbi ximg dai ngay tai
trung diém cta 2 tiéu diém, chinh 1a truc dbi xtmg ngan cta hinh ellipse.

Trong hinh v¢, t61 chon tiéu diém A 14 vi tri ctia mat troi, E1 va E3 13 vi trf cua
trai dét tai giao diém cua truc d6i xrng ngan va hinh ellipse, E2 va E4 14 vi tri caa
trai dat tai giao diém cua truc dbi xtmg dai va hinh ellipse (ghi chi: vi tri A gan
voi B2 va 4 vi tri E1,E2, E3, E4 theo thi ty chiéu nguoc kim déng hé))

Qua dét di chuyén tir vi tri El, qua E2, E3, E4 roi tro vé vi tri E1 1a di tron quy
dao cua nd. Thoi gian hoan tat chu ky quy dao 1a 365 ngay 8 gio dong ho (161
khong ké cac phut va giay 1¢). Cac nha lam lich & Au chau gom 3 1an 1¢ 8 gio cua
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mdi chu ky quy dao dé cho vao ngay 29 thang 2 cuia chu ky thir tu, nim d6 ngudi
ta goi la nam nhuan va nam nhuan cé téi 366 ngay.

Qua dét quay chung quanh n6 v6i 4o nghiéng 23 d6 23 phut, tron mot vong quay
cta chinh no, nguoi ta g01 la mot ngay, va mQt ngay c6 24 gio. Chung t61 da lugce
qua khai niém vé thoi gian, bay gid xin chuyén qua “tiét.”

N6i toi “tiét troi” 1a phai noi dén am lich cia ngudi Trung Hoa (lunar year), Am
lich can ctr trén mit tring vi gitra thang am lich thi tring tron (ngdy ram). Tir thoi
vua Than Nong bén Tau (cach nay khoang hon 6,000 nam), nguoi ta da lam lich
de dan ching can ctr vao d6 ma khoi su trong troti cay cay. Theo thir tu, c6 24
tiét trong mot nam (2 tiét cach nhau 15 ngay), d6 1a:

1) Lap xuan 9) Mang chiing 17) Han 16

2) Vii thuy 10) Ha chi 18) Swong giang
3) Xuan phan 11) Tiéu thu 19) Lap dong
4) Kinh trap 12) Dai thir 20) Tiéu tuyet
5) Thanh minh 13) Lap thu 21) Pai tuyét
6) Coc vii 14) Xir thi 22) Pong chi
7) Lap ha 15) Bach 16 23) Tiéu han
8) Tiéu man 16)Thu phan 24) DPai han

Rét nhiéu ngudi 1am tudng rang cac nha lam lich Trung Hoa thoi ¢6 dai chi cin
ctr vao quy dao ctia vé tinh Mt Tring quay xung quanh trai dat dé lam lich, diéu
d6 chi dung & phan ngay tring tron roi vao ding ngay gitra thang 4m lich. Thuc
ra dé xac dinh cho ding “tiét troi,” cac nha lam lich Trung Hoa da can cu vao
“hoang dao,” tic 14 can cir vao quy dao chuyén dong bicu kién cua trai dat d6i
vO1 mat troi.

Tré lai voi quy dao hinh ellipse ctia qua dat ma mit troi ding ¢ tiéu diém A trong
hinh vé&, ching ta théy tai 2 vi trf E-1 va E-3, trai dit ¢ khoang cach b?mg nhau
v6i mat trod, vi tri E-1 gan mat troi nhat va vi tri E-4 trai dt xa mit troi nhat. Vi
qua dat nghiéng 23 d¢ 23 phut (so voi truc Bic Cuc — Nam Cuc) nén 6 vi tri E-2
béc ban cau nghiéng vé phia anh sang mat troi va ngay tai vi tri E-2, anh sang
mit troi chiéu thang goc tai vi tuyén 23 do 23 phut Bic, ngudi Trung Hoa goi 1a
Bic chi tuyén, con Au Chau goi 1a Tropic of Cancer (cac nha dia 1y con ghi thém
rr:ing “most northerly vertical sun rays, June 217). Tai vi tri E-4, d&nh sang mat troi
chiéu thang goc vao vi tuyén 23 d6 23 phit Nam, nguodi Trung Hoa goi 1a Nam
chi tuyén, con Au Chau goi 1a Tropic of Capricorn (cac nha dia 1y ghi rang “most
southerly vertical sun rays, Dec 217). Vao ngay 21 thang 6 duong lich mdi niim,
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tai Bic ban cau s gid c6 anh sang mat troi nhidu hon sb gid ban dém. Sy gia
tang sb gid chiéu sang trong ngay ty 18 thuan véi vi tri dia du cua vi d6. Nudc
Viét Nam chiing ta miii Ca Mau & 8 d6 20 phut Béc vi tuyén va dinh cua tinh Ha
Giang ¢ 23 d6 18 phut Béc vi tuyén (nghia 1 dudi Bic chi tuyén mét chit), nén
dan gian d3 nghiém thay hién tuong ngay dai dém ngan qua cu tuc ngit “ thang
Nam chua nam da sang.”

Nhitng quéc gia & ving on déi (tir vi do 30 Bac dén vi d6 60 Béc) sb gid chiéu
sang trung binh tir 16 gio den 20 gio, cac qudc gia ving han d6i (tir vi 46 60 Bic
dén dinh Bic Cuec) thi co 6 thang ngay cong thém 6 thang dém, vi tai vi tri E-2
dinh Bac Cyc ludn luén hudng vé phia mit troi va tai vi tri E-4 dinh Bac Cuci
ludn bi khuat Vi tri E-1 va E-3, anh sang mdt troi roi thang goc ngay tai xich
dao, nén s6 giod chiéu sang ban ngay bang v4i s6 gid ban dém. Tai vi tri E-4, s6
gid chiéu sang & Bac ban cau giam di, sd gio ban dem gia tang ma dan Viét Nam
chung ta cam nhén hién tuong nay qua cau tyc ng: “ thang Muoi chua cuoi da

"’77

to1.

Cac nha lam lich Trung Hoa ¢ dai d3 dua trén 4 thoi diém cua 4 vi tri E-1, E-2,
E-3, E-4 dé dat 4 moc ti€u di€m cho sy phan chia céc ti€t va khi trong nam.

« Xuan phan (vao ngay 21 thang 3 duong lich): sé gio chiéu sang ban ngay bang
v6i s6 gid ban dém.

« Ha chi (vao ngay 21 thang 6 dwong lich): sb gid chiéu sang ban ngay chiém wu
thé 14n ludt s6 gid ban dém.

« Thu phéan (vao ngay 21 thang 9 duong lich): s gio chiéu sang ban ngay bang so
gi0 ban dém.

* Dong chi (vao ngay 21 hay 22 thang 12 duong lich): s6 gio ban dém chlem uu
thé 1an luét s6 gio ban ngay. [ Thi dy: San José O vitri 38 do Bic vi tuyén, vao
ngay Pong chi, 21 thang 12 nam 1998, dai truyén hinh khi tuong loan bao sunrise
luc 7:15 AM va sunset luc 5:45 PM, lam bai tinh trtr, ching ta théy vao ngay
Dong chi, sd gior chiéu sang cua San José chi co 10 tiéng dong hd va 30 phit, do
d6 s6 gid ban dém 1én t6i 13 tiéng dong hd va 30 phat].

Dua trén 4 méc tiéu diém nodi trén, cac nha 1am lich Trung Hoa d3 phéan bo cac
thang 4m lich nhuan nhu thé nao dé van gitr ding 4 tiét chinh yéu néi trén, do la
1y do ¢6 nhitng ndm nhuén thang 3, hay nhuan thang 7, hodc nhuan thang 10

AV VA

Nhu vay Tiét ctia nong lich Trung Hoa 1a mot dai lwong dung dé dién ta tinh
trang quang ky cta Bac ban cau tai cac thoi diém khéc nhau trong nam (nudc
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Trung Hoa voi nén vin minh nong nghiép cua luu vuc Duong Tur Giang, hoan
toan nim trong vung 6n doi cua Bic ban cau) Trong bang liét ke 24 tiét vira néu
& trén, theo ¥ kién ctia ngudi viét, chi c6 8 tiét dung nghia, 16 tiét con lai thuc
chét 12 anh hudng tir nhiét do (khi hdu)d. Thoi gian chiéu sang va goc d6 chiéu
sang da anh huong manh mé dén nhiét do, sy bién thién nhiét d6 mai tac dong
dén su luu chuyén cta bau khi quyén. Do d6, chiing toi xin giai thich thém y
nghia vé danh xung ctia mot so tiét ¢a néu ma ngudi Viét chiing ta con mii mo
nhu sau:

Ngay dau nam (Tét Nguyén Pan) roi vao tiét Lap Xuén, ké d6 1a tiét Vii Thuy
(mua xudn). Sau tiét Vii Thiy la tiét Xuan Phan (da giai thich ¢ doan trén). Ké
tiép 1a tiét Kinh Trép (kinh = ctr dong ; trép + loai con trung trén dau khong ra
mit. Dé y rang sau ngay Xuan Phan, sO gior anh sang mat trdi ban ngay cang luc
cang nhiéu hon s gio ban dém; hé qua cia su viéc nay la nhiét d6 am dan tro lai
khién cho cac trimg ciia con tring du diéu kién nay no ra su bo(cac tring nay
phai ngung hoat dong tang truong trong toan mua dong vi qua lanh). Sau tiét
Kinh Tréap 1a tiét Coc Vil (Coc 1a hat cua cac loai cay luong thyc nhu lda, bép, ké,
me, dau; con Vi 1a mua) nong dan thay nhiét 36 4m lai nén ho bit dau vii hat
gidng ctia ngii cde dé trong trot. Tiét Coc Vii trong nong lich ciing chinh 1a tiét
Thanh Minh trong van hoc, xay ra trong khoang mung 5 — mung 6 thang 3 &m
lich. Sau tiét Cbc Vil 1a tiét Lap Ha, tirc 12 nhiét do da Ién cao, troi da bt dau
noéng va rd rang nhat 1a ngay dai hon dém. Sau tiét Lap Ha 1a tiét Tiéu Man (méan
la ddy du), ddy noi vé cdy c6 da di cac dicu kién dé chuyén tir giai doan ting
truong sang giai doan sinh trudng. Sau tiét Tiéu Man 1a tiét Mang Chung (mang
1a dong dong cua cay lia, mang chung c6 nghia la thoi ky tr6 hoa va két trai ctia
cay lua (giai doan nay dién bién trong 72 gid va cay laa 1a loai ty thy tinh nén
phan hoa dyc thu tinh v6i hoa céi trong cing mot hoa). Sau tlet Mang Chung la
tiét Ha Chi, nhu da dé cap & doan trén, ngay dung ngay co tiét Ha Chi, s6 gio
dugc mat troi chiéu sang vuot t§i mirc cao nhat trong nam. Sau tiét Ha Chi dén
tiét Tiéu Thir (thir 13 néng, han 13 lanh), sau tiét Tiéu Thu 1a tiét Dai Thu, day 1a
lac troi néng nhat. Ngay Ha Chi (21 thang 6), Bic ban cau duoc chiéu sang lau
nhit, tuy nhién luc dia va dai duong van con hép thu nhiét nén nhi¢t do chua lén
cao nhat. Bén tlet Pai Thir, nhiét 46 méi 1én cao nhat vi day la tong sb nhiét
luong cua 2 ngudn nhiét da lam nhiét do ciia bau khi quyén gia ting, d6 1a nguén
nhiét do anh sdng mat troi va ngué)n nhiét birc xa do mat dat nha ra.

Sau tiét Pai Thir 1a tiét Lap Thu, thoi gian nay cac nha lam lich Trung Hoa nhén
thay sO gio ban ngay dugc chiéu sang da bat dau gia giam. Sau tiét Lap Thu 1a

tiét Xt Thir (X ¢6 nghia la ¢, 1a vi trf), vao thoi diém e tiét Xir Thi, ving bac
ban cau van con dugc anh sang chiéu tro lai v6i goc dd gan 90 do trudc khi anh
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sang mat troi chiéu thang goc 90 do voi duong xich dao vao ngay thu phan. Tuc
ngir ciia nong dan mién Bac Viét Nam da xac minh tiét X Thir: “thang Tam
nang ram qua bong.”

Sau tiét Xt Thu la tiét Bach Lo, vao luc nay sang som cac con duong dat da co
suong mau trang, c6 hién tuong suong trang vi bau khi quyen da c6 hoi nudc tur
dai duong thoéi vao ngung tu thanh suong trang tai nhitng chd nhiét do thay doi
xudng thap nhanh.

Sau tiét Bach L6 1 tiét Thu Phéan, nhu d3 néi ¢ doan trén, ngay Thu Phén 1 ngay
c6 sd gio ban dém bang véi sb gio dugc chiéu sang ban ngay (nhu ngay Xuan
Phan). Su khac biét 1a ¢ nhiét do: vao tiét Thu Phan, nhiét 46 giam dan di, ngugc
lai & tiét Xuan Phan nhiét 30 Am dan va tir tir troi nong lén.

Sau tiét Thu Phan 1a tiét Han Lo, lac nay nhiét d6 ha thap hon nita, swong tring
da ngung tu thanh cac giot suong roi xuong duong.

Sau tiét Han Lo 1a tiét Swong Giang, & mién Bac Viét Nam va mién Bic Trung

Nguyén Trung Phan, hién tuong to troi bay khap chén y nhu nhirng soi to sgi chi
bay tur trén troi1 roi xuong tran (mién Nam trung nguyén trung phan va mién Nam
Viét Nam khong thay co to troi bay trong khong trung trong ngdy Suong Giang).

Sau tiét Suong Giang 1a tiét Lap Dong, luc nay sd gio ban dém da chiém wu thé
rd rang hon s6 gid dugc chiéu sang ban ngdy va nhiét d6 di xudng thap.

Sau tiét Lap Pong 1a tiét Tiéu Tuyét va tiét Pai Tuyét thot gian nay ngoai troi
tuyét roi tuy lanh nhung chua phai la lanh nhat vi bau khi quyén lanh (do anh
sang chiéu roi it) va nhiét do lanh con dang duoc luc dia va dai duong hap thy.

Sau do 1a tlet Poéng Chi, luc nay trai dat da o vitri E-4, phan Bic ban cau bi
khuét nén s6 gior dugce chleu sang it nhat va sd gio ban dém gia ting nhiéu nhat
Sau tiét bong Chi 1a tiét Tiéu Han va tiét Pai Han, lic nay la ltc nhiét do xuong
thap nhat, ddy ciing 1a hé qua cua hién tuong trao doi nhiét luong theo ding dinh
luat bao toan nang lugng trong Vat Ly. Nguoi ta cam thay lanh hon vi mat dat 1a
noi hoi tu cia 2 ngudn lanh: ngudn lanh tir khi quyén va ngudn lanh tir dudi dat
toa ra.

Ngay nay, nhd véi tién nghi khoa hoc tién bd, con ngudi da thay ddi duge vi khi
hau xung quanh tung ca nhan hay xung quanh tung nhom nguoi, cho nén nguoi
Viét hai ngoai khong cam thay nhu cau thiét yéu can phai nhd va biét dén 24 tiét
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cua nguoi xua. Tuy nhién sudt miy ngan nim nhuén nhuyén sir dung 24 tiét
trong nguén song cua dan tdc, chung t61 nghi rang THOI GIAN va TIET TROI
da la mot phan tr trong tdm linh dan toc Viét, thiét twong cong viéc tim hiéu Ve
cO1 nguon dan tdc khong phai 1a mot cong viéc thira thai; duge nhu vay la niém
an Ui 16n cho nguoi viét.

Tran trong.

San José, thang 12/1998
Tran Trung Chinh

Kinh moi doc thém nhirng bai khac caa tac gia tai:
http://ww.vietnamvanhien.org/TranTrungChinh.html
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